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د تعليمي نصاب د پراختیا او د ښوونکو د روزنې معینیت 


د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تالیف لوی ریاست 
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8 سرمولف مرستیال جمشید زینل. 
٥‏ معاون مولف امین "دانش ". 
٭ د سرمؤلف مرستیال غلام ربانی لودین. 


علمي او مسلکي ادیتور 
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دیني. سیاسی او فرهنگي کمیته 


e.‏ محمد آصف کوچی 


د څارنې کمېټه 

$ دکتور اسدالّه محقق جهانی د تعليمي نصاب د پراختیا او د ښوونکو د روزنې معین» 

۰ دکتور شبرعلي ظریفي د تعليمي نصاب د پراختیا د پروژې رئیس. 

٭ دکتور محمد یوسف نيازي د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تألیف لوی ریاست سرپرست. 
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د چاپ د سمون چاري 
* محمد کبیر حقمل دپو د نشراتو او اطلاعاتو رییس 











دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د تورې 

دا وطن د ټولو کور دی 

د پنتسون او هزاره وو 
ورسره عرب» ګوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هيواد به تل خليري 


نوم د حق مودی رهسر 


ملي سرود 


دا عزت د هر QUÀ!‏ دی 
هر بجي ہی قهرمان دی 
د بلوڅو د ازیکو 

د ترکمنے د تاحکو 
پامیسربان, نورستانزیان 

هم ایس‌اق. هم پشه بان 
لکه لمر بر شخخه آسمان 
له زره وي olei‏ 


وایو الله اکبر وایو الله اکر 





د پوهنې د وزیر پیغام 
د لوی خدای ویر شکر دی چې انسان یې په احسن تقویم پیدا او هغه ته بې د خبرو کولو توان ورکړ او د علم او فکر پرگاڼه بې سمبال 
کر ډیر درود دې وي د اسلام پرگران پیغمبر حضرت محمد مصطفی بل چې د انسانیت ستر ښوونکی او د رحمت» لارښوونې او 
روشنابی پیغام راورونکی دی. 
ښووڅخه او روزڅخه په هره ټولڅخه کې د بدلون او پراختیا بنسټ دی. د ښوونې او روزنې اصلي موخه د انسان د بالقوه ځواکونو 
فعالول او د هغه د پټو استعدادونو غوړول دي. 
درسي کتاب د ښوونې او روزنې په بھی ر کې یو مهم رکن بلل كيري چې له نوو علمي بدلونونو او پرمختگونو سره اوږه په اوږه د ټولنې له ارتیاوو 
سره سم تاليف کیږي. درسي کتابوڅخه باید د منځپانگې له مخې خورا بډای وي چې وکرای شي د علومو له نوو لاسته راوړنو سره مل» ديني 
او اخلاقي زده کړې د نوو میتودونو له لارې زده کوونکو ته وليردوي. 
دغه کتاب چې اوس ستاسو په واک کې دی د همدغو پورته ځانگړنو پر بنسټ چمتو او تالیف شوی دی. د پوهنې وزارت تل زیار 
باسي چې په هیواد کې تعليمي نصاب او درسي کتابوڅخه د اسلامي ښوونې او روزنې او د ملي ھوبت د ساتلو پر بنسټ جور او له 
علمي معیارونو نوو روزنیزو میتودونو او د نړۍ له علمي پرمختگونو سره سم چمت وکړي. د زده کوونکو استعدادوڅخه په ولو اخلاقي 
او علمي خواوو کې وغوروي او په هغوی کې د تفکر او نوښت توان او د پلټنې حس پیاوری کړي. د خبرو انرو او پیرزوینی د فرهنگ 
دودول» د ھیواد پالنې او د مینی او محبت د حس پیاوری کول بښڅخه او پیوستون د پوهنې د وزارت نوري غوښتنې دي چې ښايي د 
لوست په کتابون وکې ورته پام وشي. 
درسي کتابوڅخه د ښه او مسلکي ښوونکي له درلودو پرته نشي کولای ټاکل شوې موخې ترلاسه کړي. ښوونکی د ښوونې او روزنې یو 
مهم جزء او د ښوونې او روزنې د پروگرامونو پلي کوونکي دی. د هیواد له ژمنو او زره سواندو ښوونکو څخه» چې د تورتم او ناپوهۍ په 
وړاندې بې جگړه خپله دنده گرځولې» دوستاڅخه هیله لرم چې د تعليمي نصاب په دقیق او مخلصاڅخه تطبیق کې د هیواد ماشومان» 
نجونې او تنکي خوانان د پوهې» اخلاقو او معنویت لوړو خوکو ته ورسوي. 
د هیواد د زده کړې د نظام بری د خلکو له جدي مرستو پرته امکان څخه لري. له دې امله له ټولو قشرونو او د ملت له شریفو خلکو؛ په 
تیرہ بيا له کورنیو او د زده کوونکو له درنو اولیاوو څخه هیله لرم چې د معارف د موخو د لاسته راوړو په برخه کې له هیخ ډول مرستې 
څخه ډډه وخخه کړي. دغه راز له ټولو لیکوالوء پوهانو» د ښوونې او روزنې له ماهرینو او د زده کوونکو له محترمو اولیاوو څخه هیله 
كيري چې په خپلو رغنده نظرونو» وراندیزونو او نیوکو د درسي کتابونو په لاښه والي کې د پوهنې له وزارت سره مرسته وکړي. 
لازمه بولم له ولو ښاغلو مؤلفانو» د پوهنې وزارت له اداري او فني کارکوونکو او له ملي او نریوالو بنسټونو څخه» چې د دغه کتاب په 
چمت وکولی چاپولو او ویش کې بې زبار ایستلی او مرسته یې کړې» منخخه وکړم. 
په پای کې له لوی خدای ل څخه غواړم چې په خپله بې پایه مهربانۍ له مور سره د پوهنې د سپیخلو ارمانونو په لاسته راوړل و کې مرسته 
وکړي. اڅخه سمیع قریب مجیب. 


2 پوهنې وزیر 


دوکتور محمد میرویس بلخی 
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Unit one 
Review 
Lesson one 
مخونہ:4-2‎ 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی دوی څپ رکی په پای کې وکولای شی:‎ 
په انکلیسی ژبه واوری» ووائی غوږ ونیسی او وئي لولی.‎ -۱ 
د څلورم ټولګی د لغاتونو پر ذخیری تکرار.‎ -۲ 
زده کوونکي د نويو کلمو په معنا او مفهوم پوه شي.‎ -1 
په انكليسي ژبه خبری اتري و کولای شي.‎ -2 
د دې لوست کلمې او موضوع ګانې پخپلو خبرو اترو او لیکلو کې وکارولی شي.‎ -3 
د تدریس میتودونه: خانگری او دوه نفري‎ 
د لوست مرستندویه توکي: فلش کارت. تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
ساغلی ښوونکیه! د سلام او روغبر خخه وروسته خپل ځان زده کوونکو ته وروپیرنین او له هغوی خخه وغواری‎ 
چې خپل خانونه معرفي کړي. د انكليسي ژبې د زده کړې وروسته او دهغې د اهمیت په هکله هغوی ته‎ 
توضیحات ورکړئ.‎ 
د انګیزې د پیداکیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
ویلای شئ څه وخت چې له غرمې څخه مخکې له چا سره مخامخ شئ څه وایی؟‎ e 
څوک ویلای شي چې د سپی کلمې ته په انكليسي کې څه وائي؟‎ # 
هغه کلمی چې د څلورم ټولګې څخه ستاسو په یادوي خيني ووايئ؟‎ E 
د 3 مخ د دیالوک برخه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو تاسې ته په خیر سره‎ - 
غوږ ونيسي وروسته له هغې له زده کوونکو څخه وغواړئ ترخو دیالوک د خپل نر دې ملګري سره په‎ 
کراره تمرین کړي وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترخو ډیالوګ په لوړغږ ولولي او تاسې‎ 
هم د هغو سره د سختو کلمو په تلفظ کولو کې مرسته او ملکرتیا وکړئ. وروسته یو ځل بيا دیالوک په‎ 
لوړغږ ولولئ او بيا یې معنا کړئ.‎ 
برخه پخپلو کې پوره او بشپړې کړي.‎ Let's practice زده کوونکي په دوه ډلووويشئ ترخو د‎ - 
وروسته له هغې له څو تنو زده کوونکو څخه وغواړئ چې تمرین په لوړغوږ ولولي او تش خایونه په‎ 
صحیح توګه دک کړي او تاسی له هغوی سره مرسته او ملکرتیا وکړئ.‎ 





1 














- د فلش کارتونو په ښودلو او یا د کتاب د انځورونو په ښو دلو سره له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د 
4 مخ qu Vocabulary‏ د انځورونو نومونه وليکي. په هفهصورت کې چې زده کوونکي 
ستونزې ولري مرسته ورسره وکړئ. 

- د 4 مخ د8 د برخې دانځورونو نومونه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې انخورونو 
ته وګوري او له تاسې وروسته ئي تکرارکړي وروسته له هغه زده کوونکو څخه په ځانګړي تو ګه 
وغواړئ ترڅو د انځورونو نومونه په لوړغږ ولولئ. وروسته له زده کوونکو څخه وغوری چې کلمی د 
انخورونو سره پرتله کری. 

ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 

1- پیشو ته په انكليسي کې خه وايي؟ 

2 د 008 او Goat‏ کلمې په پنتو معنا کړئ؟ 

3- ۲یا مونږ په افغانستان کې Queen‏ لرو؟ 

4 خوک کولای شئ لاندي جمله په پنتو وژباری؟ 

Do you need any help? 


د لوست لندیز: 

تاسې په نننی لوست کې د څلورم ټولګي us‏ لوستونه تکرار JE‏ 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د 3 مخ د محاورې برخه پخپلو کتابچو کی وليکي. 


























Unit one 
Review 
Lesson two 

مخونه:6-5 
وخت: يو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخې: 
زده کوونکی ددی لوست په پای کې وکولای شی. 

1- زده کوونکي د تېرو لوستونو په کلمو باندې پوه شي او هغه سم ولیکلای شي 

2-د انخورونو نومونه د کیسی(معما) په جدول کې پیدا کرای شي. 

3-د دې لوست کلمې او موضوع ګانې پخپلو ورخینو خبرواترو او لیکلو کې و کارولای شي او کته 

ترې واخلي. 

د تدریس میتودونه:ډله بیز خانکری او دلزائیز 
د لوست مرستندویه توکي: فلش کارت. تخته او تباشیر 
فعالیتونه: تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی. 
$ د Good morning‏ اصطلاح څخه دورخی په کوم وخت کې ګټه اخلی؟ 
لا Queen, dog, cat, goat>‏ د کلمو معنا په شفاهي توګه ووايئ؟ 
د انگيزي د پیداکیدو او د نوي لوست د زدہ کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
د نوي لوست په اره يوه په زره پوری کیسە زده کوونکو ته وکړئ. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترخو د Fun with words‏ د برخې بی ترتیبه کلمې د خپل نږدې 
ملګري سره په ترتیب شوو کلمو تبديلي او جوړې کړئ. وروسته له څوتنو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه 
وغواړئ چې د تختې مخې ته راشي او وه يوه بې ترتیبه کلمه په ترتيبي توګه پر تخته وليکي. په هغه صورت 
کې چې یو له زده کوونکو څخه uale‏ وکړي وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 
o-‏ زدہ کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د کتاب ده ۸ مخ د 8 د برخی د کلمو سپیل یا هیجا په سمه 
توګه پخپلو کتابچو کې ولیکی. وروسته له څو تنو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه 
کلمه د تختی پر مخ ولیکی په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو نه غلطي وکړي وخت بل زده کوونکي 
ته ورکړئ. 
له زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو د کتاب د شپږم مخ کیسی( معما) په دوه یاخو نفری کسیز توګه 
پخپلو کې کار وکری او له هغوی څخه وغواړئ ترڅو د تورو په جدول کې د ور کړل شویو انځورونو 
نوموخخه پیدا کړي. وروسته د هرې ډلې څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه کلمه په لوړغږ ولولي او 
د تورو په جدول کې ئي بې نورو زده کوونکو ته وروبايي په هغه صورت کی چې يو له دلو څخه غلطي کړي 




















وی وخت بلې ډلې ته ورکړئ. 

ارزونه:هغه پوښتنی چې باید له زدہ کوونکو څخه وشي. 

UT el‏ د 0831 د کلیمی سپیل یا توري په سمه توګه JS‏ شوي دي؟ 

2- کیسی یا(معما) ته په انكليسي کې څه وايي؟ 

UT -5‏ مونږ په افغانستان کې ته a‏ وایو؟ 

4- څ es‏ کولای شي د Nest‏ کلمه په پښتو معنا کړي؟ 

د لوست لندیز:تاسی په ننني لوست کې د څلورم ټولګي د کتاب تبر لوستونه تکرار کړل. 
کورنی دنده:زده کوونکو ته دنده ورکړئ چې د دې لوست کلمی پخپلو کتابچو کی وليکي. 
کیسی( معما) حل: 

زمونږ د نظر وړ کلمی د رنک آمیزی په توګه په نښه شوي دي. 

Door, Umbrella, Egg, Lock, Car, Book, Star, Queen, Van, Orange, Jar 






































Unit one 


Review 
Lesson three 
86-7 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی)‎ 
موخي:‎ 
زده کوونکي ددی لوست په پای کې وکولای شې.‎ 
آسانه جملی وویلی او ولیکلی شي.‎ -1 
پخپلو منخونو کی د میوو او سابو په هکله پوښتنې وکړي او خوابونه ورکرای شي.‎ -2 
د میوو او سابو نومونه پخپلو ورخنیو خبرواترو کې استعمال کرای شي.‎ -3 
د تدریس میتودونه:خانگری او دوه کسیزه. پوښتنې او خوابونه‎ 
د لوست مرستندوبه ت وکي: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو کولو سره وارزوی:‎ 
کلمه په سمه ت و که وليکي؟‎ House لا خوک کولاي شي د‎ 
هغه کلمې چې د کیسی(معما) په جدول کې تري ګټه اخیستل شوي وه ووایی؟‎ E 
د انګیزې د پیداکیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
آیا په څلورم ټولګي کې مو د میوو په هکله کومی کلمی لوستلی دي؟ په ياد لرۍ او مرته کواتی دی‎ # 
کلمه په سابو پوری ارہ لري او شامله ده؟‎ Banana د‎ VT Œ 
وحشي حیوان دی او که اهلي؟‎ Goat LT غه‎ 
د برخې جملې په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې له‎ Reading د مخ د‎ - 
تاسې څخه یې وروسته تکرار کړي وروسته له زده کوونکو څخه په ځانګړې توګه وغواړئ چې يوه‎ 
يوه جمله په لوړغږ سره ولولي او تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کولو کې مرسته‎ 
وکړئ.‎ 
زده کوونکي په دوه کسیزو ډلووويشۍ ترڅو د کتاب د 7 مخ د 8 برخه یو له بل سره تمرین‎ - 
کړي د مثال په توګه : لومړی زده کوونکي دې د انكليسي جملې ولولي او دویم زده کوونکي دې هغه‎ 
وژباړي.‎ 
برخه‎ Fruits and vegetables ژده کوونکي په دوه کسیز دلووویشی ترڅو د کتاب د 5 مخ د‎ - 
پخپلو کې کار وكري د مثال په توکه لومری زده کوونکي دې یو انخورته اشاره و کري او دویم زده‎ 
کوونکي دې د هغی نوم ووايي.‎ 




















ارزونه: 


زده کوونکي په دوه کسیز پلووویشی ترڅو د 8 مخ د 8 د برخې فعالیت تمرین کړي. د مثال په توګه: 
لومری زده کوونکي یو انځور ته اشاره کوي او پوښتنه كوي چې What is this?‏ دویم زده 
کوونکي انخورته ګوري او خواب و رکوي It is a/a............‏ 

زده کوونکو ته لارشوونه وکری ترخو خپلې کتابچی او قلمونه د Writing‏ او ۵ د برخې د 
فعالیت د سرته رسولو لپاره تیار کړي. وروسته د کتاب د 8 مخ د ۸ د برخي د خو انخورونو نومونه په 
لورغرر ووايي او له زده کوونکو څخه وغواری ترخو هغه پخپلو کتابچو کې وليکي. 

د زده کوونکو خخه په خانکری توکه وغواړئ ترخو د ټولګي مخي ته راشي او يوه يوه کلمه پرتخته 
ولیکی. په هغه صورت کی چې یو له زده کوونکو خخه uale‏ وکړي بل زده کوونکی ته غږ و کری 
سے هغه لع به سخه گار کی ۱ ۱ 


هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو خخه وشي. 
1- د pear‏ د کلمی معنا څه شی Fos‏ 


2- منی ته په انګلیسې کې خه وايي؟ 


5د دې جملی معنا څه شی It is a radish. fes‏ 


4- خوک کولای شي د څو ډولو سابو نومونه ووايي؟ 
د لوست لنډیز: 


تاسې په 


ننني لوست کې د خلورم ټولګي تبر لوستونه تکرار کړل. 


کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د میوو نومونه چې په څلورم ټولګي کې يې لوستلي دي پخپلو 
کتابچو کې وليکي. 























Unit one 
Review 
Lesson Four 

مخونه:10-9 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخې: 
زده کوونکی ددی لوست په پاي کې وکولای شی. 

1 - زده کوونکي د بدن د غړو نومونه وپيژني. 

2- کلمې له انخورونو سره مطابقت ور کړي او معنا بې کرای شي. 

3- د بدن د غرو په هکله کلمې پخپلو ورخینو خبرواترو کې وکارولی شي. 
د تدریس میتودونه:پوښتنې او خوابونه- خانکری او دوه کسیزه 
د لوست مرستندویه توکي: فلش کارت. تخته او تباشېر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنې پوښتنو په مرسته وارژي. 

ملا څو ډوله ميوي مو په تبر لوست کې زده کړې دي بیان بې کړئ؟ 

# آیا د خینو میوو نومونه په انگليسي کې ویلای شئ؟ 
د انګیزې د پیداکیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 

# پوزي ته په انكليسي کې څه وايي؟ ۱ 

# د Lip‏ کلمی ته په پښتو کی څه وايي؟ 

# آیا د خپل بدن د څو غړو نومونه مو په انکلیسی کې زده کری دی؟ 


- د 9 مخ د Vocabulary‏ د برخې کلمی په لوړغږ ووايئ او په عملي توګه يې زده کوونکو ته 
وروښایاست او وروسته له زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو کلمې په دوه کسیزہ توګه عملاً یو بل ته 
وروبايي او نومونه یې واخلي وروسته له هغوی څخه په ځانګړي توګه وغواړئ ترڅو يوه يوه کلمه په 
لوړغږ ولولي. 

- له زده کوونکو خخه په خانكري توکه وغواری ترخو د This is and these are‏ د برخې فعالیت د 


ورکرل شوي مثال په دول چې په کتاب کې موجود دی سرته ورسوي. لومیی تاسې ورکرل شوی مثال 
په عملي ت و که هغوی ته وروښایاست په هغه صورت کې چې زده کوونکي ستونزي ولري له هغوی 
سره مرسته وکړئ. 

- د کتاب د 10 مخ د reading‏ د برخی جملې په لوړغږ ولولی وبی ژباری او په عملي ت و که يې زده 

















کوونکو ته وروبایاست او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر سره تاسی ته غوږ ونيسي. 
- جملې یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې جملې له تاسو سره یو خای 
تکرار کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه په ځانګړې توګه وغواړئ ترخو يوه يوه جمله په لوړغږ 
ولولئ. 
- زده کوونکي په دوه کسیزو ډلووويشئ ترڅو د 10 مخ د Dialogue‏ د برخې فعالیت د ورکړل شوي 
مثال په توګه یو له بل سره تمرین کړي. د مثال په توګه يوه زده کوونکي د خپل بدن یوغري ته اشاره 
d‏ او پوښتنه كوي چې What is this?‏ او دویم زده کوونکي ځواب ورکوي This is your‏ 
these are your‏ 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- آیا کولای شي د Head‏ د کلمی معنا ووايي؟ 
2- خوک کولای شي دخپل بدن یو خوغري په انكليسي ووايي؟ 
5- آیا نننی لوست تاسوته په زره پوري و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د خپل بدن د غړو نومونه چې په څلورم ټولګي کې مو لوستي ؤ تکرار کړل. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د بدن د غړو نوموڅخه په انكليسي ژبه پخپلو کتابچو کې وليکي. 


























Unit one 
Review 
Lesson five 
مخونه:12-11‎ 
وخت: يو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخې:‎ 
زده کوونکي ددی لوست په پاي کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي د کورنۍ شجره وپيژني.‎ -1 
2-د کورنی د غړو نومونه واخلي او د خپلې کورنۍ غړي وپيژني.‎ 
3-د کورنۍ د غړو په هکله کلمی په سمه تو ګه ولولي او هغه پخپلو خبرواترو او لیکلو کی په سمه‎ 
«$$ تو که استعمال‎ 
نوي لغتونه او اصطلاح ګانې:‎ 
د تدریس میتودونه:سوال او خواب؛ خانکری او ډله پیز‎ 
تخته او تباشیر‎ uS د لوست مرستندوبه‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو کولو سره وارزوی:‎ 
د خپل بدن د غرو نومونه په انکلیسی ووایاست؟‎ # 
د بدن دغرو د کلمو تومونه په سم تواکه لق کولای شیم‎ GT MN 
د انګیزې د پیداکیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې وکړئ.‎ 
آیا د خپلې کورنۍ په شجره پوهیږئ؟‎ E 
IP یه واک‎ 
د کورنی مشر او ریس چا ته ویل كيري؟‎ # 
د برخې کلمې او جملې په لوړغږ ولولئ او زده کوونکي دې په‎ My family د کتاب د 1 مخ د‎ - 
خُیر سره غوږ ونيسي.‎ 
کلمې او جملې یو ځل بیا په لوړغږ ولولئ او دا ځل له د زده کوونکو څخه وغواړو چې له تاسې‎ 
وروسته یې تکرار کړي وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې جملې په لوړغږ ولولي اوويي‎ 
ژباړي.‎ 
کوونکو ته تشریح کړئ. وروسته مفردې او‎ esj Plurals دکتاب 1 مخ د کلمو د جمع کولو برخه‎ - 
د جمعې کلمې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونیسی.‎ 
کلمی یو ځل بیا په لوړغږ ولولئ او دا وار له زده کوونکو څخه وغواړئ ترخو کلمې له تاسې وروسته‎ - 

















تکرار کړي. وروسته له زده کوونکو څخه وغواړئ چې کلمي په لوړغږ سره ووايي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 12 مخ Matching‏ دبرخې موضوع په دوه کسیزہ توګه 
پخپلو منځونو کې کار و کړي ترڅو د ښې خوا کلمې د کین خوا د لین د متراد فو کلمو سره پیدا 
کړي لومری تاسې یو مثال له زده کوونکو سره په ګده کار وکړئ. 
- له ډلو څخه وغواړئ چې فعالیت په لوړغږ سرته ورسوي د مثال په توګه : لومړی زده کوونکي وې يوه 
کلمه د کین لین څخه ووايي او دویم زده کوونکي دې د هغې مترادفه بڼه ووايي په هغه صورت کې 
چې دویم زده کوونکي سمه کلمه و څخه شوہ ویلای وخت دې بلې (da‏ ته ورکړي. 
- له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د ټولګي مخی ته راشي او د 12 مخ د Let's‏ 
Spell‏ برخی یو نوم او د هغي جمع پرتختی .وليكي په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو خخه 
غلطي وکړي. وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې له زده کوونکو څخه وشي. 
1- مورته په انكليسي کې خه وايي؟ 
2- خور ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
3- خوک په انكليسي ویلای شي چې د کورنی غری یې څو تنه دي؟ 
4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری ؤ؟ 
د لوست DR‏ 
تاسې په ننني لوست کې د کورنی غړي چې څلورم ټولګي پورې ارہ درلوده تکرار کړل. 
کورنی دنده: 


زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د خپلې کورنی شجره پخپلو کتابچو کې وليکي. 


























Unit two 


Lesson one 
In the classroom 


مخونه: 15-18 
وخت: یو درسي c eL.‏ )49 دقیقی) 
موځې: 
زده کوونکي د لوست په پای کې وكولاي شي: 
1- زده کوونکي خپل تولکی وپيژني. 
2- د ټولګي اروند لارنوونی ولولي اووبی لیکلی شي. 
3- پخپلو ورخنیو خبرواتر وکې له لارښوونو خخه کته واخیستلای شي. 


نوي لارسوونی 

کتاب مو وتړئ! Close your book!‏ 
کتاب مو خلاص کړئ! Open your book!‏ 
اتم مخ راواړوئ! !8 Turn to page‏ 
14 مخ ولولئ! !14 Read page‏ 
د خپل ملګري سره خبرې وکړئ! Talk to you partner!‏ 
غوږ ونیسئ! Listen!‏ 
ولیکئ! Write!‏ 
تختی ته وګورئ! Look at the board!‏ 


د تدریس میتودونه:د نقش لوبول» دوه کسیز او ډله پیز 

د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 

فعالیتونه: تېر لوست د لاندنیو پوښتنو په واسطه وارزوی. 

# د خپلې کورنی د شجرې شکل رسم 

# د هغو کسانو نومونه چې ستاسي شجرې پورې اوہ لري ولیکئ؟ 

د انګیزې د پیداکیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
آیا تر اوسه مو د تولکی اړوند لارښوونی اوریدلی دی او څه ډول؟ 

LT‏ ستاسی په ښوونځی یو معیاری تولکی شته. 

8 ټولګی څه دول یو خای دی؟ 


* کومی لارښوونی باید په یو درسی ټولګي کې سرته ورسیری. 
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عا په ټولګي کې کوم شیان موجود دي؟ 
# په ټولګي کې کوم کارونه سرته رسيري؟ 
- د 14 مخ دیالوک په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې تاسې ته په خیر سره غوږ ونيسي. 
- دیالوک یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ اووبې ژباړئ وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې دیالوک د 
خپل نږدې ملګري سره تمرین کړي. 
- له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې دیالوک په لوړغږ سره تمرین کړي او تاسې له هخوی سره د سختو 
کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ. 
- د کتاب 13 مخ د Lets learn some thing new‏ د برخې لارښوونې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو 
وغواړئ چې تاسی ته په خیر سره غوږ ونيسي 
- اصطلاح ګانې یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ او دا وار له زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسې سره يې یو 
خای تکرار کړي وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې اصطلاح ګانې په لوړغږ ولولي او تاسې هم له 
هغوی سره مرسته و کری. 
- د کتاب 14 مخ د do it‏ ٥ا‏ د برخي لارښوونې په لورغر ولولی او له زده کوونکو خخه وغوارین چې 
تاسې ته په خیر سره غورر ونيسي. وروسته له زده کوونکو خخه د دوه کسیزو ډلو په توکه وغواړئ چې یو يې 
لارښووڅخه ولولي او بل زده كوونكي په عملي توکه لارښوونه سرته ورسوي. 
درد کوونکو ته لاربنوونه وکری ترشو د کاب 14 مخ د Let's practice more!‏ د تمرین برخه په 
ځانګړې توګه سرته ورسوي او د هغوی خخه وغواړئ په هغو لارښوونو چې پوهيري او د ټولګي پوريي ارہ 
لري پخپلو کتابچو کې وليکي. وروسته له څو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ هغه لارښوونې چې 
بې لیکلی دي په لوړغږ سره ولولي او تاسی ورسره د لارښوونو په لیکلو کې مرسته و کری. 
ارزونه:هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي. 

1- د ټولګی اړوند لارښوونې کومې دي؟ 

2- د ټولګي په هکله خو ډول لارښوونو باندې پوهیری؟ 

3- د ننني لوست څخه مو خه زده کړل؟ 

4 آیا نننی لوست تاسو ته په زره پوری ؤ؟ 
د لوست لندیز:تاسی په ننني لوست کې په ټولګي کې د لارښوونو په هکله ولوستل عبارت دي له: 


Open your book! Turn to page! 
Look at the board! Close your book! 
Talk to your partner! Listen! Write! 
Read page 8! Read page 14! 


کورنی دنده:زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د تولګي لارښوونی پخپلو کتابچو کی وليکي. 























Unit two 
Lesson two 
مخونه:17-16‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکي د لوست په پای کې وکولاي شي.‎ 
متن ولوستلای شی‎ -١ 
۲-د متن مفهوم درک کرای شي.‎ 
نوی کلیمی وپیژنی او دهغوپه معنا پوه شي.‎ -۳ 
دا نخورنو له مخی لاربنوونی وپیژنی او په ورخنی ژوند کې تری کید واخلی.‎ -۴ 
Enter خندا کول‎ Smiles تاسی خخه مننه‎ ۷ ۷٧٧ نوي لغتونه او اصطلاح ګانې:‎ 
دوست لرل.‎ Love ننوتل 1636165 درس و رکول او‎ 
د تدریس میتودونه: دوہ نفری وخانکری‎ 
تخته او تباشیر‎ uS د لوست مرستندوبه‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو په واسطه وارزوی:‎ 
د ټولګي اروند لارښوونې ووایاست؟‎ # 
ولې دلارښوونو او لارښودونو پوهیدل مهم دي؟‎ + 
د انكيزي د پیداکیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
| یل خان په انګلینۍ معرفي کړي؟‎ 8 
متن د خپل ټولګی په هکله لیکلی دی؟‎ ddp تراوسه پورې مو‎ LT e 
د برخې متن په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړۍ ترخو‎ ا٥5‎ read د کتاب د 15 مخ د‎ - 
په خیر سره متن ته غوږ ونيسي وروسته له زده کوونکو څخه په خانکری توګه وغواړئ چې متن په‎ 
لوړغږ ولولئ.‎ 
له زده کوونکو څخه په ځانګړې توګه وغواړئ چې متن له ځان سره په پټه خوله ولولي او هغه کلمی‎ - 
چې په معنا یې نه پوهيري په نښه کړي وروسته یو ځل بيا متن په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه‎ 
وغواړئ چې د هغو کلمو په معنا چې ته پوهیږي وليکي.‎ 
Let's work له زده کوونکو څخه د دوه کسیز ډلو په توګه: وغواړئ ترڅو د کتاب د 15 مخ‎ - 
برخې فعالیت په لوړغږ تمرین کړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي دی پوښتنه ولولي‎ together 
او دویم زده کوونکي دې د متن د معلوماتي برخې څخه په مرستې اخیستلو سره خواب ورکوي لومړۍ‎ 
پوښتنه له يوه زده کوونکی سره تاسې پخپله په عملي توګه سرته ورسوئ ترڅو زده کوونکي د دې‎ 








13 














فعالیت د سرته رسولو په طریقه پوه شي. 
- زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې د 15 مخ Let's work together‏ د برخې متن خپلو خانونو 
سره په پټه خو له ولولي او د 16 مخ True or false‏ د برخې فعالیت سرته ورسوي هغوی ته ووایئ 
چې سمې جملې د ۲ او ناسمي جملي د ۴ په تورو په نښه کړي. وروسته له زده کوونکو خخه په 
ځانګړې توګه وغواړئ ترڅو يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي او ووايي چې سمه ده اويا ناسمه. 
: زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چی د کتاب د 16 مخ Exercise‏ د برخې لارښوونې له خان سره په 
پټه خو له ولولي او د هر انخور اړوند لارښوونې وټاکي او o plo‏ ترې تاوه کړي وروسته له زده کوونکو 
څخه په ځانګړي توګه وغواړئ ترڅو د انځور لاندي لارښوونې په لوړغږ ولولي او سمی لارښوونې 
ووایی. که چيري یو له زده کوونکو څخه غلطي وکړه وخت یو بل زده کوونکي ته ورکړئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د ټولګي په ارہ يوه لارښوونه ووايي. 
2- په شفاهي توګه خپل خان معرفي کړي. 
3-د ننني لوست څخه موڅه زده کړل؟ 


4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې یو متن د In the classroom‏ ولوست او د ټولګی په هکله مولارښوونې 
تکرار کړي. 
کورنی دنده: 
زده کوونکي ته لارښوونه وکړئ چې د خپلو ځانونو په هکله یو لنډ متن پخپلو کتابچو کی ولیکی. 























Unit two 
Lesson three 
18-17 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:زدہ کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي.‎ 

1- د ټولګی لارښوونې په سمه ټوګه ولولي. 

2 د انځورونو لپاره لارښوونیې او لارښود وليکي. 

3- کلمې په ښه توګه سپیل او هیجا کړي. 

دول پلی 

د لوست لغتونه میتودونه:خانکری او ډله بیز 
د لوست مرستندوپه توکی: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: ۱ 

تبر لوست دلاندنیو پوښتنو په ذریعه وارزوی: 

لا څ وک کولای شي خبل خان په انگليسي معرفي کړي؟ 

# آیا خپل بو تولگیوال په انكليسي معرفي کولای شی؟ 

د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې وکری. 

لا خوک کولاۍ شي د خبل تولكي به هکله یو لارنود وليکي؟ 
- د کتاب 17 مخ د Let's act‏ د برخې لارښوونې په لوړغږ سره ولولی او له زده کوونکو خخه 
وغواړئ چې متن ته په خیر سره غوږ ونيسي. وروسته له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه 
وغواړئ ترخو لارښوونې پخپلو منځونو کې تمرین کړي د مثال په توګه: يو زده کوونکي د Lets‏ 
act‏ برخې يوه لارښوونه لولی او دویم زده کوونکي د هغی عمل اجرا کوی. 

E‏ زده کوونکو ته لارښوونه وکری تر څو د 18 مخ د Writing‏ د برخې انخورونوته وکوری او 
لارښوونی ئي په کتابچو کې ولیکی وروسته له هغوی څخه په خانکری توګه وغواړئ چې يوه يوه 
لارښوونه په لوړغږ سره ولولي په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه غلطه لیکنه کړې وه 
وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 

- زده کوونکو ته لارښووڅخه وکړئ چې د 18 مخ Play with words‏ د برخې کلمی د کتاب 
دلارښوونو له مخې سمې بشپړې کړي. وروسته له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د 
ټولګي مخې ته راشي» بوه يوه کلمه د تختې پر مخ ولیکي» په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو 
څخه غلطي وکړه وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 




















ارزونه: 

هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د ټولګي اړوند يوه لارښوونه په عملی توګه نورو زده کوونکو وروپيژني؟ 
2- ایا ددې لوست لارښوونې په ورخنیو خبرواتروکی کار ولای شئ ؟ څرنګه 
3-د ننني لوست څخه موخه زده کړل؟ 


4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوري و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې د تولګي اړوندې لارسوونی (لوستل او لیکل) تمرین JS‏ 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ټولګي اړوند لارښوونې له معناوو سره پخپلو کتابچو کې وليکي. 




















Unit two 
Lesson four 


مخونه: 21-20 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی) 
موخی:زدہ کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي. 
1- په انكليسي کې د لوبو په نومونو پوه شي. 
2- لوبې Jes‏ کرای شي. 
-S‏ لنډ متن په سمه توګه ولولئ 
4- د نويو کلمو په معنا پوه شي 
5- نوي کلمې په ورخنیو خبرواتروکی استعمال کړي. 
نوي لغتونه او اصطلاح ګانې: 
د رسۍ لوبی Hide and seek, skips‏ د پټ پتوونکی «gol‏ 5 پورته غورخول 0 منډې 
وهل Kick‏ په لغته Jes‏ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو کولو سره و ارژوی. 
عا د ټولګي یو څو لارښوونې "UT‏ 
Œ‏ د Write‏ او Talk‏ کلمی Je‏ کړي. 
د انګیزې پیدا کول دلاندنیو پوښتنو په واسطه وکړئ 
لا شوک کولای شي ووايي چې په ښوونځي کی کومی لوبې د کولو وړدي؟ 
# کومې لوبې ستاسې په ښوونځي کې ویر رواج لري؟ 
Qr‏ سپورت یا ورزش ستاسې په اونیز مهال وېش کې شامل دي؟ 
- د we play‏ ھ د برخې جملې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې 
تاسې ته په خیر سره غوږ ونيسي. 
- جملې یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ ترخو جملې له تاسې سره یو 
خای تکرار کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړۍ چې جملې په لوړغږ ولولئ وروسته 
جملې یو ځل بيا ولولئ» معنا يي کړئ او په عملي توګه یې زده کوونکو ته وښایاست. 
- د کتاب د 20 مخ د Reading‏ د پرغی متن په لوږغ سره ولولی او له زده کوونکو څخه 
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داریا سی مان اتد )هس رسردعرږ ويي 
- له زده کوونکو څخه وغواړئ چې متن له ځان سره په پټه خو له ولولي او سختې کلمې په نښه 
کړي. وروسته یو خل بيا متن په لورغږ ولولئ اوويي ژباړئ. وروسته له څو زده کوونکو خخه په 
ځانګړي توګه وغواړئ چې متن په لوړغږ ولولي او تاسې له هغوی سره د سختو کلمو په لوستلو 
d‏ ی 
- سم Ebor‏ موه رکری حر ٥ or false miU ac‏ برخه ولولي او که 
چيري د جملو تش خایونه سم وي د آ او که ناسم وي د په توري په ايښودو سره په نښه 
کری. وروسته. له څو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې بوه يوه جمله په لوړغږ 
سره ولولي او ووايي چې سمه وه یا ناسمه. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې باید له زده کوونکو څخه وشي: 
1- ددي لوست لوبې په عملي توګه اجرا کړي. 
2- په دې لوست کې موکوم شیان نوي او کومی لوبې چې په ښوونځي کې سرته رسيري زده 
کړې؟ 


3-د نننی لوست خخه موخه زده کړل؟ 


4- آیا نننی لوست تاسی ته په زره پوري و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د ښوونځي په هکله او هغه لوبې چې په ښوونځي کی اجرا كيرري زده کړل. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د محلي لوبو په هکله چې په ښوونځي کې اجرا كيري یو لنډ متن 
ae‏ کابچو کې ولک 























Unit two 
Lesson five 
مخونہ:22-21‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:زدہ کوونکي د لوست په پای کی وکولای شي.‎ 
د لوبونومونه وپيژني او وبې لولي.‎ -1 
کلمی په سمه توګه سپیل کړي.‎ -2 
لنډې او آسانه جملې ولولې.‎ -3 
خانکری‎ 
د لوست د تدریس ميتودونه:ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکي: خلاصه فضاء تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو په ذریعه وارزوی.‎ 
خو پوله لوبې مو په تبر لوست کې زده کړې نومونه یې ووایی.‎ + 
د تېر لوست د متن لنډ مفهوم بیان کری.‎ E 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
ووايي لوبې له ښوونځي سره څه اریکی لري؟‎ # 
له څو ډوله لوبو سره بلدیاست؟. د لوبو کولو د پاره کوم شیان ارین دی؟‎ # 
کلمی په لوړعږ سره ولولئ او زده کوونکي دې له تاسې څخه‎ Look and read د کتاب د 22 مخ‎ - 
وروسته هغه تکرار کړي. وروسته له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې کلمی په لوړغږ‎ 
ولولي. وروسته له زده کوونکو څخه په دوه نفری توګه وغواړئ چې لومری زده کوونکي دیوی لوبې‎ 
quas نوم واخلي او دوهم زده کوونکي دې د هغی لوبې د سرته رسولو شکل په عملي توګه اجرا‎ 
i gl 
vj ترتیبه کلمې په‎ Words scrambles زده کوک ہلا رضم وکری چې د 21 مخ‎ : 
سره ولیکي او د کلمو سم شکل په تشو خایونو کې وليکي» خو زده کوونکي دې په کتاب کې د خود‎ 
کار قلم استعمالوي وروسته له څو تنو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د ټولګي مخې‎ 
ته راشي او يوه يوه کلمه دې پر تخته وليكي په هغه صورت کې چې يو زده کوونکي غلطي وکړي‎ 
وخت دې بل زده کوونکي ته و رکړي.‎ 
غو ول او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې‎ olas د کتاب د 22 مخ 21 رص‎ - 
په خیر سره غوږ ونيسي.‎ 




















- جملی یو ځل بيا په لوږغږ ولولئ او له زده کوونکو خخه وغواړئ چې له تاسې سره بې یو خای تکرار 
کړې وروسته له څو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې جملې په لوړغږ بې ولولي. 
- له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو ډلو په توګه وغواړئ چې د 22 مخ د read‏ 5 د برخې 
فعالیت په بل ډول اجرا کړي مثلاً یو زده کوونکي ذې د يوي لوبې تمثیل وکړي او بل زده کوونکي 
دې د هغې جمله ووايي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د څو ډولو د لوبو نومونه چې په دې لوست کې مو لوستلې دي نومونه بې واخلئ؟ 
2- د Pushing a cart‏ جمله څه معنا ورکويي؟ 


3- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری $5 
د لوست DR‏ 
تاسی په نننی لوست کې د ښوونځي د لوبوپه باره کې څه زده کړل؟ 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 23 مخ د read‏ 6 د برخې جملې پخپلو کتابچو کې 
ولیکی. 


3ت 























Unit three 


Lesson one 
25-283 مخونه:‎ 
دقیقی)‎ 49) c eL. وخت: یو درسي‎ 
موخي:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي وکولای شي چې د ټولګي شیان وپيژني.‎ -1 
د ټولګي اروندي کلمي ولوستلای شي.‎ -2 
د ټولګي په هکله کلمې پخپلو ورخنیو خبرواتر وکې استعمال کرای شي او کته تری واخیستلای‎ -3 
v 
څوکۍ‎ desk; ا٥٥ ساعت‎ Map نقشه‎ White boord sss نوي لغتونه او اصطلاح کاني:سپینه‎ 
. ۴۲۵56۲ پاک‎ «ss Chair 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او دوه کسیزه» پوښتنی او خوابونه‎ 
د لوست مرستندویه توكي:فلش کارت د ټولګی شیان تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
د ټولګي بو څو لارسوونی ووايي.‎ * 
کومې لارښوونې په ټولګي کې ډیرې استعماليري؟‎ # 
د انګیزې د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
درسي تولکی د غير درسي ټولګي سره څه توپیر لري؟‎ 4 
د ټولګي اړوند وضروري شیانو نومونه واخلي؟‎ + 
تخته او تباشیر د ټولګی ارینو شیانو څخه دي؟‎ LT # 
د 23 مخ دیالوک په لوړغږ ولولئ او زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي.‎ - 
له زده کوونکو خخه وغواړئ چې دیالوک د خپل نردی ملکری سره تمرین کړئ وروسته له څو زده‎ - 
کوونکو څخه په ډوه نفری توګه وغواړئ چې دیالوک په لوړغږ سره تمثیل کړي» وروسته له هغی‎ 
دیالوک یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ اوويي ژباړئ.‎ 
د برخې انځورونوته وګوري او هغه‎ 5 objects زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 5 مخ‎ - 
شیان چې معنوی یې پیژنی یا په انكليسي او با په پښتو د هغو نومونه واخلی وروسته د هغو شیانو چې‎ 
انخورونه ئي ګوري د هغوی نومونه پر تخته وليکي.‎ 
د برخې کلمې په لور غږ ولولئ او له زده‎ 5 learn something new د کتاب د 26 مخ د‎ - 
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کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي. او ستاسی نه وروسته ئي تكراريري. 
وروسته زده کوونکو دنده ورکری چې په دوه نفری توګه ئي تمرین کری. 
- وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو کلمی په لوړغږ ولولی او تاسی هم له هغوی سره 
دسختو کلمو په تلفظ او ویلوکې مرسته وکړئ او ټولې کلمې د لوست په پای کې یو خل بيا ولولی او 
معنا یې کړئ. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 25 مخ د Exercise‏ برخه د سوال او خواب په توګه د ټولګي 
د اړوند شیانو په هکله په دوه کسیز AS‏ تمرین کړئ د مثال په توګه له زده کوونکو څخه دې یو تن 
د ټولګې اړوند یو شي ته اشاره وکړي او پوښتنه دې وکړي چې: 
What is this?‏ او دویم زده کوونکي ځواب ورکوي It is, a/an......‏ 
ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د ټولګي اړوند شیان کوم دي؟ 
2- آیا کولای شئ د Map‏ د کلمې انخور خپل ښوونکې ته وبایاست؟ 
3- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری و؟ 
4 دننی لوست نه موڅه زده کری ووائی. 


د لوست لنډیز: 

تاسی په ننني لوست کې د ټولګي د شیانو نومونه White board, map, clock, board «SJ‏ 
marker, desk, computer, eraser,‏ او chair‏ زده کرل 

کورنی دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د E‏ په هکله د Let's learn some thing new‏ د برخې 
په هکله سوال وکړي او خوابونه وركري او پخپلو کتابچو کې يې وليکي. 























Unit three 
Lesson two 
27-26 مخونه:‎ 
وخت: يو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شې.‎ 
زده کوونکي د ټولګي په اړوند و کلمو پوه شي.‎ -1 
د ټولګي اړوندې کلمې ولولي او کته تري واخیستلی شي.‎ -2 
ټولګي اړوندې کلمی پخپلو خبرواتروکی استعمال کرای شي.‎ 3-8 
. او 0 فعلونه په جملو کې استعمال کړي‎ Turn 5-4 
سب مسا یش‎ Open او‎ Turn 5-5 


6- د فاعلي ضمیرونو په معنا پوه شي. 
نوي لغتونه او اصطلاح ګانې: 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او ډ له بیز 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیں فلش کارت 
فعالیتونه: 
تیر لوست په لاندنی پوشتنو سره ورزوی. 
E‏ نسیمی او عایشی د کومی موضوع په هکله خبری کولی؟ 
# د ټولګی د خینو شیانو نومونه واخلی. 
د انکیزه پیداکولو پاره لاندنی پوښتنی وکړی. 
# آیا کتاب د ټولګی د ضروری شیانو څخه دی؟ 
- د کتاب د 6 مخ Subject pronoun‏ برخه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ ترخو 
په خیر سره غوږ ونيسي. 
- جملې یو خل بيا په لوړغږ ولولی او دا ځلې له زده کوونکو خخه وغوارین چې له تاسې سره يې یو 
خای تکرار کړي» وروسته له خو زده کوونکو خخه په ځانګړي توکه وغواړئ چې جملې په لوړغږ 
ولولی .په پای کې بو خل بيا جملي په لوړغږ ولولی او معنا یې کری. پام وکری چې بوازي فاعلي 
ضمیرونه معنا کړئ. 
- د 26 مخ د 8 د برخي جملې په لورغرر ولولی او له زده کوونکو څخه وغواری چې په خیر سره غوږ 
ری 


- جملې يو خل بيا په لور غږ ولولئ او داځلې له زده کوونکو څخه وغواړئ چې دا ځلې بی له تاسې 
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سره بې یو خای تکرار کړي» وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ تر څو جملې په لور غږ ولولي 
او تاسی هم له هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ او ویلوکی مرسته وکری. په پای کې يو ځل بيا 
جملې په لوړغږ ولولئ او وبی ژباړئ . 
- د کتاب د 28 مخ د Look and read‏ د برخې جملې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو خخه 
وغواړئ چې تاسې ته په خیر سره غوږ ونيسي وروسته جملې معنا کړئ بیا له څو زده کوونکو څخه په 
ځانګړي توګه وغواړئ چې جملې په لوړغږ ولولي. یو زده کوونکي بوه جمله ولولی اوبل يې معنا 
کری. 
آرزونه: 
هغه پوښتنې چې له زده کوونکو خخه بايد وشي: 
1- د کا رکولو مبنر ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
2- آیا ساعت د ټولګي داروند و شیانو له جملي خخه دی او په انكليسي کې ورته خه وايي؟ 
3- خوک د Chair‏ کلمه په پښتو معنا کوي؟ 
4 آیا نتنی لوست تاسې ته په زره پوری و؟ 
5- دننی لوست څخه نوخه زده کرل بیان ئي کړۍ. 
د لوست DR‏ 
تاسی په ننني لوست کې فاعلي ضمیرونه ولوستل چې ازه You‏ تاسی They ; We‏ هغوی» He‏ هغه 
نارینه ug IE JE ae i lus en She‏ ساه شیان حیرانات ( ژوی) الو تونكي دی او همدارنګه د 
0 خلاصولو او Turn‏ د پانی اړولو معنا ګانې زده کرل. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د کتاب د 27 مخ جملې پخپلو کتابچو کې وليکي. 


























Unit three 
Lesson three 
مخونه:29-28‎ 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی)‎ 
موخی:زدہ کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي.‎ 
د ټولګي د شیانو نومونه واخلي.‎ -1 
د ټولګي دشیانونومونه وليکي.‎ -2 
3-متن په سمه توګه ولولي.‎ 
د ځان په هکله یو متن ولیکی.‎ 4 
ددی لوست کلمی او لغاتونه پخپلو ورخینو خبر واترو کې وکاروي.‎ -3 
خبرې‎ Speak کال‎ Year دیوال‎ Wall دویم‎ Second لوی‎ Large: 9l نوي لغتونه او اصطلاح‎ 
کول.‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او دوه کسیزہ‎ 
تخته او تباشیر‎ uS د لوست مرستندویه‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبرلوست د لاندنیو پوښتنو په ذریعه وارزوی:‎ 
د زه» تاسې او هغوی ضمیرونه په انگليسي ووايي؟‎ # 
په پنتو کې خه معنا و رکوي؟‎ He, she, it ا‎ 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
ستاسې په ټولګي کې کوم شیان موجود دي؟‎ E 
عا خپل ځان په څو جملو کې معرفي کری؟‎ 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د کتاب د 28 مخ انځورونو ته وګوري او د پنخو شیانو نومونه‎ - 
چې په انځور کې کوری پخپلو کتابچو کې وليكي» وروسته له خو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه‎ 
وغواړئ ترڅو د هغو شیانو نومونه یې چې ليكلي دي ولولي.‎ 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د پنخو شیانو نومونه چې مخکې مو یادداشت او لیکلی دی په‎ - 
جملو کې استعمال او پخپلو کتابچو کې وليکي. وروسته له پنځو زده کوونکو څخه وغواړئ چې د‎ 
ټولګي مخې ته راشي او يوه بوه جمله په تخته وليکي.‎ 
د کتاب د 29 مخ متن په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونیسي؛‎ - 
وروسته متن یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ اووبې ژباړۍ. وروسته له هغی له څو تنو زده کوونکو خخه‎ 
وغواړئ چې متن په لوړغږ ولولي او تاسې هم د هغوی سره د سختو کلمو په وبلو کې مرسته وکړئ.‎ 
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ارزونه: 
هغه پوښتنې چې باید له زده کوونکو څخه وشي. 
1- د احمد په هکله خه پوهیږئ؟ 
LT -2‏ احمد د خلورم تولکی زده کوونکي ؤ؟ 
3-د ننني لوست څخه موخه زده کړل؟ 
4- ايا نننی لوست تاسې ته زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې د ټولګيي د شیانو نومونه یادداشت او په جملو کې استعمال کړل او همدارنګه 
مو یومتن د My class room‏ په هکله ولوست. 


کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د خپل خان په هکله یو یو پاراګراف پخپلو کتابچو کې وليکي. 


























Unit three 
Lesson four 
32-31 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکي د کمپیوتر په هکله وپوهيري.‎ -1 
2-د کمپیوټر متن سم ولوستلای شې.‎ 
د نويو کلمو په معنا پوه شي.‎ -3 
نوي کلمې په ورخنیو خبرواتر وکې استعمال کړي.‎ -4 
نوی او عصری‎ Modren اختراع‎ Invention, „š Nearly: Jt نوي لغتونه او اصطلاح‎ 
لاس ته‎ Achievement پوهان ۸۷0۳110۲ نظارت کوونکي‎ Scientists ککومت‎ Government 
راوړنې.‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او ډ له بیز‎ 
تخته او تباشیر‎ uS د لوست مرستندویه‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست دلاندنیو پوښتنو په وسیله وارزوی:‎ 
هغه پارا ګراف چې زده کوونکو د خپلو خانونو په هکله لیکلی دی ولولی.‎ E 
د انګیزې د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې وکری.‎ - 
لری؟‎ Gab آیا له کمپیوتر سره‎ E 
ځو ډوله کمپیوتر پیژنی؟‎ 
کمپیوتر د تولكي د لوست د اوتیا د ور شیانو څخه دی؟‎ VT # 
متن د برخې موضوع په لوړغږ ولولی او له زده کوونکو خخه‎ o Time to read د کاب د 31 مخ‎ - 
وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي.‎ 
متن یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ او معنا یې کړئ وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې متن په‎ - 
لوړغږ ولولي.‎ 
د برخې جملې له خانه سره په پټه خوله‎ True, false زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 1 مخ‎ - 
ولولي او سمو جملو ته د آ او ناسمو جملو ته د ۳ توری وليکي. وروسته له څو زده کوونکو خخه په‎ 
ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي او ووايي چې صحیح وہ او که غلطه.‎ 
د انځورونو د برخې کلمې په لوړغږ ولولئ او له زده‎ Look, read and 6 د 2 مخ د‎ - 
کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي.‎ 
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- کلمی یو ځل بيا په لوړغږ ولولۍ او دا ځل له زده کوونکو څخه وغواړئ چې تاسې سره يې یو خای 
تکرار کړي وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې کلمې په لوړغږ ولولي وروسته کلمی په 
لورغرر بيا ولولي او د زده کوونکو په مرسته یې معنا کړئ. 
ارزونه:هغه پوښتنی چې باید له زده کوونکو څخه وشي. 
1- مونږ د کمپیوټر څخه د کومو کارونو لپاره کته اخلو؟ 
2- د زده کوونکي او پنسل پاک کلمو ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
Paper 5-5‏ د کلمی معنا ووایاست؟ 
4- آیا نننی لوست تاسی ته په زره پورې وو؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې يو متن د کمپیوټر په هکله ولوست او همدارنګه مود Teacher,‏ 
Student,Chair, Table, Paper, Dictionary, Cpmputer, NoteBook, Eraser.‏ کلمی 
یو خل بيا په تکراري توګه ولوستلې. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د Computer in the modern world‏ متن پخپلو کتابچو 


کې وليکي 























Unit three 
Lesson five 
34-33 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې و کولای شی:‎ 
د تولکی اروندی کلمی د کیسی په جدول تشخیص او وپیژنی.‎ -1 
د کیسی(معما) په جدول کې کلمی په ورخینو خبر واتروکی استعمال کری.‎ -2 
لنډی او آسانه جملې ولولي.‎ -3 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او ډ له بیز‎ 
د لوست مرستندویه ت وکي:فلش کارت. تخته او تباشیر‎ 


فعالیتونه: 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی: 
EFL‏ کمپیوترنه د کومو کارونو لپاره ګټه اخلو؟ 
# خو ډو له کمپیوترونه پیژنی؟ 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې وکری. 
UT #‏ د کیسی یا معما په معنا پوهیری؟ 
E‏ په دیکشنری کې کومی موضوع ګانې پیدا کیږي؟ 
- زده کوونکي په خلور کسیزو ولو وویشی ترخو د 3 مخ د Words search‏ د برخې فعالیت 
پخپلومنځونو کې کار و کري. لومری تاسی ورکړل شوی مثال په عملي توګه کار وکری او وروي 
ښایاست او فعالیت ورته واضح کړئ وروسته په وار سره د هرې ډلې څخه وغواړئ هغه کلمې چې په 
کیسی(معما) کې بې پیدا کړې دي ووايي او نوروته بې وبايي. په هغه صورت کې چې دې ډلې غلطي 
وکړه وخت بلی ډلې ته ورکړئ هڅه وکړئ چې دا فعالیت د سیالی په توګه اجرا او عملي GS‏ 
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د 33 مخ د Look and read‏ د برخې جملې په لوړغږ ولولئ او زده کوونکي دې تاسې ته غوږ 
ونيسبي وروسته جملې زده کوونکو ته معنا کړئ او له هغوی څخه وغواړئ چې په ځانګړي توګه 
جملې په لوړغږ سره ولولي. 
- زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې د 34 مخ Read and mach‏ د برخې جملې په پټه خو له له ځان 
سره ولولي او هغه د پنسل پواسطه د اړوند و انځورونو سره ونښلوی» وروسته له هغوی څخه په ځانګړی 
توګه وغواړئ چې یو یو انځور وښايي او د هغې اړونده جمله په لوړغږ ولولي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د This is a computer‏ جمله په پښتو کی څه معنا وركوي؟ 
2- خوک کولای شي د Note book‏ او Chair‏ کلمی په جملو کې استعمال کړی؟ 
3- خوک کولای شي د Eraser‏ کلمه سپیل او یا هیجا کړي؟ ۱ 
4 آیا نننی لوست تاسی ته په زره gos‏ ؤ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې کلمی د کیسی( معما) په جدول کې پیدا کړې او همدارنګه لنډې او ساده 
جملې مو ولوستلې. 
کورنی دنده:زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 34 مخ د Read and match‏ > برخې جملې 
بخپلو کابچو کې ولیکي. 





















































Unit four 


Lesson one 
36-34 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي د اونۍ ورځې او دکال میاشنی او تاریخ یانیقه وپيژني.‎ -1 
د اونۍ د ورځو نومونه او د میاشتو نومونه په سمه توګه ولولی.‎ -2 
3-د وی لوست کلمې او موضوع ګانې پخپلو ورخنیو خبرواترو کې استعمال کړي.‎ 
Year کال‎ Month مباشت‎ Time تاریخ 6 وخت‎ Day نوي لغتونه:ورځ‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:فلش کارت. تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
کلمی په پښتو معنا کړي.‎ Computer, teacher, eraser» 4% 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده زده کړېپه هیله لا ندې پوشتنې وکړئ.‎ 
خوک ويلا شي چې نن تاریخ څو دی؟‎ *# 
Fos اوس د کال کومه میاشت‎ e 
څوک د خپل پیدا کیدو په نیټه باندی پوهیږی؟‎ E 
د 36 مخ د یالوک په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکوخه وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي.‎ - 
وروسته له زده کوونکو څخه وغواړئ چې دیالوک د خپل نږدې ملګري سره تمرین کړي.‎ 
دیالوک یو ځل بيا په لوړغږ ولولي اوويي ژباړئ وروسته له زده کوونکو څخه د دوو ډلو په توګه‎ - 
وغواړئ چې دیالوک په لوړغږ تمثیل کړي او تاسبي هم له هغو سره د سختو کلمو په ویلوکی مرسته‎ 
وکړئ.‎ 
د برخې کلمی په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړۍ چې په خیر‎ Vocabulory د 37 مخ‎ - 
سره غوږ ونیسی.‎ 
کلمی یو ځل بيا په لوړغږ ولولۍ او دا پلا د زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسې سره بې یو خای‎ - 
تکرار کړي. وروسته له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې کلمې په لوړغږ ولولي په پای‎ 
کې کلمی یو خل بيا په لوړغږ ولولئ او معنا بې کری.‎ 

















ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 

1- څوک د اونۍ د ورخو نومونه ویلای شي؟ 

2- وخت تہ په انكليسي کی څه وايي؟ 

3-د جمعي روک په انگليسي خه وايي؟ 

4- له دې امله چې خینی نوي کلمی مو د نیقی او وخت په هکله زده کړې خه چول احساس کوئ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې د اونۍ د ورځو نومونه او د کال د میاشتی او نیت په هکله زده کړې وکړې. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د 7 مخ د Vocabulory‏ د برخې کلمې پخپلو کتابچو کې 


"ur 
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Unit four 
Lesson two 
38-37 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 

1- زده کوونکي په انکلیسی د کال د 12 میاشتو نومونه واخیستلای شي. 

2- داونی ورځې په سمه توګه ولولئ او وئي لیکلای شي. 

3- د دی لوست په هکله کلمی او موضوع ګانې پخپلو ورخنیو خبرواتر و کې استعمال کرای شي. 
نوي لغتونه او اصطلاح Divided: p‏ ویشل شوې مسيحي جنتري Gregorian- Calender‏ - 
«Lenghth‏ موده اور دوالی Leap year‏ کبیسه کال 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او دوه کسیزه 
د لوست مرستندوبه توکي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست په لاندننیو پوښتنو سره وارزوی: 

# شنبی ورخی ته په انكليسي کی څه وايي؟ 

در رخ په اگلمي را E‏ 

د نوی لوست د زده کر لپاره د انگیز پیدا کول په لاندنیو پوښتنو سره وکړئ. 
E‏ یو کال څو ورخی دی؟ 
Sunday 4‏ خر شښه ده؟ 
8 نن نيټه خو ده؟ 
- د 35 مخ د Reading‏ د برخې متن په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو خخه وغواړئ چې په خیر سره 
تاسې ته غوږ ونيسي. وروسته له زده کوونکو څخه په خانکری توګه وغواړۍ ترخو متن په لوړغږ 
ولولي. وروسته متن زده کوونکو ته معنا کړئ او هغوی ته وخت ورکړئ چې د دو دقیقو لپاره يي له 
خانونو سره ولولي په پای کې له یو یا دو تنو زده کوونکو څخه وغواړئ چې متن ولولي او ويي 
ژباړي. 

E‏ زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 35 مخ د Exercise‏ برخې فعالیت په ځانګړي توګه اجرا 
کړي. هغوی ته ووایاست چې د جملو تش خایونه د مناسبو کلمو پواسطه د پورتني متن دګټې اخیستلو 
په مرسته ډ کې کړي وروسته له زده کوونکو خخه په ځانګړي توګه وغواړئ ترڅو يوه يوه جمله په 


لوړغږ سره ولولي. په هغه صورت کې چې يو له هغوی څخه تیروتنه وکری موقع او فرصت بل زده 
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کوونکي ته ورکړي. 

- د 39 مخ Listen and repeat‏ برخې کلمې په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو څخه وغواړئ 
چې په خُیر سره غوږ ونيسي. 

- داونی نومونه یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ او دا ځل له زده کوونکو نه وغواړئ چې تا سی سره ئي یو 
خای تکرار کری وروسته له څو زده کوونکو څخه په خانکری توګه وغواړئ ترڅو داونۍ نومونه په 
لوړغږ سره ولولي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 39 مخ 0 برخه لومری په ځانګړي توګه 
بشپړه کری وروسته هغوی ته ووایئ چې محاوره د خپل نږدې ملګري سره تمرین کړي. 

- د زده کوونکو څخه د دوه کسیزو ډلو په توګه وغواړئ چې محاوره په لوړغږ سره پخپلو کې تمئيل 
کړي او تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو په وبلو کې مرسته وکړي. 


ارزونه: 


هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي. 
1- د سه شنبې ورځې ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
2 د What day was yesterday?‏ خواب په انکلیسی ولیکی. 
3-د هفتې کومه ورخ د ۴ په توري پیل کیږي وبی لیکی. 


4 آیا نننی لوست تاسی ته په زره پوری $$ 


د لوست لنډیز: 

تاسی په ننني لوست کې د اونۍ د ورځو او د کال د میاشتو په هکله زده کړې و کړې. 
کورنی دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې داونۍ نومونه دوه دوه خلی پخپلو کتابچو کې وليکي. 


























Unit four 
Lesson three 
40-39 مخونه:‎ 


وخت: یو درسي ساعت(48 دقیقی) 
موخې: 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شي. 
1- زده کوونکي د کال میاشتی وپيژني او ويي لیکلای شي. 
2- د کال د میاشتو نومونه په سمه توګه ولولي. 
3- د کال د میاشتو نومونه په ورخنیو خبرواترو کی استعمال کرای شي. 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری- دوه کسیزہ 
د لوست مرستندویه توکې: فلش کارت» تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی. 
عا یو کال څو ورخي دی؟ 
عا شوک داونۍ دورخو نومونه وبلای شي؟ 
د انګیزې د پیدا کیدو او د نوي لوست په هیله لاند پوښتنې وکری. 
#۶ څو مياشتي بو کال fus‏ 
Febreuary A‏ د کال خومه میاشت ده؟ 
LT #‏ لمریزه نيټه د ميلادي نيتي سره توبيرلري؟ 
- د 40 مخ د learn something new‏ 6 د برخې کلمې په لوړغږ سره ولولی اوله زده کوونکو 
څخه وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي. 
- د میاشتی نومونه د جنتري له مخې یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ او دا ځل له زده کوونکو څخه وغواړۍ 
چې له تاسې سره یې یو خای تکرار کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړۍ 
چې د کال د میاشتو نومونه په لوړغږ سره ولولي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 40 مخ د Let's write‏ د برخې فعالیت د خپل نږدې ملګري 
سره تمرین کړي. د مثال په توکه: بو زده کوونکي د کال د یوی میاشتی نوم وايي او بل زده کوونکي 
هغه پخپله مورنی ژبه(پنتو) ليکي. و رھ oii ihi‏ کرو کر از وغواری چې 
د ټولګي مخی ته راشي ي او دا فعالیت د تختې پرمخ سرته ورسوي. 
- د درسي کتاب د 41 مخ د Exercise‏ د برخې فعالیتونه زده کوونکو ته ولولئ او زده کوونکو ته 
لارښوونه و کری چې د جملو تش خایوخخه په مناسبو کلمو سره( د کال د میاشتو په نومونو) سره ډک 
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کړي که له ستونزو سره مخامخ کیږي» نو مرسته ور سره وکړئ. وروسته له هغوی څخه په ځانګړي 
S y‏ وغواړئ ترخو يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي په هغه صورت کې چې يو له زده کوونکو څخه 
کومه غلطي وکړي وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي. 
1- د میلادي کال د لومړې میاشتی نوم واخلئ. 
2- د ميلادي شپږمه میاشت کومه يوه ده؟ 
3- د کال د میاشتو نومونه ووایاست؟ 


4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری ؤ؟ 
د لوست DR‏ 
تاسې په ننني لوست کې د کال د میاشتو نومونه په انکلیسی زده کړل. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د کال د میاشتو نومونه درې وارې پخپلو کتابچو کی وليکي. 


























Unit four 
Lesson four 
42-41 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شي.‎ 
زده کوونکي داونی ورځې او میاشتو په نومونو باندې پوه شي؟‎ -1 
ورخ او نیټه ولوستلی شي اووبی لیکلای شي.‎ -2 
لاندنیو پوښتنو ته خواب ورکرای شي.‎ -3 
What day is to day? What date is to day? What month is ti? 
ددي لوست موضوع ګانې په لیکلو او ورځنۍ خبرواترو کې استعمال کرای شي.‎ 4 
نوي لغتونه او اصطلاح ګانې:‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری- دوه کسیزہ‎ 
د لوست مرستندویه توکی: فلش کارت تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
یو کال څو میاشتی دی» نوم بې واخلی.‎ E 
دسامبر د ميلادي کال کومه میاشت ده؟‎ ۷ 
د انګیزې د پیدا کیدو او د نوي لوست په هیله لاند پوښتنې وکری.‎ 
پوښتنې ته خواب وركري؟‎ What day is today? خوک کولای شي چې د‎ E 
کال ته په انكليسي کې څه وايي؟‎ # 
څوکک کولای شي داونۍ د ورځونومونه په انكليسي ووايي؟‎ + 
د برخې جملې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه‎ Look and read د کتاب د 42 مخ د‎ - 
وغواړئ چې په ځیر سره ورته غوږ ونيسي.‎ 
جملې یو خل بيا په لوړغږ ولولئ او دا ځل له د زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسو سره يې یو‎ - 
خای تکرار کړي. وروسته له خو زده کوونکو څخه وغواړئ چې جملې په لوړغږ سره ولولي او په پای‎ 
کې تاسې یو ځل بيا جملې ولولئ اوويي ژباړئ.‎ 
فعالیت‎ Look and read له زده کوونکو خخه د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ ترڅو د 42 مخ د‎ - 
سرته ورسوي. د مثال په توګه: لومری زده کوونکي پوښتنه وايي او دویم زده کوونکي خواب و رکوي.‎ 
د برخې فعالیت په ځانګړي توګه د‎ Activity زده کوونکو ته لارښووڅخه وکړئ چې د 42 مخ د‎ - 
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ارزونه: 


پنسل پواسطه پخپلو کتابونو کې بشپړې کړي. وروسته له هغوی څخه د ډله بيزي دوه نفري ډلې په 
توګه وغواړئ چې دا فعالیت سرته ورسوي د مثال په توګه: لومری زده کوونکي پوښتنه كوي او دوهم 
زده کوونکي ځواب ورکوي. 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 43 مخ Writings‏ د برخې فعالیت په دری کسیزو ډلو کې 
سرته ورسوي لومری تاسې د کتاب مثالونه په عملي توګه له زده کوونکو سره د شریکو لو په واسطه په 
عملي توګه کار وکړئ وروسته له هغوی څخه وغواړئ ترخو د 3 څخه تر 5 شمیرو پورې د نورو 
ټولیګوالوڅخه پوښتنې وکړي او دا فعالیت سرته ورسوي وروسته له هغی نه له زده کوونکو څخه د دوه 
کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې فعالیت په لوړغږ سره سرته ورسوي د مثال په توګه یو زده کوونکي 
پوښتنه کوي او دویم زده کوونکي خواب ورکوي. 

له زده کوونکو څخه وغواړئ چې تاسې څخه د How old are you?‏ پوښتنه وکړي او تاسې ورته 
خواب ورکړئ وروسته له زده کوونکو څخه وغواړئ چې هر یو بې د خپلو درې ملکرو څخه نوموړې 
پوښتنه وکری او ورکرل شوى جدول د 43 مخ د Excercise‏ په برخه کې ډک او بشپړ کړی 
وروسته له هغی د خو تنو زده کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې دا فعالیت په 
لوړغږ سره سرته ورسوي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوشتخخه کوي How old are you? | am‏ 


years old? 


او دویم زده کوونکي ځواب ورکوي. 


هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي؟ 
1- خوک په انكليسي ویلای شي چې نن ورځ څو شنبه ده؟ 
eS à 2‏ کولای شی د How old are you?‏ پوښتنې ته ځواب ورکړئ؟ 
3- د When is your birthday?‏ پوښتنه معنا کړۍ؟ 


4 آیا نننی لوست تاسی ته په زړه پورې $$ 
د لوست لنډیز: 


تاسې په 


ننني لوست کې د کال د میاشتو په هکله داونۍ د ورخو او نیټې زده کړې. همدارنګه مو د 


What month is it? What day was yesterday? What day is today? 

What year is it? What day is tomorrow? What date is to day? 

کورنی دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د How old are you?‏ پوښتنه د کورنی د هرغري څخه 


وکړي او پخپلو کتابچو کی يې ولیکی. 























Unit four 


Lesson five 
44-43 مخونہ:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شي.‎ 
1-زده کوونکی 1- تر 100 په شمیرلو پورې پوه شي.‎ 
له 1-نه تر 100 پورې له شمیرلو د توری ولیکلای شي.‎ -2 
شمېر د تورو له مخې او هم د سمبولونو له مخی په خپلو ورخنیو خبرواتر وکې او هم په لیکلو کې‎ -3 
و کار ولای شي.‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه ت وکي: تخته تباشیر او د تورو کارتو خخه‎ 
فعالیتونه‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
پونتنی ته خواب ووایی؟‎ What day is today? خوک کولای شی د‎ E 
l څ وک د کال د میاشتو نوموڅخه په انگلیسي ویلای شی؟‎ ۷ 
د انګیزې د پیدا کیدو او د نوي لوست په هیله لاند پوښتنې وکړي.‎ 
څ وک کولای شي چې له 1 نه تر لسو پوری په انگليسي شمیرل وکړی؟‎ # 
دد کولای شي چي د 1 شخه تر 100 پوری شمیرشخه ه انكليسي رکرے؟‎ 
bal د شمپرو د برخي موضوع ګانې دشمیرو د کارتونو په ښو دلو‎ Listen and repeat د 44 مخ د‎ - 
د کتاب جدول په لوړغږ سره ولولی او له زده کوونکو وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي.‎ 
شميري یو خل بيا په لوړغږ ولولی او له زده کوونکو وغواری چې له تاسی سره یو خای تکرار کری‎ - 
وروسته له زده کوونکو خخه په خانكري ت وکه وغواری ترخو شمیری په لوړغږ سره ولولي.‎ 
د برخې فعالیت په پټه خو له خانونو سره‎ Fun with words له زده کوونکو څخه وغوایی چې د‎ - 
سرته ورسوي. لومری تاسې د کتاب مثال له یو زده کوونکي سره حل کړئ وروسته له هغوی څخه په‎ 
ځانګړي توګه وغواړئ چې د 2 څخه تر 5 پورې شميري په وار سره ووايي او هغه سمه شمیرہ چې‎ 
دایرہ ترې تاوه شوې ده ووايي په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه غلطي وکړي وخت بل‎ 
زده کوونکي ته ورکړئ.‎ 
د برخې فعالیت په ځانګړي توګه‎ Let's write زده کوونکو ته لارښووڅخه وکړئ ترڅو د 45 مخ د‎ - 

















بشپړ کړي وروسته له دو تنو زده کوونکو څخه وغواړئ چې د ټولګي مخې ته راشي یو يې يو عدد 
ووايي او بل د هغه عدد سمبول په تخته ولیکی. په هغه صورت کې چې يو له زده کوونکو څخه 
غلطيي وکړي وی وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ چې نوموری عدد په سمه توګه وليکي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي. 
1- 100 ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
2- آیا Thirty‏ څلویښت دی؟ 
3- په انكليسي عددونه تر خو پوري شمیر لای شئ؟ 
4- آیا نننی لوست تاسی ته په زره پورې ؤ. 
د لوست DR‏ 
تاسی په ننني لوست کې عددونه او شميري د 1- تر 100 پورې ولوستلې. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د Listen and repeat‏ د برخی شميري پخپلو کتابچو کی 


ولیکی. 


3ت 


























Unit five 
Lesson one 
4 7-4 5 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي د هغه کارونو په برخه کې چې هره ورځ بې سرته رسوي و پوهیږي او د هغې په‎ -1 
باره کی خبري اتری و کرای شي.‎ 
نوي کلمی په ښه توګه ولولي.‎ -2 
نوي کلمی پخپلو ورخنیو خبرواتروکی استعمال کړي.‎ -3 
نوی لغتونه او اصطلاح ګانې:‎ 
Wear په منګلو کې نیول‎ Catch وهل‎ «x په‎ Kick په کرارہ منډې وهل‎ 108 Ja Wake up 
اشاره کول.‎ point اغوستل‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او دوه کسیزو‎ 
د لوست مرستندویه توکې:فلش کارت. تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
غا وک شميري دیوخخه تر 100 پوری په شفاهی توګه وبلای شي؟‎ 
۱ شميري په تورو سره لیکلای شي؟‎ BO څوک د 70 او‎ d 
پر کرت‎ UN Vas گار ووی ارک په‎ ids 
سهار چې له خوبه ویش شئ دلما نځه څخه وروسته نور کوم کاروڅخه کوئ.‎ + 
په سهار کې کوم ورزش چې ژر صورت نيسي او ښه دی نوم بی واخلئ.‎ E 
د 47 مخ د الوګ په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړۍ چې تاسې ته په ځير سره غوږ‎ - 
ونيسي وروسته له زده کوونکوڅخه وغواړئ چې دیالوک د خپل نږدې ملګرې سره تمرین کړي.‎ 
له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړۍ چې محاوره په لوړغږ سره تمئيل کړي او‎ - 
تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو په ویلو کې مرسته وکری وروسته له هغې څخه دیالوک په‎ 
لوړغږ سره و لولئ او معنا يي کړئ.‎ 
د برخې پوښتنې د خپل نبردی ملګري سره‎ Excercise له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د 47 مخ د‎ - 
تمرین کړي د مثال په توګه: یو زده کوونکی پوښتنه کوي اوبل خواب ورکوي. وروسته د ټولګي د‎ 
مختلفو خایونو په هکله زده کوونکو نه د دوه کسیزو ډلو په توګه وغواړئ چې دا فعالیت په لوړغږ سره‎ 
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کار 
وکړي او تاسی ل هغوی سره د جملو په جورو لوکی مرسته وکړئ. 
- د 48 مخ د learn something new‏ غاد برخې کلمې په لوړغږ سره ولولی او له زده 
کوونکو څخه وغواړئ چې تاسئ ته په خیر سره غوږ ونيسي. 
- کلمی یو خل بيا په لوړغږ ولولئ او دا خل له زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسې سره یې یو خای 
تکرار کړي. وروسته له خو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو کلمی په لوړغږ ولولي او په پای کې 
کلمی ولولئ اوویې ژباړئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي. 
1- د پورتنۍ محاورې څخه موڅه مطلب واخیست په لنده توګه یې بیان کړئ؟ 
2- د Kick‏ او 1 کلمې په پښتو څه معنا ورکوی؟ 
3- اغوستلو ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری $$ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په نننی لوست کې يوه محاوره تمثیل کړه او همدارنګه مو د Wear, Listen, Point, Walk,‏ 
Call, Draw, Talk‏ او Catch‏ كلمي ولوستلی. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترڅو د 45 مخ د Learn some thing new‏ 615 اد برخی کلمې 
دوه وارې په خپلو کتابچو کې وليکي. 























Unit five 
Lesson two 
مخونە:49-48‎ 
وخت: يو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخې:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
1-زده کوونکې نوی کلمی په سمه تو که ولولي,‎ 
د نوو کلمو په معنا و پوهیږی.‎ -2 
نوي کلمی په ورخنیو خبرواترو کي استعمال کړي.‎ -8 
ساده او آسانه پوښتن و کولو او خواب ورکولو جملي ولوستلای شي.‎ 4 
نوی لختونه او اصطلاح ګانې:‎ 
خصوضی بوونکی‎ Private teacher دعا کول او لمونخ کول‎ Pray د خوبه وینیدل»‎ Wake up 
بکاره کیدل. تا کول او لیدخخه کول.‎ Hangout اضافي‎ 3 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری» دوه کسیزه‎ 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
په لغته وهلو او خبرو کولو کلمو ته په انكليسي کې خه وايي؟‎ # 
کلمه په پنتو کی خه معنا وركوي؟‎ Catch ا د‎ 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست په هیله لاندي پوښتنې وکړئ..‎ 
آيا د لوست لوستل او لیکل په ورخنیو فعالیتونو کې شمیرل کیری؟‎ # 
کوم ډول فعالیت مو ویر خوښیږی؟‎ * 
د برخې متن په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو وغواړئ ترڅو تاسې ته‎ 6 read مخ د‎ 49> - 
غوږ ونیسی وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواری ترڅو متن په لوړغږ سره ولولي.‎ 
متن یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ او معنا بې کنی.‎ - 
برخه د خپل نږدې ملګري سره تمرین‎ Ask and answer له زده کوونکو خخه وغواړئ ترخو د‎ - 
کړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه كوي او دویم ځواب ورکوي. وروسته د ټولګي د‎ 
مختلفو خایونو څخه د دوه کسیزہ دلو په توګه وغواړئ چې دا تمرین په لوړغږ سره سرته ورسوي.‎ 
تاسی هم له هغوی سره د جملو په جورولو کې مرسته وکړئ.‎ 
د برخې جملې په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ‎ 6 practice د 30 مخ‎ - 
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چې تاسې ته په خیر سره غوږ ونيسي. 

E‏ له زده کوونکو وغواړئ چې دا فعالیت د خپل نږدې ملګري سره تمرین کړي. وروسته د ټولګي د 
مختلفو برخوڅخه د زده کوونکو د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې دا فعالیت سرته ورسوي او 
په لوړغږ سره سوال او خواب وکړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي لومری جمله وايي او دویم زده 
کوونکي د پوښتنط جمله وايي او دریم زده کوونکي بيا خواب و رکوي 

ارزونه: 
هغه پوښتنې چې باید له زده کوونکو څخه وشي. 

My weekly activities -1‏ څخه هدف څه دی؟ بیان یې کړي. 

2- خوک کولای شي د He is wearing his socks‏ جمله په پوښتنې واړوي؟ 

3- خوک کولای شي د they Listening to the teacher?‏ 6 پوښتنې ته ځواب ووايي؟ 


4 آیا نننی لوست تاسی ته په زړه پوری ؤ؟ 


د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې یو متن د My weekly activies‏ په هکله ولوست او همدارنګه مو ساده او د 
پوښتنی کولو جملی تکرار کړې. 

کورنی دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 50 مخ د practice‏ 5 د برخې جملی پخپلو کتابچو کې 
وليکي 


3ت 























Unit five 
Lesson three 
51-50: e 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
ددی لوست په پای کې زده کوونکی وکولای شی.‎ 
زده کوونکي د پوښتنې کولو جملو ته په سمه توګه ځواب ووايي اووئي لیکی؟‎ -1 
انخورو خخه د اړوند و عبارتونو سره وصل کرای شي.‎ -2 
3-د دی لوست جملې او کلبی په ورخنیو خبرواترو کې استعمال کرای شي.‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او دوه کسیزه‎ 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست دلاندنیو پوستنو په وسیله وارزی:‎ 
پوستتی ته خواب ورکری؟‎ Are you wearning your socks? څ وک کولای شي د‎ + 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست په هیله لاند پوښتنې وکړئ.‎ 
پوښتنې ته خواب ورکړي؟‎ Are the boys playing basketball? څوک کولای شي د‎ 3 
اه سم‎ calida ya Writing د‎ y ے و کرک ته لاربنوونه وکری سے په عانگري‎ 
کار کړي» خو لومری تاسې په عملي ت و که ورکرل شوی مثال له زده کوونکو سره کارو کری.‎ 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری چې دا فعالیت د خبل نرردي ملكري سره کار کړي د مثال په توکه‎ : 
لومری زده کوونکي پوښتنه کوي او دویم زده کوونکي لومری لنډ ځواب ورکوي او وروسته له هخی‎ 
څخه مکمله جمله وايي.‎ 
له زده کوونکو خخه د دوه کسیزو ډلو په توګه وغواړئ چې د ټولګي د مختلفو برخو په هکله دا‎ - 
فعالیت په لوړغږ سره کار کړي او تاسې هم له هغوی سره د جملو په جورولو کې مرسته وکړئ‎ 
د برخې‎ 0 and mactch له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ ترڅو د 52 مخ د‎ - 
عبارتونه له خپلو ځانونو سره په پټه خو له ولولي او د هر انخور توری د عبارتونو په اړوند دایرہ کې‎ 
وليکي.‎ 
له زده کوونکو خخه په خانكري توکه وغواړئ چې یو یو عبارت په لورغرر ولولي او د انخو توري يې‎ - 
چې لیکلی دي ووايي په هغه صورت کې چې يو له زده کوونکو څخه غلطي وکړه دافعالیت زده‎ 
کوونکي ته ورکری.‎ 


- عبارتوخخه یو خل بيا په لوړغږ سره ولولی او معنا یې کری. 
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ارزونه: 

هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي. 
1- د Catch the ball‏ عبارت په پښتو کی څه معنا ور کوي؟ 
2و پونتتي کولو د جملی په پای کی کومه علامه لکل كيري؟ 


3- خوک کولای شي د Are they cleaning house?‏ پوښتنې ته خواب ورکړي؟ 


4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری ؤ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې د پوښتنې کولو جملو ته خوابونه ورکړل او همدارنګه مو عبارتونه د اړوندو 
انځورونو سره وصل او اریکی مو ورکړې. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترخو د Writing‏ د برخې جملې پخپلو کتابچو کی وليکي. 




















Unit five 
Lesson four 
53.52 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
بیانیه جملې په پوښتنو او منفي جملو تبدیلی کړي.‎ -1 
دورخني فعالیتونو کلمې او جملې ولوستلای شي.‎ -2 
ګرامري جملې تمرین او په ورخنیو خبرواترو اولیکلو کې وکاروي او د هغو جملو څخه ګټه‎ -3 
واخلي.‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری» دوه کسیزہ او دله پیز فعالیت‎ 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
د تبر لوست ارزونه په لاندنیو پوستنو کولو سره و کری.‎ 
پوښتنی ته خواب ووايي؟‎ Are you playing football? لا خوک کولای شي د‎ 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست په هیله لاندي پوښتنې وکری.‎ 
جملہ په منفي جملی بدله کړي؟‎ am playing لا شوک کولای شي د‎ 
د برخې جملې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر سره غوږ‎ Let’s learn د‎ - 
doi 
له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د دوه دقیقو لپاره جملې په پټه خو له له خان سره ولولي او دجملو‎ - 
ترمنځ توپیرونو ته وګوري.‎ 
زده کوونکو ته شرحه ورکړئ چې داډول جملې يوازي په هغو حالتونو کې بيانيري چې د پای ته‎ - 
رسیدلو په حالت کې وي. له دې نه زیات زده کوونکو ته توضیحات مه ورکوئ.‎ 
es له زده کوونکوخخه وغواړئ چې په ځانګړي توګه د ټولګي له مختلفو برخونه وغواړي چې يوه‎ - 
جمله په لوړغږ سره ولولي.‎ 
د برخې جملې په پټه خو له له ځان‎ Let's practice زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې د 53 مخ د‎ : 
سره ولولي او هغه په پوښتنو او منفي جملو باندې بدلې کړي او تاسې هم له هغوی سره د سختو جملو‎ 
په جوړ ولو کې مرسته وکریئ.‎ 
د برخې جملې د خپلو خانونو سره په‎ 5 practice زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 4 مخ د‎ 
بټه خو له ولولي اوله انځور سره سمه يوه جمله وليكي لومری تاسې ورکړل شوی مثال له زده کوونکو سره‎ 
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یو خای حل کړئ او همدارنګه د لیکلو په وخت کې د ټولو زده کوونکو څخه لیدڅخه وکړئ او له هغوی 
سره د جملو په لیکلو کې مرسته وکړئ. 
- له زده کوونکو څخه په خانکری توګه وغواړئ ترڅو هغه جملې چې يې لیکلی دي په لوړغږ سره بې 
ولولي او تاسې هم له هغوی سره د جملو په ویلو کې مرسته وکړئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي. 
1- خوک کولای شي چې په انكليسي کې ووايي اوس څه کار کوئ؟ 
2- دا جمله په انكليسي ولیکی: زه دلیکلو په حالت کې یم. 
ak -S‏ جمله د پوښتنی په هکله وپوښتنئ: LT‏ تاسی د کورنۍ دندې دلیکلو په حال کې یاست؟ 


4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری $$ 


د لوست لنډیز: 
تاسی په نننې لوست کې هغه جملې چې په جاري حالت کې ویل کیږي» په بیانیې» منفي او پوښتنې په 
تو ګه وویلې. 


کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د 54 مخ د Let's practice‏ د برخې جملی پخپلو کتابچو کې 
ولیکئ. 























Unit five 
Lesson five 
55-54 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي آسانه جملی ولوستلای شي.‎ -1 
نوي کلمې او ددی لوست اصطلاحکانی په ورخنیو خبرواترو کي استعمال کړي.‎ -2 
خپل ورخنی مهالویش جور کرای شي.‎ -3 
د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست دلاندنیو پوښتنو په وسیله وارزوی:‎ 
کوم)؟‎ S للا خڅ وک دا جمله په انكليسي ویلای شي(زه‎ 
5ا پوښتنې ته خواب ورکړي؟‎ he writing? څوک کولای شي د‎ 4+ 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
خوک ویلای شي چې دورخی په اوودوکی کوم کاروڅخه سرته رسویی؟‎ + 
دورځني فعالیت لپاره مھالویش لرئ؟‎ LT # 
مخ ذ6ا 0 5 د برخې جملې په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې‎ 88 - 
تاسې ته په خیر سره غوږ ونيسي.‎ 
جملې یوخل بيا په لوړغږ سره ولولئ او دا ځل له زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسې سره یې یو‎ - 
خای تکرار کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو دا جملې په لوړغږ سره ولولي او په‎ 
پای کې جملې په لوړغږ سره ولولئ او معنا یې کړئ.‎ 
برخې جدول زده کوونکو ته تشریح کړئ. وروسته له زده کوونکو څخه‎ > 5 write د 36 مخ د‎ - 
وغواړئ چې د خپلو ورخنیو فعالیتونو د مھالویش جدول بشپړ او تکمیل کړي.‎ 
له زده کوونکو څخه په خانکری توګه وغواړئ چې د هرې ورخی لپاره یې چې يوه يوه جمله جوره‎ E 
کړې ده ولولي او تاسې هم له هغوی سره د جملو په ویلو کې مرسته وکړئ.‎ 




















ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د do my morning pray‏ | جمله معنا کړئ؟ 
2- آیا کولای شي ورخنی فعالیتونه مو په يوه جلا جدول کې وویشی اوویې لیکی. 
3- زه خپل غاښونه برس کوم په انكليسي یې ووایی؟ 
4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره gon‏ ژ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې دورخني فعالیتونو په هکله او دا چې څرنګه هغه فعالیتونه د مھالویش په يوه 
جدول کي خای په خای کری ولوستل او زده مو کړل. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د خپل ورځني فعالیتونو د مھالویش له مخی يو متن په انګیسي 
E‏ 




















Unit six 
Lesson one 
مخونہ:58-560‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موځې:‎ 
زده کوونکی ددی لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي د کال د فصلونو په نومونو وپوهیږی.‎ -1 
د کال د فصلونو نومونه ولولي او ولیکې‎ -2 
توصيفي شميري په سمه توګه ولولي او هغه په کیسی (معما) کې استعمال کری‎ -3 
نوي کلمې او جملې پخپلو ورخنیو خبرواتروکی استعمال کرای شي.‎ -4 
ښه چانس»‎ Good luck, Classmate دلاسه و رکول» هم صنفی‎ Miss: gl نوی لغتونه او اصطلاح‎ 
Winter ژمی‎ 
د لوست د تدریس میتودوڅخه:ځانګړی او دوه کسیزہ‎ 
د لوست مرستندویه توکې: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارژوی.‎ 
څ وک غواري خبل متن چې دورخنیو فعالیتونو په هکله بې لیکلی دی ولولي.‎ *# 
کوونکو پام په لاندنیو پوښتنو سره راو كرخوي وکړئ:‎ on د انګیزې پیدا کولو لپاره چې نوي لوست ته د‎ 
خوک ویلای شي په یو کال کې څو فصلونه دي او د هغوی نوموخخه واخلی.‎ -1 
د کال کوم فصل مو ڈیر خوښ دی او ولې؟‎ -2 
د 58 مخ محاوره په لوړغږ سره ولولی او له زده کوونکو خخه وغوارین چې په خیر سره غوږ ونيسي.‎ - 
له زده کوونکو وغوارین چې محاوره د خبل نبردي ملګري سره تمرین کړي. وروسته د ټولګي د‎ - 
مختلفو خایونو له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ ترخو محاوره په لوړغږ سره‎ 
تمثیل کړي او تاسی هم له هغوی سره د سختو کلمو په ویلو کې مرسته و کری.‎ 
د برخي فعالیت د خپل نبردي‎ 5 practice زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 58 مخ د‎ - 
ملګري سره تمرین کړي. لومری ورته تاسې ورکړل شوي مثالونه وروښایاست اوويي لولئ.‎ 
د برخې د جملو په څیر‎ Let's practice له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ ترخو د‎ 
یو له بل څخه پوښتڅخه وکړي د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه کوي او بل زده کوونکي ځواب‎ 
ورکوي.‎ 
AA د برخي وصفيي شميري په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو‎ 90 300 repeat» د 59 مخ‎ - 
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وغواړئ چې تاسې ته په خیر سره غوږ ونيسي. 

شميري یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ او دا ځل له زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسې سره يې یو 
خای تکرار کړي. وروسته له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ ترخو چې شميري په لوړغږ 
سره ولولي او تاسې هم له هغوی سره د سختو شمیرو د ویلو په وخت کې مرسته وکړئ. 


Cardinal Ordinal 
One 1* First Eight 8" Eighth 
Two 2 Second Nine 9" Ninghth 
Three 3'"^Third Ten 10? tenth 
Four 4" Fourth Eleven 11" Eleventh 
Five 5" Fifth Tewelve 12"Twelfth 
Six 6^ Sixth 
Seven 7"Seventh 
Cardinal Ordinal 
1 One 1st First 
2 Two 2nd Second 
3 Three 3rd Third 
4 Four 4th Fourth 
5 Five 5th Fifth 
6 Six 6th Sixth 
7 Seven 7th Seventh 
8 Eight 8th Eighth 
9 Nine 9th Ninth 
10 Ten 10th Tenth 
11 Eleven 11th Eleventh 


12 Twelve 12th Twelfth 














- زده کوونکو ته لارښوونه وکری او وخت ورکړئ ترخو د Look, think and fill‏ د برخي 
کیسی(معما) د خپل نږدې ملگري سره یو ځای حل کړي لومری تاسې زده کوونکو ته د جدول د 
ډکولو لاره او طریقه وروښایاست او تشریح بې کړئ. 
- له زده کوونکو خخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه شمیرہ په لوړغږ سره ولولي» په هغه 
صورت کې چې یو له هغوی خخه غلطي وکړي موقع بل زده کوونکي ته ورکړئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- ژمي ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
2- په هغو دوو وصفي عددونو چې پوهیږئ هغه ووایاست؟ 
Good luck -5‏ ته په پښتو کې خه وايي؟ 


4 آبا نی لوست تاسې ته په زړه پورې ؤ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې يوه محاوره ولوستله او همدارنګه مو وصفي شميري ولوستلې. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د Listen and repeat‏ » برخې gue‏ پخپلو کتابچو کې 


ولیک 


























د معما یا کیسی انځور او شکل 





Unit six 
Lesson two 
60-59:4 e 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخي:‎ 
زده کوونکی ددی لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي د کال د فصلونو په نومونو باندي و پوهيري.‎ -1 
د کال د فصلونو په هکله پخپلو کې خبري اتري و کولای شي.‎ -2 
د کال د فصلونو په هکله متن ولوستلای شي.‎ -3 
د دې لوست د موضوعګانو په هکله پخپلو منځونو کې خبرې اترې وکولای شي.‎ -4 
Weather زمی‎ Winter منی‎ Fall دوبی‎ Summer پسرلی‎ Spring فصل‎ Season: نوي لغتونه‎ 
غنم‎ Wheat جواری‎ Corn وريجي‎ Rice 4L, Vegetable ګرم‎ Warm آب او هوا‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکی: دلاس کری» تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
لا وصفي شميري کربې دي بیان نی کرکا؟‎ 
Are you missing. Your best friend? دلاندنی پوښتنې خواب ووایی.‎ * 
د انګیزې د پیدا کیدو او د نوي لوست په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
یو فصل څو میاشتی دی؟‎ E 
د کال کوم فصل تود دی؟‎ E 
یو کال د څو فصلونو لرونکی دی؟‎ # 
د برخې متن په لورغر ولولی او له زده کوونکو خخه وغواړئ چې په خیر سره‎ 1615 read د 60 مخ‎ - 
خويرونيسي. وروسته له زده کوونکو څخه په خانكري تو که وغواری ترخو متن په لوړغږ سره ولولي.‎ 
وروسته بيا متن په لورغر ولولی اوويي ژباری.‎ 
د برخې پوښتنې د متن خخه په کی‎ ۷65, 0 question زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د‎ - 
اخیستلو سره د خپل نږدې ملګري په مرسته تمرین کړي. وروسته له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو‎ 
دلو په توګه د ټولګي د مختلفو برخو څخه وغواړئ ترڅو دا تمرین په لوړغږ سره سرته ورسوي. د مثال‎ 


په توګه یو زده کوونکي پوښتنه کوي او بل زده کوونکي خواب ورکوي. 




















له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د 61 مخ د Ask and answer‏ د برخې فعالیت پخپلو کې تمرین 
کړي او تاسې د دې فعالیت په جریان کې له ټولو زده کوونکو څخه لیدخخه وکړئ او یقین حاصل 
کړئ چې ټول زده کوونکي د پوښتنو په معنا پوهيرري او دارتیا په صورت کې له هغوی سره مرسته 
وکړئ. 
- له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو ډلو په توګه وغواړئ ترڅو دا فعالیت په لوړغږ سره سرته ورسوي د 
مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه کوي او بل زده کوونکي خواب و رکوي. هڅه وکړئ چې د 
تول زده کوونکی پکی ټولګي ونډه واخلي. 
- د 61 مخ د Read and cirde‏ برخی کلمې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکوڅوغواړئ چې په خير 
سره غوږ ونيسي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترخو کلمې له خان سره په پټه خوله ولولي او د انخورونو له مخيي 
سمی کلمې وټاکي؟ وروسته له زده کوونکو خخه په خانكري توکه وغواړئ چې یو یو انخور وبايي 
او هغه کلمې چې بې ټاکلې دي ووايي په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو خخه غلطي e S o‏ 
وخت بل زده کوونکي ته ورکری. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 
1- پسرلي ته په انكليسي خه وايي؟ 
2- دا جمله د کوم فصل پوری ارہ لري؟ 
In this season farmers are also busy.‏ 
8- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې ؤ؟ 
د لوست لنډیز: 
- تاسی په ننني لوست کې د کال د فصلونو نومونه او همدارنګه مو یو متن د کال د فصلونو په 
هکله ولوست. 


کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د کال د فصلونو نومونه او د کال د میاشتو نومونه پخپلو کتابچو 


کې وليکي. 























Unit six 
Lesson three 
62-61 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی)‎ 
موخې:‎ 
زده کوونکی ددی لوست په پای کې وکولای شی.‎ 

1- زده کوونکي د هر فصل میاشتی وپيژني او نومونه بې وویلای شي. 

2 د هر کال میاشتی په څلورو فصلو باندی وویشي. 

3- د کال د میاشتو سپیلونه په سمه توګه و کولای شي. 

4- د دی لوست اړوند موضوع ګانې پخپلو ورخنیو خبرواتر وکې و کارولای شي. 

د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او ډله بیز 

د لوست مرستندویه توکې: فلش کارت» تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 

تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارژی: 

ما د کال د قصارنو نودونه وواباشت؟ 

E‏ هر فصل څو مياشتي وی؟ 

د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 

UT e‏ یو فصل دوه میاشتی وي؟ 

# د کال په کوم فصل کې نو پاڼې رژيبري؟ 

- د 62 مخ Listen and repeat‏ د برخې جملې په لوړغږ سره ولولئ او له زد ه کوونکو خخه 
وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي. 

- جملې یو خل بيا په لوړغږ ولولئ او دا ځل له زده کوونکو نه وغواړئ چې له تاسې سره يې یو خای 
تکرار کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې جملې په لوړغږ سره ولولي. وروسته د کال 
د میاشتو نومونه په فلش کارتونو کې ولیکی او له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې 
هغه ولولي او ووايي چې د کال څوومه میاشت ده. 

z‏ له زده کوونکو څخه وغزاړئ او لارښوونه ورته وکړئ چې د 62 مخ د o Let's write‏ برخي جملي 
له خپلو ځانونو سره په پټه خو له ولولي او د هغو تش خایونه په سمو توصيفي شمیرو او کلمو سره ډ کې 
کړي وروسته له هغوی څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه جمله په لوړغږ سره ولولي. په هغه 
صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه جمله غلطه که کړې وي وخت بل زده کوونکي ته 
ورکړئ. 




















- د 63 مخ د Learn something new‏ د برخې کلمې په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو نه 
وغواړئ چې تاسې ته غوږ ونيسي. 
- کلمی یو خل بيا په لوړغږ ولولئ او دا ځل له زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسې سره یې یو خای 
تکرار کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې کلمې په لوړغږ يې 
ولولي. 
B‏ زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 63 مخ د Fun with words‏ د برخې کلمې په مناسبو او 
سمو تورو سره ډکې کړي. 
- له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د ټولګي مخې ته راشي او يوه يوه کلمه د تختې 
پرمخ وليکي. په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه کلمه غلطه ولیکله. د بل زده کوونکي 
خخه وغواړئ چې د هغه غلطي اصلاح کړيي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 
1- د ميلادي کال لومړۍ میاشت کومه يوه ده؟ 
2 د دوبی د فصل پورې کومی مياشتي تړلې دي؟ 
3-آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې ؤ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په نننی لوست کې فصلونه او دهغو اړوندې میاشتی ولوستلې. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری چې د 02 مخ د and repeat‏ 0 د برخې جملې پخپلو کتابچو 
کې وليکي. 























Unit six 
Lesson four 
64-63 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(3 4 دقیقی)‎ 
w^ 
زده کوونکی ددی لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي د محاوري په اصلي موضوع پوه شي.‎ -1 
کال د فصلونو په هکله خبري اتري وکړي.‎ 3-2 
وصفي شميري ولیکلی شي.‎ -3 
د کال د میاشتو نومونه پخپله ژبه ولیکلای شي.‎ 4 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او دوه کسیزه‎ 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست دلاندنیو پوښتنو په وسیله وارزوی:‎ 
د کال خوومه میاشت ده؟‎ (4) May ٭‎ 
یوولسم ته په انكليسي کې څه وايي؟‎ # 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې وکری.‎ 
۱ آیا یو فصل د دوو میاشتی وی؟‎ E 
واوره د کال په کوم فصل کې وريري؟‎ $ 
د کال د لومرني او وروستني فصلونو نومونه ووایاست؟‎ # 
د 64 مخ د دیالوک برخه په لورغرر ولولی او له زده کوونکو خخه وغوارین چې په خیر سره دکلمو او‎ - 
جملو تلفظ ته غور ونيسي.‎ 
له زده کوونکو خخه وغوارین چې محاوره د دو دقیقو لپاره دخپل نبردي ملگري سره تمرین کړي‎ - 
وروسته د ټولګي د مختلفو خایونو په هکله له زده کوونکو څخه د دوه نفری دلو په توګه وغواړئ چې‎ 
محاوره په لوړغږ سره تمثیل کړئ او تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کی مرسته وکړئ.‎ 
د برخې جملې له خان سره په پټه‎ 5 practice زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 64 مخ د‎ : 
Tee خو له ولولي او د پورتنۍ محاورې څخه په ګټې اخیستلو سره هغه جملې چې سمې دي د‎ 
علامه او چې ناسمې دي د غلطې علامې یا ۴ ورته کښیږدي.‎ 
يوه جمله په لوړغږ ولولي او ووايي چې‎ og له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ ترڅو‎ - 
۱ جمله سمه ده یا ناسمه وه.‎ 

















- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 65 مخ د Writing practice‏ د برخې شميري له ځان سره 
په پټه خو له ولولي او هغه په مناسبو تورو سره ډکې کړي. 
له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د ټولګي مخې ته راشي او يوه يوه کلمه پر تخته 
وليکي. په هغه صورت کې چې یو له هغوی څخه غلطي وکړي. وخت بل زده کوونکي ته ورکریئ 
چې د هغه غلطې اصلاح کړي. 
- زده کوونکو ته څو دقیقی وخت ورکری ترڅو د میاشتو نومونه پخپلو کتابونو کې د پنسل سره وليکي. 
وروسته له هغوی څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د تولګي مخی ته راشي او ديوي يوې میاشتی 
نوم پخپله مورنی ژبه یعنی پښتو په توره تخته ولیکی. په هغه صورت کې چې یو له هغوی نه غلطې 
وکړه د بل زده کوونکي څخه وغواړئ ترڅو د هغه غلطی اصلاح کړي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د ميلادي کال لسمه میاشت کومه يوه ده؟ 
2- په ژمي فصل پوری کومی مياشتي ترلي دي؟ 
3- خوک کولای شي د March‏ مارج د مياشتي سپیل و كري؟ 
4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې $$ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په نننی لوست کې د اصلي او توصيفي شمیرو د لیکلو طریقه زده کړه او تمرین مو کری. 
کورنی دنده: 
oj‏ کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د کال د میاشتو نومونه په انكليسي دوہ دوه وارې پخپلو کتابچو 


کې ولیکي: 


























Unit six 
Lesson five 


مخونه: 66-65 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی) 


w^ 


زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی. 
T‏ - زده کوونکي د څلورو فصلونه په هکله زیات و پوهيري. 
2- د څلورو فصلونو نومونه د هغوی له انځورونو څخه وپوهيږي اووبې ليکي. 
3- د نويو کلمو په معنا پوه شي. 


= 


4- نوي کلمې په ورخنیو خبرواتر وکې استعمال کرای شي 
نوي لغتونه او اصطلاح ګانې: Snowy:‏ واورینه- Rainy‏ بارانی 


د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر 


+ 
څل 


4+ 
+ 





فعالیتونه: 


تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوئ: 


څ وک کولای شي دلاندنیو شمیرو وصفی شکل ولیکی: 1,2,3,3,4,5,6,7,8,9 
خوک کولای شي لاندنی وصفې شميري په اصلي شمیرو سره ووايي؟ 
First, scond, third, fourth, sixth‏ 


د انگيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 


د پسرلي لومړنۍ ورځې ته څه feb‏ 

په پسرلي کې هوا څرنګه وي؟ 

د 66 مخ Let's read‏ دبرخې جملې په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چی تاسې 
ته په خیر سره غوږ ونيسي. 

له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ ترڅو يوه بوه جمله په لوړغږ ولولی او تاسط هم له 
هغوی سره دسختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ وروسته جملې یو ځل بيا ولولئ او معنا يي کړئ. 

د 66 مخ د Fast reading‏ برخې جملې په لوړغږ سره ولولئ او دساعت نه په ګټ اخیستلو سره د 
جملو د دقیقو تاکلو له مخې د لوستلو وخت و تاکئ او معلوم یې کری ترخو څرګنده شي چې د هرې 
جملې د ویلو او لوستلو لپاره څو ثانیی وخت په کاردی؟ 

له زده کوونکو څخه وغواړئ چې له خان سره جملې په پټه خو له ولولي او هڅه وکړي چې ویر ژر 
ژر بې ولولي وروسته له هغوی نه په ځانګړي توګه وغواړئ ترخو يوه يوه جمله په چیکی سره ولولي. 
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- د 67 مخ د Look and write‏ د برخې کلمې په لوړغږ سره ولولئ او زده کوونکي دې له تاسو 
څخه وروسته هغه تکرار کړي. وروسته له هغوی نه وغواړئ چې انځورونو ته وګوري او هغه داړوند و 
کلمو سره پرتله او مقالیسہ کړي او د هر موسم یا فصل نوم د انځور لاندنی وليکي. 
- له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ ترڅو یو یو انخور و ښايي او د فصل نوم ووايي. په هغه 
صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه د غلط فصل نوم لیکلی و. د بل زده کوونکي څخه وغواړئ 
چې صحیح نوم ئی ولولئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې باید له زده کوونکو څخه وشي: 
1- پسرلي ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
2-د Fall‏ کلمه په پښتو کې څه معنا لري؟ 
3- په ژمي کې هوا څه Jag‏ وي او د SNOWY‏ کلمه په پښتو څه معنا و رکوي؟ 
4- آیا نننی لوست تاسی ته زره پوري $$ 
د لوست DR‏ 
تاسې په ننني لوست کې د څلورو فصلونو نومونه او د هر فصل د آب او هوا په هکله پوره معلومات 
ولوستل. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 66 مخ د read‏ 6 دبرخې جملې پخپلو کتابچو کې 
ولیکی. 
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Unit seven 
Lesson one 
69-67 مخونه:‎ 
دقیقی)‎ 49) c eL. وخت: یو درسي‎ 
موخي:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده كوونكي د دیالوک په مفهوم پوه شي.‎ -1 
د رخصتیو په هکله زده كوونكي خبری و کولای شي.‎ -2 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او ووائی او دانخورونو سره ئي پرتله کری.‎ -3 
په خبرواترو کې استعمال کرای شي.‎ -4 
دسکي لوبه‎ Skiing تعليمي کال» 0۷ رخصتی‎ School ۷62۲ نوي لغتونه او اصطلاح کاني:‎ 
د بودی الوزول‎ 6 
او دوه کسیزه‎ Role play د لوستد تدریس میتودونه: د نقش لوبول‎ 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارژی.‎ 
یو کال د خوفصله دی نومونه یې واخلی؟‎ E 
هغ انظور زذازامت؟‎ aod کات‎ s Des لا د کال درم فصل څه دی‎ 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
په ژمي کې مو کوم خای ته زره کیری چې سفر وکړئ؟‎ * 
آیا پوهیږئ چې په ژمي کې ماشومان کومی لوبې خوښوي؟‎ * 
د 68 مخ د ډیالوګ برخه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر سره غوږ‎ - 
و‎ 
له زده کوونکو څخه وغواړئ چې محاوره د خپل نردی ملکری سره تمرین کړي وروسته د ټولګي د‎ - 
مختلفو موقعیتونو څخه د زده کوونکو له دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې محاوره په لوړغږ سرته‎ 
ورسوي او تا سې هم له هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کولو کې مرسته وکری. په پای کې محاوره‎ 
یو ځل بيا ولولئ او معنايي کړئ.‎ 
د برخې پوښتنې د خپل نږدې‎ Ask and answer له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د 70 مخ‎ - 
ملګري سره تمرین کړيي.د مثال په توګه : يو زده کوونکي پوښتنه کوي او دویم زده کوونکي د‎ 
محاورې نه په کتی اخیستلو سره ځواب ورکوي. وروسته د ټولګي د ټولو زده کوونکو څخه د دو‎ 
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کسیزو دلو په توګه وغواړئ تر څو دا فعالیت په لوړغږ سره کار وکړی.ي 
- د 70 مخ Listen and repeat‏ د برخې عبارتونه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ 
چې په ځیر سره تاسې ته غوږ ونيسي. 
- عبارتونه یوخل بيا په لوړغږ ولولئ او دا خل له زده کوونکوخخه وغواړئ چې له تاسو سره یې یوخای 
تکرار کړي. وروسته له هغوی نه په ځانګړی توګه وغواړئ ترخو عبارتونه په لوړغږ ولولي او تاسې هم 
د هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کولو کې مرسته وکړئ په پای کې عبارتوڅخه یو ځل بيا په لوړغږ 
ولولئ او معنایې کری. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
L‏ د محمد نبی پلان د تعلیمی کال د پای ته رسیدو وروسته څه ؤ؟ 
2-د جومات» ژوبڼ کلموته په انکلیسی کې څه وايي؟ 
5- د Visiting relatives‏ 4 په انکلیسي کې څه وايي؟ 
4- آیا ننني لوست تاسی ته په زړه پورې ؤ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په نننی لوست کې يوه محاوره تمثیل کره او همدارنګه د Playing kite, Skiing, Going to‏ 
mosque,Going to zoo, Visiting the realtives , Playing cricket‏ د کلمو په معنا پوه 


شوئ 

کورنی دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 0 مخ د Listen and repeat‏ د برخې عبارتونه درې وارې 
Ao‏ کتابچو کې وليکي. 























Unit seven 
Lesson two 
مخونه:71-70‎ 
وخت: يو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:زدہ کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 
1-متن په سمه توګه ولولي د متن مفهوم د رک کړي.‎ 
سمې جملې د ناسمو جملوڅخه توپیر کرای شي.‎ -2 
د خپلو رخصتبو په هکله خبرې اترې وکړي.‎ -3 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیو خبرواتر وکې ترې ګټه واخلي.‎ 4 
Return, خوند اخیستل‎ Enjoy ماما - کا کا‎ Uncle انا‎ Crandma:; jt نوی لغتونه او اصطلاح‎ 
خندا کول.‎ Laugh Jas Siy 
د لوست د تدریس میتودونه:ځانګړی او دوه کسیزہ او سوال اوځواب‎ 
د لوست مرستندویه توکې: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو په وسیله وارزوی.‎ 
دواورین او بارانی کلمو معنا په انكليسي و کری.‎ # 
د کلمو او عبارتونو معنا وواناست؟‎ Visiting relatives غللا د‎ 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې وکری.‎ 
خوست ولایت چیرته موقعیت لري؟‎ E 
په رخصتیو کې مو زره خه غواري چیرته ولارشی؟‎ E 
د متن برخه په لورغرر ولولی او له زده کوونکوخخه وغواړئ چې‎ Family is the best د 71 مخ د‎ - 
په خیر سره غوږ ونيسي.‎ 
زده کوونکو ته خو دقيقي وخت ورکری ترخو متن له خان سره په پټه خو له ولولي او هغه کلمې چې‎ - 
ستونزمنې او یا یې په معنا نه پوهييري په نښه کري.‎ 
متن یو خل بيا په لوړغږ ولولئ اوويي ژباړۍ. وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې متن په‎ - 
لوړغږ ولولئي او تاسې هم له هغوی سره دسختو کلمو په تلفظ کولو کې مرسته وکړئ.‎ 
د برخې جملې د خپلو ځانونو سره‎ 6 or false زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې د 72 مخ د‎ E 
په توري او غلطې جملې د ۴ په توري سره په اړوند خالی‎ T په پټه خو له ولولي او صحیح جملې د‎ 
خایونو کی د هرې جملې په څنګ کې وليکي.‎ 


- له زده کوونکو خخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي او ووايي چې 
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صحیح ده او که غلطه ده په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه غلطي وکړي وخت بل زده 
کوونکي ته ورکړئ ترخو جمله ولولي اوووايي چې صحیح وه او که غلطه. 
- له زده کوونکو څخه وغواړئ چی د 72 مخ د Your turn‏ برخې فعالیت د خپل نږدې ملگري 
سره په کراره کار وکړي. د مثال په توګه: لومړی زده کوونکي glo‏ چې پخپلو رخصتیو کې چیر ته 
تللی ؤ او یا څه کاربي کاوه خو لومری تاسې ورکړل شوی مثال د يوي یادونو دو جملو په زیاتولو سره 
زده کوونکو سره په عملي توګه کار وکړئ او بیان ئي کړئ او ټول دې په کې برخه واخلي. 
- له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ ترڅو بوه يوه جمله د خپلو رخصتیو په هکله ووايي او 
تاسې هم د خینو جملو په جوړښت کې له هغوئ سره مرسته وکړئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشئ: 
1- د Family is the best‏ د متن pa‏ په لنډ ډول بیان کړئ؟ 
2- خوک د خپلو رخصتیو د ورځو په هکله يوه جمله وايي؟ 
3-آیا نننی لوست تاسې ته په زړه پورې ؤ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په نننې لوست کې د کورنی د ښه والي په هکله یو متن و لوست او همدارنګه مو د خپلو رخصتیو 
په هکله بوه يوه جمله ولوستله او وویله. 


کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د خپلو ر خصتیو په هکله یو متن په دې ډول Family is the‏ 


best‏ یو بل متن پخپلو کتابچو کې وليکي. 























Unit seven 
Lesson three 
73-72 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي متن په سمه توګه ولولي.‎ -1 
. د متن معنا او مفهوم درک او وپيژني‎ -2 
د خپلو رخصتیو په هکله لیکل وکرای شي.‎ -3 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او دوه کسیزہ‎ 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی.‎ 
د تبر لوست لنهیز په شفاهي توګه بیان کړئ؟‎ # 
د تبر لوست متن د څه شي په هکله و بیان یې کړئ؟‎ 
د انګیزې د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
د دوستانو او یا کورنۍ سره د دوبی په رخصتیو کې چيري تللي یاست؟‎ LT # 
آیا خوښ لرئ چې اوری چیرې تېر کړئ؟‎ 
د برخې متن په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په‎ My vocation د 73 مخ د‎ - 
خُیر سره غوږ ونيسي.‎ 
زده کوونکو ته وخت ورکړئ ترڅو متن له خان سره په پټه خو له ولولي. وروسته له څو زده کوونکو‎ - 
څخه وغواړئ چې متن په لوړغږ ولولي.‎ 
دبرخې فعالیت په ځانګړي توګه سرته ورسوي او‎ Practice زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د‎ - 
هغوی ته ووايي چې د پورتني متن په خیر د خپلو رخصتیو په هکله یو لنډ متن وليکي او کولای شي‎ 
چې خینی جملې د متن نه را نقل کړي. د فعالیت په جریان کې له ټولو زده کوونکو څخه خارنه وکړئ‎ 
او هم هغوی سره د جملو په جوړول و کې مرسته وکړئ‎ 
له څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو هغه متن چې بې لیکلی دی په لور غږ ولولي او تاسې هم له‎ - 
هغوی سره د جملو په جورولو کې مرسته وکړئ.‎ 
د برخې نابشپړې کلمې له ځان سره په پټه‎ Spelling زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 74 مخ‎ 2 
خو له ولولي او په کتابونو کې دې په پنسل ډکې او بشپړې کړي.‎ 
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- له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د ټولګي مخې ته راشي او بوه يوه کلمه د تختې 
پرمخ وليكي اووبی لولي. په سه کی E Dos‏ 
کوونکي نه وغواړئ چې د هغه غلطي اصلاح کړي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 
1- د My vocation‏ معنا څه ده بیان یې کرئ؟ 
2-د My vocation‏ د متن مفهوم په لنډ ول تشریح کرئ؟ 
8- آیا نننی لوست درته په زره پوری ؤ؟ 


د لوست لنډیز: 

تاسی په ننني 

لوست کې یومتن « زما د رخصتیو» په هکله ولوست او همدارنګه مو یو متن د خپلو رخصتیو په هکله 
ولیکه. 

کورنی دنده 


زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو هغه متن چې په ټولګي کې يې لیکلی دی د دوهم خل لپاره 
پخپلو کتابچو کې په ښکلي خط ولیکی او که نورې جملی بی ورزیاتولی شوې ودې ليکي. 























Unit seven 
Lesson four 
مخونه:75-74‎ 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی)‎ 
: موخي‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده كوونكي شعر په سمه توګه ولولي.‎ -1 
مفهوم درک کري.‎ ERA 
4$ صحیح او غلطي جملي تشخیص‎ -3 
«gs لنډې جملي ولولي او‎ -4 
د لوست د تدریس میتودونه:خانکری ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکې: تخته ۰ تباشیر او فلش کارت‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
د عبارت معنا وکړئ؟‎ During the night د‎ + 
څوک خپل لیکل شوی متن لولي؟‎ # 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
€ د دوبی رخصتیو ته په انګلیسي څه وايي‎ # 
لا څوک یو لڼد شعر ویلای شي ؟‎ 
د برخي شعر په لورغر ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې‎ time to read د 3 مخ د‎ - 
په خیر سره غوږ ونيسي.‎ 
شعر یو خل بيا په لوړغږ ولولی او دا خل له د زده کوونکو نه وغواړئ چې شعر له تاسې سره یوخای‎ - 
ولولي. وروسته له څو زده کوونکو خخه وغوارین چې شعر په لوړغږ ولولي او تاسې هم له هغوی سره‎ 
د سختو کلمو په وبلو کې مرسته وکری په پای کې یو خل بيا شعر به لوړغږ ولولی اوویې ژباری.‎ 
د برخي جملې د له خان سره په پټه خو له‎ True, False زده کوونکي ته لارښوونه وکړئ چې د‎ > 
په توري او چې غلطې دي ۴ په توري په تشوخایونو‎ T ولولي او هغه جملې چې سمې دي هغه دې د‎ 
کې ولیکی۔‎ 
له زده کوونکي څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي او بيا دې ووايي‎ - 
چی سمه ده او که ناسمه.‎ 
په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو خخه وغواړئ چې‎ Let's learn something new د 76 مخ د‎ - 
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له تاسې وروسته یې تکرار کړي. 
- له زده کوونکو څخه په ځانګړی توګه وغواړئ چې يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي په پای کې جملې 
یو خل بيا ولولی او ویی ژباړئ. 
- زده کوونکو ته doo‏ وکری چي د 76 مخ د Your turn‏ د برخي فعالیت د خجل کږدې ملگري 
سره تمرین کړي لومری تاسې یو یا دوه مثاله زده کوونکو ته ووایاست چې هغوی ښه وپوهیږي. 
- له زده کوونکو څخه وغواړئ چې YOUr EUN‏ د برخې يوه eg‏ جمله په لوړغږ ولولي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 
1- د شعر ټول مفهوم بیان کړئ؟ 
2- د am going to the zoo‏ | جمله څه معنا ورکوي؟ 
3- څوک په انكليسي وايي چې «زه د خپلوانو لیدلو ته خم» 


د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې یو شعر « زما د دوبی رخصتي خوښیږي» په هکله ولوستل. 
کورنی دنده 





زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د دوبي د رخصتیو په هکله یو څو جملې وليکي. 























Unit seven 
Lesson five 
76-77 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی)‎ 
: موخې‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي آسانه جملې ووايي؟‎ -1 
صحیح جملی د انځورو نو له مخې ووايي او پرې وپوهيري.‎ -2 
کلمې په سمه تو که سپیل کړي.‎ -3 
کلمې د اړوندو انخورونو سره ارتباط ورکري.‎ -4 
نوی لغتونه او اصطلاح ګانې:‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکې: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
له زده کوونکو څخه وغواری ترخو هغه جملی چې د اوري د رخصتیو په هکله یې لیکلی دي په لوړغږ‎ E 
سره ولولي؟‎ 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
د برخې عبارت په پښتو څه معنا ورکوي؟‎ Playing cricket لا د‎ 
کلمه سپیل کړي؟‎ Ski څ وک کولای شی د‎ E 
برخه له ځان سره په پټه خو له‎ Look, read circle 77 o زگ کر اریہ‎ - 
ولولي او له انځور سره سم له صحیح جملې نه کړئ تاوه کړي.‎ 
جملې یو ځل په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي.‎ - 
له زده کوونکو نه په ځانګړي توګه وغواړئ ترڅو دوه دوه جملې په لوړغږ ولولي او ووايي چې د‎ - 
کومې يوي د جملی نه یې دایرہ تاوه کړې ده.‎ 
د برخې فعالیت د خپل نږدې ملګري سره‎ Spelling زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 77 مخ د‎ - 
او دویم‎ ۷ do you spell kite? تمرین کړي. د مثال په دول لومړی زده کوونکي پوښتنه کوي‎ 
زده کوونکي نوموړې جمله سپیل یا هیجا کوي.‎ 
له زده کوونکو څخه د دوه کسیرو ډلو په توګه وغواړئ ترڅو دا فعالیت د ټولګي په مخ کې سرته‎ - 
دویم زده‎ ۷ do you spell 5611068 ورسوي. د مثال په توګه» یو زده کوونکي پوښتنه کوي‎ 
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کوونکی د Skiing‏ کلمه په تخته ليكي او سپیل کوي پی. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د Look and match‏ د برخې کلمی له ځان سره په پټه خو له 
ولولي او بيابي داړوندو انځورونو سره په پنسل سره ارتباط ورکړي. 
- له زده کوونکو خخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه کلمه ولولي او د اړوند انخور سره يې 
وښايي. په هغه صورت کې چې یو له زده کونکو نه غلطي وکړه د بل زده کوونکي نه وغواړئ ترڅو 
کلمه ولولي او انخوربی ونايي. 
زده کوونکو ۳ لارښوونه - ب د Let's practice something different‏ د برخې فعالیت د 
خپل نبردي ملكري سره سرته ورسوي. په لومیی سرکی تاسې ورکرل شوى او یا بل مثال په عملي توکه له 
زده کوونکو سره اجرا کړئ ترخو هغوی په دې فعالیت سره په ښه ت و که پوه شي. 
له زده کوونکو خخه په خانكري توکه وغواری ترخو og‏ بوه جمله د ورکرل شوي مثال سره سم ولولي او 
تاسی له هغوی سره د جملو په ویلو کې لازمه مرسته و کری. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 
1-د 6 د کلمې معنا څه ده؟ 
2- خینی لوبی موچې په دې لوست کې لوستلې دي په انګلیسي يې نومونه واخلۍ؟ 
3- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې $$ 
د لوست DR‏ 


تاسی په نننی لوست کی لنډې او ساده جملې ولوستلې 

کورنی دنده 

زده کوونکو ته دنده و سپارئ چې د 78 مخ د Look and match‏ د برخې عبارتونه په جملو کې 
استعمال او په خپلو کتابچو کې يې وليکي. 























Unit Eight 
Lesson one 
80-78 مخونه:‎ 
دقیقی)‎ 49) c eL. وخت: یو درسي‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي ویالوک په مفهوم باندی پوه شی.‎ -1 
د ټولګي اړونده لارښوونې په سمه توګه ولولي تکرارکری.‎ -2 
د ټولګي په اړوند و لارښوونو پوه شي.‎ -3 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او دوه کسیزہ‎ 
د لوست مرستندویه توکې: د تولکی شیان‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی.‎ 
دا جمله په انكليسي وژباري«زه د کتابتون خواته د تللو په حال کې یم»‎ 4 
| am skiingzs 5 دا انكليسي جمله په پښتو ژبه و‎ # 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
د ټولګي داړوندو لارښوونو په هکله پوهیږئ او ورسره بلدیاست؟‎ LT E 
له هغه چا سره چې نه پیژنی څرنګه ځان معرفي کوئ؟‎ # 
د 80 مخ ډیالوګ په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې تاسې ته په ځیر سره غوږ ونيسي.‎ - 
له زده کوونکو څخه وغواړئ چې دیالوک د خبل نږدې ملګري تمرین کړي. وروسته له څو زده‎ - 
کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې دیالوک په لوړغږ تمرین کړي او تاسې هم لخ‎ 
هغوی سره د سختو کلمو او جملو په تلفظ کې مرسته وکړئ په پای کې یو ځل بيا دیالوک په لوړغږ‎ 
ولولئ اوویی ژباری.‎ 
د برخي پوشتنی په دوه کسیزو‎ Ask and answer زده کوونکو ته لارښوونه وکری چې د 80 مخ‎ - 
ډلو کې تمرین کړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکی پوښتنه کوي او بل زده کوونکي د ډيالوګ‎ 
څخه د ګټې اخیستلو په مرسته سم خواب ورکوي وروسته له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په‎ 
توګه وغواړئ چې تمرین په لورغږ ترسره کړي په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو نه صحیح‎ 
خواب ورنکرای شو اربل زده کوونکي ته ورکړئ.‎ 
برخې لارښوونې په لوړغږ ولولئ او په عملي توګه د‎ read, write and match د 81 مخ د‎ - 
ټولګي د موجوده شیانو څخه په ګټې اخیستلو سره یې زده کوونکونه وروښایاست‎ 
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- زده کوونکو ته په ځانګړي توګه وروضایاست او لارښونه ورته وکړئ چې د Read, write and‏ 
match‏ برخې انځورونو ته وګوري او پورتنۍ لارښوونې د هر انخور لاندي وليكي وروسته له زده 
کوونکو نه په ځانګړي توګه وغواړئ چې یو یو انخور وښايي او د هغه لارښوونه په لورغږ سره ولولي 
په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو نه غلطي وکړي وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 

ارزونه: 
هغه پوښتنې چې باید له زده کوونکو څخه وشي: 

1- د Raise your hand‏ معنا څه شي ده؟ 

2 خوک کولای شي د Who are you?‏ پوښتنې ته خواب ووايي؟ 

5- آیا نننی لوست درته په زره پوري $$ 

د لوست DR‏ 

تاسې په نننی لوست کې دیالوک ولوست او تبر لوستونه مو تکرار کرل. 

کورنی دنده 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ټولګي اروندي لارښوونی پخپلو کتابچو کی وليکي. 























Unit Eight 
Lesson two 
82-81: pu 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
د ټولګی د شیانو سره زیات بلدشی.‎ -1 
د ټولګی دشیانو نومونه واخلي او وبی پيژني. او تکرار کری.‎ -2 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیو خبرواترو کې ترې کته واخلي.‎ -3 
د خمکی‎ Floor غټ.‎ Big پتنوس»‎ Cupboard dss Air کوچنۍ»‎ Small تباشیں‎ Chalk نوی لغتونه:‎ 
پاک‎ Clean کلک‎ Tidy «st,» Airy « مخ‎ Front سطحه‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری اوډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکې: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
د دې لپاره چې ښږونکی ډاډ ترلاسه کړي له زده کوونکو خخه دې د تیر لوست تکرار او د زده کړې په هکله‎ 
دې لاندې پوښتنې وکړي:‎ 
د لیدا کر چیرته ژوند کاوه؟‎ 4 
Raise your hand. Open your book د‎ # 
لارښوونی په پښتو معنا او په عملي توګه وښايئ.‎ 
د انګیزې د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
د ټولګي په هکله څو جملې ووايي.‎ # 
د برخې جملې په لوړغږ سره ولولئ او زده کوونکي دې تاسې ته غوږ ونیسي‎ Reading د 82 مخ د‎ - 
وروسته زده کوونکو ته څو دقیقی وخت ورکړئ ترڅو شعر په پټه خو له له ځان سره ولولي او سختې‎ 
کلمې بې په نښه کړي.‎ 
له څو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې شعر په لوړغږ ولولي او تاسې هم له هخوی‎ - 
سره د سختو کلمو په ویلو او تلفظ کې مرسته وکری. په پای کې یو خل بيا شعر په لورغږ ولولئ او‎ 
ویې ژباړئ.‎ 
د فعالیت برخه په کراره د‎ Ask and answer زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 82 مخ د‎ - 
خپل نږدې ملګري سر تمرین کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه د دوه کسیزو ولو په توګه‎ 
وغواړئ چې فعالیت په لوړغږ سره تمرین کړي او سرته بې ورسوي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي‎ 
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پوښتنه لولي او بل زده کوونکی له شعر څخه په ګټې اخیستلو سره خواب ورکوي. 
- د 83 مخ د match‏ درد سے رر را ار ھکر کے ادن له ای 
وروسته هغه تکرار کړي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو کلمې په پټه خو له له ځان سره ولولي او د هرې يوې شمیرہ 
دې له اړوندو انخورونو سره ارتباط ورکړي او د ور کړل شوي مثال په توګه دې وليکي. 
- له زده کوونکو نه په ځانګړي ټوګه وغواړئ چې يوه يوه کلمه په لوړغږ ولولي او انځور دې وښايي په 
هغه صورت کې چې یو له هغو خخه غلطي وکړي» وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- پورتنی شعر د کومې موضوع په هکله ؤ پرې خبرې وکړئ؟ 
2- آیا کولای شئ د ټولګي د اړوندو شیانو نومونه واخلی؟ 
3-آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې $$ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې د تېرو لوستونو برخې ولوستلې او تکرار مو کړې. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 83 مخ د Look and match‏ د برخې د انخورونو نومونه 
پخپلو کتابچو کې وليکي 























Unit Eight 
Lesson three 
84-83 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي داونۍ ورځې او میاشتی وپيژني او نومونه یې واخلي.‎ -1 
داونی د ورځو نومونه ولیکلای او تکرار شي.‎ -2 
داونۍ د ورځو او میاشتو نومونه پخپلو خبرواتروکی استعمال کړي.‎ -9 
د لوست د تدریس میتودونه:ځانګړی او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکې: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
د دې لپاره چې ښوونکی ډاډ ترلاسه کړي له زده کوونکو څخه دې د تبري ورخي د لوست په هکله لاندي‎ 
CENE 
د قلم تراش» بياتي او د ښوونځي د بکس کلمې په انگليسي ووائی؟‎ E 
پوښتنی ته ځوابو وايي؟‎ Is your class clean and tidy? د‎ 4 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
داونۍ د ورخونومونه وايي؟‎ + 
د کال د میاشتو نومونه ويي؟‎ # 
د برخې کلمې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې په خیر سره غوږ‎ Lets write د‎ - 
ونيسي.‎ 
زده کوونکو ته په ځانګړي توکه لارنوونه وکړئ چې داونی د ورخو نومونه د ورکرل شوي مثال سره‎ - 
سم د شمیرو په ترتیب وليکي. وروسته له زده کوونکو خخه په خانكري تو که وغواړئ چې داونی بوه‎ 
وکره وخت بل زده کوونکي‎ uale يوه ورخ په لورغرر ولولي» په هغه صورت کې چې یو زده کوونکی‎ 
ته ورکړئ.‎ 
JE» زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 84 مخ د دوهمې برخې د درسي کتاب د ورکړل شوی‎ - 
ہج تی‎ da d جس‎ E ہو‎ 
د کلمو تر څنګ وليکي.‎ 
له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د ټولګي مخي ته راشي» يوه يوه کلمه د تختې‎ - 
پرمخ ولیکي»په هغه صورت چې یو له زده کوونکو څخه غلطي وکړه وار بل زده کوونکي ته ورکړئ.‎ 
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- د 85 مخ د Let's practice‏ د برخې کلمې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې په 
ځیر سره ورته غوږ ونيسي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د میاشتو نومونه په پټه خو له له خان سره ولولي او د ورکرل 
شوي مثال سره سم بې په تشوخایونو کې وليكي چې د کال کومه مياشت ده وروسته له زده کوونکو نه 
په ځانګړي تو ګه وغواری ترخو يوه بوه میاشت په لورغرر ولولي او و دې وايي چې د کال خوومه 
یاشت ده. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو شميري له ځان سره په پټه خو له ولولي او هغه په تورو وليکي» 
وروسته د هغوی نه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د ټولګي مخې ته راشي او يوه يوه شمیرہ د تختې 
وم راک ملا مورک سے پر Md‏ هغ کرت زد تزا کی tubus‏ 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- څوک کولای شي د اونۍ د ورځو نومو نه واخلي؟ 
2- خوک د کال د میاشتو نومونه ویلای شي؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې داونۍ د ورځو او د کال د میاشتو نومونه ولوستل اوومو لیکل. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې داونی د ورځو او د کال د میاشتو نومونه پخپلو کتابچو کی وليکي. 


























Unit Eight 
Lesson four 
86-85 مخونه:‎ 
وخت: يو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
: موځې‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي متن په سمه توګه ولولي.‎ -1 
د سمو او ناسمو جملو ترمنخ توپیر وکرای شي.‎ -2 
3-د نوو کلمو په معنا پوه شي او په ورخني خبرو اترو کې تربی که واخلي.‎ 
تیر لوستونه تکرار ا وکړی.‎ -4 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری‎ 
د لوست مرستندویه توکې: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
د دی لپاره چې ښوونکی ډاډ ترلاسه کړي له زده کوونکو خخه دې د تبري ورخي د لوست په هکله لاندي‎ 


پوښتنې وکړي. 
41 د سامبر د کال څوومه میاشت ده؟ 


# د شنبی ورځې ته په انكليسي کې څه وايي؟ 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیلە لاندې پوښتنې وکړئ. 

LT #‏ د خپلو پروګرامونو د ښه پلي کولو په هیله سم مھالویش لرئ؟ 

غا خڅ وک په انگليسي ویلای شي چې په څو بجو د سهار له خوبه پاخيري؟ 

- د 86 مخ د lts time to read‏ د برخې متن په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې 
تاسې ته په خُیر سره غوږ ونيسي. 

- زده کوونکو ته څو دقیقی وخت ورکړئ چې متن له خان سره په پټه خو له ولولي او سختې کلمې په 
نښه کړي وروسته له څو زده کوونکو نه وغواړئ چې متن په لوړغږ ولولي او تاسې له هغوی سره د 
سختو کلمو په ویلو کی مرسته وکړئ په پای کی یو خل بيا متن په لوړغږ ولولئ اوویې ژباړئ. 

: زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 86 مخ د True, False‏ د برخی جملې په پټه وله ولولي او 
سمی جملې د آ او نا سمې جملې د۴ په لینو کې په نښه کړي» وروسته له زده کوونکو نه په خانکری 
توګه وغواړئ چې يوه يوه جمله په لوړغږ ولولی او ووايي چې سمه وه او که ناسمه. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د خپل نږدې ملګري سره د انځورونو په هکله خبرې وکړي. د 
مثال په توګه دې ووايي چې په انخورونو کی څه شي ګوري او خلک څه کار کوي؟ 
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- د 8T‏ مخ د Look and match‏ د دوهمې برخې جملې په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو نه 
وغواړئ چې له تاسې سره بې یو خای تکرار کړي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې جملې په پټه خوله له ځان سره ولولي او بیابې داړوندو انځورونو 
سره او د انځور دشمیری په لیکلو سره ارتباط ورکړي. وروسته له زده کوونکو څخه په ځانګري توګه 
وغواړئ چې يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي او انخوربی وښايي. په هغه صورت کې که کوم زده 
کوونکي نه غلطي وکره وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې دریمی برخې کلمې په پټه خو له ولولي او هغه د کتاب د ورکړل 
شوي مثال په ډول یو له بل سره ارتباط ورکړي» تر خو په يوي معنا لرونکې جملې بدله شي» وروسته له 
زده کوونکو خخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي په هغه صورت کې 
چې یو له زده کوونکو نه غلطي وکړي» وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- دورخنی مهمو کارونو نومونه واخلۍ؟ 
2- آيا دا لاندي جمله په سمه ت و که معنا کولای شی؟ 
am quite hapy with my daily activites‏ | 
3- فعالیت ته په انكليسي څه وايي؟ 


د لوست لنډیز: 
تاسی په نننی لوست کې تبر لوستونه تکرار کړل او د ورځني فعالیتونو په هکله مو جملې و لوستلې. 
کورنی دنده 








زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 87 مخ جملې پخپلو کتابچو کې وليکي. 




















Unit Eight 
Review 
Lesson five 
88-87 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي د کال د فصلونو او میاشتو په نومونو و پوھیري او تکرار ئي کری.‎ - 1 
د انځورونو له مخې اړوندې جملې پیدا کرای شي.‎ 2 
د دې لوست اړوندې کلمې او جملې پخپلو ورخنیو خبرواترو کې استعمال کرای شي.‎ -3 
د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
د دی لباره چې ښوونکی ډاډ ترلاسه کړي له زده کوونکو خخه دې د تبر لوست په هکله دا پوښتنې و کري.‎ 
د هغو فعالیتونو نومونه وبلای شئ چې په تبر لوست کې مولوستلی ؤ؟‎ LT عا‎ 
د جملی معنا څه شي دی؟‎ take shower د‎ "È 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې وکری.‎ 
یو لمریز کال څو میاشتی او څو فصله دی؟‎ # 
يوه کال څو میاشتی دی؟‎ E 
oja برخه په دوه کسیزو دله‎ Find and write زده کوونکو ته لارنوونه وکری چې د 88 مخ د‎ - 
توګه پخپلو کې ترسرہ کړي او په هر خو مره شمیرو سره چې د کال د میاشتو نومونه د تورو د جدول‎ 
له منځه پیدا کولی او معلومولی شي پيدا او دایرہ دې تریط تاوه کریی. همدارنګه زده کونکو ته‎ 
لارښوونه وکړئ چې د میاشتو د هر فصل د جدول نومونه د تورو د جدول د پاسه وليکي.‎ 
د زده کوونکو نه په ځاتګړي توګه وغواړئ چې دې يوي يوي میاشتی له نوم څخه چې کری نزې تاوه‎ - 
شوې ده ولولي او بيا دې ووابي چې د کال په کوم موسم یا فصل پوری ارہ لري.‎ 
د برخې جملې په پټه خو له‎ Read and circle له زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 89 مخ د‎ - 
لخان سره ولولی او د انخور سره سم دې سمه جمله وټاکي او کری ترۍ تاوه کړي.‎ 
زده کوونکو نه په خانكري تو که وغواړئ چې د انخور لاندي دري دري جملي په لورغر ولولي او‎ - 
ودې وايي چې کومه جمله د انخور پوري ارہ لري. په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو خخه‎ 


غلطی وکړه وخت دې بل زده کوونکي ته ورکړي. 
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- جملي په لوړغږ ولولئ او وبی ژباړۍ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- څوک د څلورو فصلونو نومونه په انكليسي ویلای شي؟ 
2- زه د تلویزیون ads‏ په حال کې یم په انكليسي يي ووایئ؟ 
Drawing 3-9‏ د کلمی معنا څه ده؟ 
4 خوک کولای شي د کال 2 میاشتی په انكليسي ووايي؟ 
3- آیا نننی لوست تاسې ته په زره gos‏ ؤ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې د کیسی(معما) په جدول کې د کال د میاشتو نومونه پیدا کرل او همدارنګه مو 
د تېرو لوستونو اړوندې جملې وویلې. 
کورنی دندہ 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 59 مخ جملې پخپلو کتابچو کی ولیکی. 
mam‏ 
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Lesson one 
91-89 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي دیالوگ ولولي او په معنی او مفهوم ئي پوه شی.‎ -1 
«glo ژوو او حیواناتو نومونه ولولي او وبی‎ -2 
د نويو کلمو په معنا پوه او پخپلو ورخنیو خبرواترو کې بې استعمال کړي.‎ -3 
Monkey ساعت تيري‎ Fun بې پروا‎ -Naughty فیل» شوخ‎ -Elephant- نوي لغختونہ:200 ژوبڼ‎ 
خلک‎ People, 4; Lion شادي (بیزو)‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او دوه کسیزہ‎ 
د لوست مرستندویه توکی:فلش کارت؛ تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
دمنی فصل ته په انكليسي کې څه وايي؟‎ # 
خوک کولای شي داونۍ د ورخو نومونه په انګلیسي ووايي؟‎ t 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
خو ډوله ژوي پیژنی؟‎ ES 
زوی چيري ژوند کوي؟‎ # 
د 91 مخ ډیالوګ په لورغر ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي» وروسته‎ - 
له زده کوونکو نه وغواړئ چې ډیالوګ د خپل نږدې ملګري سره په کرارہ تمرین کړي.‎ 
له زده کوونکو خخه د دوه کسیزو ډلو په توګه وغواړئ چې ډیالوګ په لوړغږ تمثیل کړي» وروسته‎ - 
دیالوک په لوړغږ ولولئ اووبي ژباړۍ.‎ 
د برخې پوښتنې د خپلو نږدې‎ 1 200 answer زده کوونکو ته لارښوونه وکری چې د 1 مخ د‎ - 
ملګرو سره د دوه کسیزہ دلو په توګه تمرین کړي. دمثال په توګه: لومری زده کوونکي پوښتنه وايي او‎ 
دویم زده کوونکي د دیالوک نه په کتی اخیستلو سره ځواب ورکوي.‎ 
له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه د ټولګي د مختلفو برخو په هکله نه وغواړۍ چې د‎ - 
۱ ورسوي.‎ S p^ د برخې فعالیت په لوړغږ‎ Ask and answer 
د برخې کلمی په لوړغږ ولولئ او زده کوونکي دې‎ Let's learn something new د 2 مخ د‎ - 
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تاسې ته غوږ ونيسي. 
- کلمې په لوړغږ ولولئ او دا خل له زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسی سره يې يو خای تکرار 
کړي. وروسته له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې کلمې په لوړغږ سره ولولي او تاسې 
هم له هغوی سره د کلمویه سم تلفظ کولو کې مرسته وکړئ 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- ژوبڼ ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
2- شید واو د طاووس بڼکې ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
3- آیا کولای شئ د خو وحشي ژویو نومونه په انګلیسي ووایئ؟ 
4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې $$ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې دژوبڼ په هکله یو دال وګ ولوست او همدارنګه مو د ژویو نومونه لکه Bear,‏ 
Elephant, Horse, Donkey, Camel, peacock, Duck, Parrot, lion‏ زده کړل. 


کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 92 مخ د ژویو نومونه پخپلو کتابچو کې وليکي. 























Unit Nine 
Lesson two 
92-93:4 us 
دقیقی)‎ 49) c eL. وخت: یو درسي‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي شعر په سمه توګه ولولي.‎ -1 
دشعر په مفهوم پوه شي.‎ -2 
د ژویو نومونه په سمه توګه ولولي.‎ -3 
د ژویو نومونه د هغوی له انځورونو سره ربط ورکړي.‎ -4 
ددی لوست نوی کلمی او موضوع کانی پخپلو ورخینو خبروکی استعمال کری‎ -5 
مرغاوی‎ Duck طوطی 0630001 طاؤس‎ parrot مرغ‎ Jè Turkey: jt نوي لغتونه او اصطلاح‎ 
خرس‎ 7 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او دوه کسیزہ‎ 
د لوست مرستندویه توکی:فلش کارت. تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی.‎ 
خرس او طوطي ته په انكليسي کې خه وايي؟‎ # 
کلمو ته په پنتو کې خه وائي؟‎ Horse او‎ Duck ا د‎ 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې وکری.‎ 
آیا تر اوسه مو زمری لیدلی دی؟‎ E 
ویلای شئ زمري ته په انگليسي کی څه وايي؟‎ LT لا‎ 
د 93 مخ د ۲6۵0 0 د برخي شر په لوږغږ ولولی او له زده کوونکو ته وغواړئ چي په یر‎ - 
سره غوږ ونيسي.‎ 
شعر یو خل بيا په لوړغږ ولولی او له زده کوونکو نه وغواړئ چې تاسې سره یې یو خای تکرار کړي‎ - 
وروسته له څو زده کوونکو نه وغواړئ چې شعر په لوړغږ ولولي په پای کې شعر يو خل بيا ولولی‎ 
اوویې ژباری.‎ 
جملې د خپلو خانونو سره په پټه خو له‎ 6 or False زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د‎ - 
ولولي او د پورتني شعر نه په ګټې اخیستلو سره هغه جملې چې سمې دي د آ او هغه چې ناسمې ديي‎ 
د ۴ په لین کې په نښه کړي. وروسته له زده کوونکو څخه په خانکری توګه وغواړئ ترخو يوه يوه‎ 





85 














جمله په لوړغږ ولوی او ودې وابې چې سمه وه او که غلطه. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 94 مخ د Read and match‏ د برخې کلمې پخپلو کې په 
پټه خوله ولولي او بیایې د اړوند و انخورونو سره سم ارتباط ورکړي. د مثال مطابق دې دا کار و $45« 
وروسته له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه کلمه په لوړغږ ولولي او انځور 
دې وبايي په هغه صورت کې که کوم زده کوونکي غلطي وکره وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- هغه ژوي چې نومونه مو ولوستل اهلي ؤ او که وحشي؟ 
2-د ٧‏ کلمه څه معنا لري؟ 
3- اوش ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوري ژ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې یو لوست د شعر او فیل مرغ په هکله او همدارنګه مو د ژویو نومونه ولوستل. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د دې لوست شعر په یاد زده کړي او پخپلو کتابچ و کې بې وليکي. 


























Unit Nine 
Lesson three 
96 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي معما(کیسی) وپيژني او هغه حل کری.‎ - 1 
د ژویو نومونه په سمه توکه ولیکی‎ -2 
ددی لوست کلمی او موضوع کانی په ورخنی ژوند کې استعمال کری.‎ -3 
د ژویو په اهمیت پوه او هغوی ته ارزښت او درناوی قایل شي.‎ 4 
د لوست د تدریس میتودونه:وله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکې:فلش کارت. تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبرلوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
خوکیسی مو تر او سه پوري حل کړي دي؟‎ # 
اوش ته په انكليسي کې څه وايي؟‎ E 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
$$ د تېرلوست (شعر) د کومی موضوع په هکله‎ E 
Sus وحشي ژوي چیرته ساتل‎ # 
د برخې کیسی زده کوونکو ته تشریح کړئ وروسته له هغوی څخه وغواړئ‎ Fun with words د‎ - 
چې دخپل نږدې ملګري سره ورکړل شوې کلمی د تورو په جدول کې پیدا کړي.‎ 
uUo له جورو شویو دلو نه وغواړئ چې يوه يوه کلمه یې چې پیدا کړې وې ده ولولي او نورو ته دې‎ - 
په هغه صورت کې چې یو له دلو څخه غلطي وکړي بلې ډلې ته دې وار او وخت ورکړي.‎ 
د برخې نامرتبې کلمې د‎ Writing زده کوونکو ته په ځانګړي توګه دنده وسپاړۍ چې د 95 مخ د‎ - 
معنا لرونکو کلمو په شکل سره جوړې او ترتیب کړي» هغوي ته یا دونه وکړئ چې دا د ژویو نومونه‎ 
دي چې مخکې مو لوستلي دي» خو پام وکړئ چې له تبرو لوستونه څخه يې کاپي او رانقل نه کړي.‎ 
يوه کلمه چې بې پیدا‎ og » له زده کوونکو نه په ځانګړئ توګه وغواړئ چې د ټولګي مخې ته راشي‎ 
کړې او ترتیب کړې ده د تختې پرمخ ولیکي» په هغه صورت کې چې یو له هغوی نه غلطي وکړي وار‎ 
دې بل زده کوونکي ته و رکړي چې سمه کلمه وليکي.‎ 

















ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د camel‏ کلمه څه معنا لري؟ 
2- شتر مرغ ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
3- د لاندې کلمې صحیح سپیل ولیکی. K-c-u-d‏ 
4- آیا ننني لوست تاسې ته په زره پوری $$ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د ژویو نومونه د تورو په جدول کې پیدا کړل او همدارنګه مو د کلمو دلیکلو 
په شکل کار وکړ. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د Fun with words‏ د برخې کلمو ته يوه يوه جمله جوره کړي 
او پخپلو کتابچو کې یې وليکي. 
د کیسی یا معما د حل شکل 























Unit Nine 
Lesson four 
96-95 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي د ژوبڼ او ژویو په هکله چې هلته ساتل کیري پوه شي.‎ -1 
2-متن په سمه توګه ولولي.‎ 
وحشي ژوي او د هغوی حقونه وپیژنی.‎ -3 
د ژویو حقونه وپيژني او پوه شي.‎ 4 
واخلي.‎ SS 5-د نویو کلمو په معنا پوه او په ورخنیو خبرواترو کي تري‎ 
. Gate دروازه‎ . Metal فلز‎ «Hard سخت‎ (Cage قفس‎ Stole نوي لغتونه او اصطلاح ګانې: غلاکول‎ 
. Ran away و رکول ۷۲٦1ء داریدل 563۳60 تستیدل‎ ab Pick uP پورته کول‎ Drive چلول‎ 
Trunk خرطوم‎ Sadly خفه‎ Flash روښانی‎ Roar غوریدل‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکې: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره و کری:‎ 
خوکبه د ژویو نوموخخه چې په تبرو لوستونو کې بې زده کړي ووايي؟‎ 4 
معنا څه شي دی؟‎ Duck د‎ # 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 
تر اوسه باغ وحش( ژوبڼ) ته تللي یاست؟ او که تللی یاست کوم ژوی مو هلته لیدلی دی؟‎ UT + 
د برخې متن په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې په خیر‎ Time to read د 94 مخ‎ - 
سره تاسې ته غوږ ونیسي» وروسته زده کوونکوته لارښوونه وکړئ چې متن په پټه خوله له ځان سره‎ 
په تلفظ کولو کې ستونزي ولري په نښه کړي.‎ iub ولولي او هغه کلمې چې په معنا یې نه پوهیږي او‎ 
متن یو ځل بيا په لوړغږ ولولی او ويې ژباړۍ» وروسته له څو زده کوونکو نه وغواړئ چې متن‎ - 
پراګراف په پراګراف ولولي او تاسې له هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کولو کې مرسته وکړئ.‎ 
د برخې پوښتنې د خپل نږدې‎ 1 300 Answer زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 1 مخ د‎ 5 
ملګري سره تمرین کړي د مثال په توګه بو زده کوونکي دې پوښتنه ولولي او دویم زده کوونکي دې‎ 
د 90 مخ د متن څخه په ګتې اخیستلو سره خواب ورکړي.‎ 
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- له زده کوونکو نه د دوه کسیزو ډلو په توګه د ټولګي د مختلفو برخو په هکله وغواړۍ چې د Ask‏ 
answer‏ 6 د رض فعالبت لی څرنګه نے يې دخپل دی ماکی سره ارت کی دیسر 
ورسوي په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه صحیح ځواب ورنکرای شو وار بل زده 
کوونکي ته ورکړئ. 

ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 

1- د پورتني متن اصلي موضوع بیان کری. 

Who asked the boy, let's go to the zoo? خوک کولای شي د‎ -2 
پوښتنی ته ځواب ووایې؟‎ 

3- ببر ته په انكليسي کی څه وايي؟ 

4- وک کولای شي ۲ Elephant‏ او Monkey‏ کلمې په پښتو معنا کړي؟ 

3- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوري ؤ؟ 

د لوست DR‏ 

تاسی په ننني لوست کې یو متن د ژوبڼ په هکله ولوست. 

کورنی دنده 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 97 د Ask and answer‏ د برخی پوښتنو ته ځوابونه ورکړي 
او uuo‏ پخپلو کتابچو کې وليکي. 























Unit Nine 
Lesson five 
98-97 مخونه:‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخی: 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی. 
-١‏ زده کوونکي ژوي وپېژني او نومونه بې واخلي د ژوو نومونه ولولي. 
٣‏ د خینو ژویو د اوسبدو په خایونو پوه شي د خینو ژویو د خوړلو شیان وپیژنی. 
۵- د ژویو نومونه د هغوی له انخورونو له مخې پوه شي. 
ی UP quis‏ 
د لوست د تدریس میتودوڅخه:ځانګړی او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکې: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندینیو پونتنو له لارې وارزوی: 
E‏ د طاووس بڼکې او خرس ته به انكليسي کې څه وايي؟ 
# د څو ژویو نومونه ووایاست چې په ژوبڼ کی ساتل کېږي؟ 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
# آیا تر اوسه پورې مو د اوښ سپرلی کری دی؟ 
e‏ د Elephant‏ او Lion‏ کلمی سپېل کولای شي؟ 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ۹۸ مخ د Look, Find and circle‏ د برخې کلمې د 
خپلو خانونو سره په پټه خوله ولولي او د انخورونوله صحیح نومونو څخه دایرہ تاوه کړي. 
- له زده کوونکو څخه په ځانګړې S y‏ وغواړئ چې د انخور لاندي درې واړه کلمې په لور غږ 
سره ولولي او له هغه انخور نه بې چې دایرہ تاوه کړې ده وښايي» په هغه صورت کې چې یو له 
زده کوونکو څخه دایرہ د غلطې کلمې څخه تاوه کړې وہ وخت بل زده کوونکي ته ورکری. 
- د ۹۸ مخ د Reading‏ د برخې جملې په لور غږ ولولئ او زده کوونکي دې په پټه خوله تاسې 
ته غوږ ونيسي. 
- جملې یو خل بيا په لور غږ ولولی او دا خل له زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسې سره يې 
یو خاي تکرار کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې جملې په لور غږ سره 
ولولي. 




















: زده کوونکو ته په ځانګړې توګه دنده ورکړئ چې د ۹۹ مخ د Spelling‏ د برخې نابشپړې 
کلمې په سمو تورو سره بشپړې کړي. 

- له زده کوونو څخه په ځانګړې توګه وغواړئ چې د ټولګي مخې ته راشي او يوه يوه کلمه په 
تخته ولیکي» په هغه صورت کې چې یو له هغو څخه غلطي وکړي» د بل زده کوونکي څخه 
وغواړئ چې سمه کلمه وليکي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ۹۹ مخ د Spelling‏ برخه د ضروري تورو په وسیله 
ډکې کړي» وروسته دې د کلمو سپېل په لور غږ سره ولولي. 

- د۹۹ مخ د Let's practice something different‏ د برخې فعالیت زده کوونکو ته 
وروښایاست او لارښوونه ورته وکړئ» خو لومری تاسې يوه یا دوه جملې د زده کوونکو په 
مرسته په عملي توګه سر ته ورسوئ. 

۱ له زده کوونکو څخه وغواړئ چې دا فعالیت د خپل نږدې ملګري سره تمرین کړي» وروسته له 
زده کوونکو خخه د دوه نفري دلو په تو که د ټولګي د مختلفو خایونو خخه وغوارین چې دا 
فعالیت په لور غږ سره سر ته ورسوي او تاسې هم له هغوی سره د جملو په ویلو کی مرسته 
وکری. 

ارزونه: 

هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 

۱- د Bear‏ د کلمی معنا خه Fos‏ 

۲- د ژویو پېژندل خه «S‏ لري؟ 

۳- پرانک ته په انكليسي خه وايي؟ 

-٤‏ آیا نننی لوست درته په زره پوري و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې د ژویو نومونه د هغو د انځورونو له مخې وپېژندل او همدارنګه مو د کلمو 


ل کول هه کرو 


کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ۹٩‏ مخ د 6٢5 Learn some thing different‏ ابرخه پنخه 
وارې په خپلو کتابچو کې وليکي. 























Unit Ten 


Lesson one 
٠٠١ — 44 مخوڅخه:‎ 


موځې: 

زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی. 

-١‏ زده کوونکي ویالوک په سمه توګه ولولي او تمثیل یې کړي. 

۲- د ډیالوګ په مفهوم پوه شي. 

٣‏ د وخت په هکله جملې ولوستلای شي. 

-٤‏ د وخت په هکله خبرې اتری وکرای شي. 

-٥‏ د دې لوست محاوره او جملې په خپلو ورخنیو خبرو اترو کې استعمال کړي او SS‏ ترې واخلي. 
You are welcome: sWe!‏ د مننې وړ ده. Of course‏ البته. Thank You‏ تشکر» مننه. 
دلوست میتودونه: 

د لوست مرستندویه توکی: تخته» تباشیر او ساعت. 


فعالیتونه: 
تبر لوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزوی: 
۴ دا كلمي په پنتو معنا کړۍ *Horse, Donkey, Camel, Tiger‏ 
۴ اوش چپري ژوند كوي؟ 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې و کری. 
E‏ تاسې خو ډوله ساعتوخخه پېژنئ؟ 
VT #‏ په انكليسي ویلای شئ چې ساعت څو بجی دی؟ 
- د ۱۰۱ مخ پیالوک په لور غږ ولولی او له زده کوونکو خخه وغواړئ چې تاسې ته په خیر سره 
غوږ ونيسي» وروسته له زده کوونکو خخه وغواری چې eS us‏ د خپل نبردي ملكري سره تمرین 
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کړي. 
- د ټولګي د مختلفو خایونو له زده کوونکو څخه وغواړئ چې بیالوک په لور غږ سره ولولي او 
تمثیل بې کړي او تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو او جملو په تلفظ کولو کې مرسته وکړئ 
او په پای کې یو ځل بيا ډیالوګ په لور غږ سره ولولئ او وبی ژباړئ. 
- د «Y‏ مخ د Listen and Repeat‏ د برخې متن په لور غږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې تاسې ته په خُیر سره غور ونيسي. 
- جملې په لور غږ ولولئ او ځل له زده کوونکو څخه وغواړئ چې جملې له تاسې وروسته تکرار 
کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې جملې په لور غږ سره ولولي او تاسې هم له 
هغوی سره د جملو په ویلو کې مرسته وکړئ. 
- جملې یو ځل بيا د موبایل د ساعت په ښودلو سره او یا لاسي ساعت په عملي توګه ولولئ او زده 
کوونکو ته یې وروښایاست. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د وخت ويل د ساعت له مخې څخه د خپل نږدې ملګري 
سره تمرین کړي وروسته له څو زده کوونکو څخه په ځانګړې توګه وغواړئ» ترخو وخت په لور 
غږ سره ووايي او تاسې هم له هغوی سره د وخت په ویلو کې مرسته وکړي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې باید له زده کوونکو څخه وشي: 
٥:٥٥ -١‏ په انگلیسی ووابی؟ 
It is twelve o'clock -Y‏ د شمېرې په توګه ولیکی؟ 
What time is it -v‏ « انكليسي معنا کړئ؟ 


$5 آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې‎ -٤ 

د لوست لنډيز: 

تاسې په ننني لوست کې د وخت په هکله او دا چې څرنګه وخت ويل کېږي» زده کړې وکړې. 

کورنی دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ» چې د and Repeat‏ 0 د برخي جملي په خبلو کتابچو کي 
ولیکی. 
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Unit ten 
Lesson two 
102-101 مخو نه:‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 

موخی: 

زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی. 
-١‏ زده کوونکي شعر په سمه توګه ولولي. 


۲- د شعر مفهوم درک کري. 

۳- وخت وپېژني او هغي ته اهمیت 23 $45« 

-٤‏ د وخت پوښتنه و کولای شي وخت په سمه ت و که وویلای شي. 

نوي لغتونه او اصطلاح ګانې:ګران 5« Expensive‏ مصرفول Spend‏ ببرته ګرځېدل Get Back‏ 


د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکې: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست په لاندینیو پوښتنو سره وارزوی: 
UTE‏ چې ساعت خو بجی دی؟ 
د How are you this morning?‏ پوښتنې ته خواب کری؟ 
د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې وکری. 
LT E‏ عقربه لرونکی ساعت د دیجیتال ساعت سره توپیر لري؟ 
آي کولای شي ووايي چې وخت خه ارزښت لري او خه دول هغه مصرف کرو؟ 
- د to Read‏ 6 د برخې شعر په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو وغواړئ چې په خیر سره 
غوږ ونيسي. وروسته زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ» چې شعر د خپلو ځانونو سره په پټه خوله 
ولولي او هغه کلمې چې په معنا یې نه پوهېږي او یا یې په تلفظ کولو کې ستونزي ولري» په نښه 
کړي. 
- شعر په لور او شاعرانه غږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې له تاسې سره يې يو خای 
تکرار کړي» وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې شعر په لور غږ سره ولولي او تاسې 
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هم له هغوی سره د سختو کلمو په ویلو کې مرسته و کړئ. په پای کی یو ځل بيا شعر په لور غږ 
ولولئ او ویې ژباړئ. 

- له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د ۱۰۳ مخ د Ask and Answer‏ د برخې فعالیت د خپل 
نږدې ملګري سره تمرین کړي» د مثال په توګه: لومری زده کوونکي پوښتنه كوي او دویم زده 
کوونکي د شعر نه په ګټې اخیستلو سره خواب ورکوي. 

- د ټولګی د مختلفو خایونو له زده کوونکو خخه وغواړئ چی د Ask and Answer‏ د برخی د 
فعالیت برخه په لور غږ سره ترسره کړي او تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو په ویلو کې 
مرسته وکړئ. 

- د ٧٤١‏ مخ Practice‏ 1615 د برخې جملی په لور غږ سره ولولی او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې له تاسې وروسته یې تکرار کړي. 

- له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د Practice‏ 6 د برخې فعالیت د خپل نږدې ملګري 
سره تمرین کړي» د مثال په توګه یو زده کوونکي پوشتنه لولي او دویم زده کونکی خواب 
"Ir‏ 

- د تولکی د مختلفو خایونو له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د Let's Practice‏ د برخي 
فعالیت په لور غږ سره ترسره کړي او تاسې هم د سختو کلمو په ویلو کې مرسته ورسره وکړئ. 

- له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د ۱۰۶ مخ د Practice‏ 5 د برخي فعالیت د خپل نږدې 
ملګري سره تمرین کړي. د مثال په توګه یو زده کوونکي پوښتنه کوي What time is it?‏ 
دویم زده کوونکي خبل ساعت ته ګوري او د تمثیل په توګه خواب ورکوي او وخت ورته 
"Ir‏ 

- د ټولګي د مختلفو خایونو له زده کوونکو څخه وغواړئ چې دا فعالیت په لور غږ سره تمرین 
کړي او تاسې هم له هغوی سره د وخت په ویلو کې مرسته وکړئ. 


ارزونه: 

هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
۱- مور بایدلہ وخت څخه خه ډول ګټه واخلو؟ 
-Y‏ دا جمله معنا کری؟ 

Time is free, But Expensive 


۳- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې $5 























د لوست لنډیز: 


څخه پوښتنې وکړې او ځوابونه مو ورکړل. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکرئ؛ چې د ٤‏ مخ د Practice‏ 6 د برخې جملې په خپلو کتابچو 


کې وليکي. 

















Unit ten 
Lesson three 
103-1024 sus 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 

موخی: 

زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی. 
-١‏ زده کوونکي وخت ووابي. 


۲- وخت په تورو سره وليکي. 
۳- وخت د شمپري په ت و که وليکي. 
-٤‏ د وخت ويل په خپلو ورخنیو خبرو اترو کې استعمال او ګټه تري واخلي. 


د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست په لاندینیو پوښتنو سره وارزوی: 
# د تبر لوست د شعر مفهوم په لنډ دول بیان کړئ. 
# د What time is it?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
د انګېزې د پیدا کولو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې و کری: 
# که ساعت نه وي په وخت څرنګه پوهپرو؟ 
- زده کوونکو ته وخت ورکری چې د ۸ د برخې ورکړل شوي وختونه د کتاب د مثال سره سم 
په خپلو کتابچو کې وليكي د فعالیت په جریان کې له ټولو زده کوونکو نه لیدنه وکړئ او په 
لیکلو کې ورسره مرسته وکړئ. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړي» چې د B‏ د برخې فعالیت د مثال سره سم کار وکړي» وروسته 
له زده کوونکو څخه په ځانګړې توګه وغواړئ چې د تختې مخې ته راشي او وخت پر تخته 
ولیکي» په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه غلطي وکړه» وخت بل زده کوونکي ته 
ورکړئ. 
زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې د د برخې فعالیت د ورکړل شوي مثال په دول د خپل نږدې 




















ملګري سره کار وکړي» وروسته د ټولګي د مختلفو خایونو د دوه نفري دلو په توګه وغواړئ چې دا 

فعالیت په لور غږ سره ولولي» د مثال په توګه یو زده کوونکي وخت واي بي او دویم زده کوونکي د 

ټولګي مخې ته راځي او نوموری وخت په تخته ليکي. 

z‏ زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ۹ ۰ مخ د Read and Write‏ د برخې فعالیت د خپلو 
ځانونو سره په پټه خوله ولولي او وختونه د ورکړل شویو انځورونو له مخې په خپلو کتابچو کې 
ولیکی. د فعالیت په جریان کې له ټولو زده کوونکو څخه لیدنه وکړئ او د وخت په لیکلو کې 
له هغوی سره مرسته وکړئ. 

ارزونه: 

هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 

-١‏ وخت ته په انكليسي کې خه وايي؟ 

٢‏ ایا ویلای شي ساعت څو دی؟ 

٣‏ آیا کولای شي لاندنۍ جمله د شمېرې په توګه تبدیله کړي؟ 
It is quarter past ۰‏ 


-٤‏ آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې د وخت او د وخت په هکله د پوښتنې کولو طریقی زده کړې. 

کورنی دنده 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ٥٠١‏ مخ د ۸ او 8 د برخې فعالیتونه په خپلو کتابچو کی وليکي. 























Unit Ten 
Lesson four 
105 -104 مخونه:‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخی: 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی. 
1- زده کوونکي دوخت په اھمیت پوه شي. 
2-متن په سمه توګه ولولي وخت په وویلی شي. 
3- د متن مفهوم درک او پرې پوه شي. 
4- د نویو کلمو په معنا پوه او هغه پخپلو ورخنیو خبرواتروکی استعمال کرای شي. 
نوي لغتونه :کاوندی Neighbuor‏ زینت و رکول Decorate‏ ډیوی Candles‏ لمانځنه کول 
Celeberate‏ 
د لوست د تدریس میتودونه:ځانګړی 
د لوست مرستندویه توکې: فلش کارت» تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
د تبر لوست ارزونه په لاندنیو پوښتنو سره وکرئ: 
4 څ us‏ کولای شي چې لاندني وختونه په انكليسي ووایی؟ 





د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 

LT #‏ د زیریدلو نیټه د وخت پورې ارہ لري؟ 

# څ وک کولای شي د زیریدلو نیته په دقيقه توګه ووايي؟ 

- د 107 مخ د Time to read‏ د برخې متن په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې په 
خیر سره غوږ ونيسي وروسته له زده کوونکو نه وغواړئ چې متن د خپلو خانونو سره په پټه خوله 
ولولي او هغه کلمې چې په تلفظ کې یې ستونزې ولري او eb‏ په معنا نه پوهيږي په نښه کړي. 

- له زده کوونکو نه په ځانګړي توګه وغواړئ چې متن په لوړغږ سره ولولي وروسته متن یو خل بيا په 
لوړغږ ولولئ او ویې ژباړئ. 

- زده کوونکو که لاربوونه ر کی چی د 108 مخ د True, False‏ د برخی جملي د غار خانونو سره 
په پټه خو له ولولي او سمې جملې د آ او ناسمې با غلطې جملې د ۴ په لین کی په نښه کړي. 
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- له زده کوونکو خخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې بوه يوه جمله په لوړغږ سره ولولي او و دې وايي 
چې سمه وه یا ناسمه. ۱ ۱ 

ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 

1- د زیریدلو ورځې ته په انكليسي کې خه وایې؟ 

Happy birthday -2‏ په پښتو معنا کرئ؟ 

3- آیا د زیریدلو د ورځې کالیزہ مو لمانځئ ؟ 

4 آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې ؤ. 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې یو متن د زیریدلو د جشن په هکله ولوست او همدارنګه مو سمې او ناسمې 
ue‏ کارو کری. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د Birthday Party‏ د ځان په هکله څوجملې پخپلو کتابچو کی 
ولیکی. 


= 























Unit Ten 
Lesson five 
مخونه:107-106‎ 


وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی) 
موخی: 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی. 
1- زده کوونکي وخت وپيژني. 
2- دوخت په اهمیت پوه او جملې په سمه توګه ولولي. 
3- وخت په ورخنیو خبرواترو کې استعمال کړي. 
د لوست د تدریس میتودونه:خانکری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکې:فلش کارت. تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو په کولو سره وارزوی: 
+ 3 بجو کې د فاطمی مور کیک چاته راوور. 
# د پیدا کیدلو د محفل څوبجی پای ته ورسید؟ 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
E‏ آیا د خپل پیدا کیدلو نیټه جشن کیسی 
E‏ په ښوونځی د شاملیدلو نيټه مو په یاددہ؟ 
- د 109 مخ د 0351/10 Time with‏ د برخې جملې په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو نه 
وغواړئ چې په ځیر سره غوږ ونيسي وروسته جملی یو ځل بيا په لورغر ولولئ او دا ځل له زده 
کوونکو وغواړئ چې له تاسې سره یې یو خای تکرار کړي» وروسته له هغی نه د څو زده کوونکو نه 
وغواړئ چې جملې په لوړغږ سره ولولي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د Your turn‏ د برخې فعالیت د خپل نږدې ملګري سره تمرین 
کړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي یو وخت پخپله کتابچه کې ليکي او دویم زده کوونکي هغه 
a‏ 
- له زده کوونکو څخه د دوه نفری دلو په توګه وغواړئ چې د ټولګي مخې ته راشي» یو دې يو وخت 
په تخته ولیکي او بل دې هغه وخت په انكليسي ووابی. 
- د 110 Daily activites‏ د برخی د فعالیت جملې په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ 
چې له تاسې سره بې یو خای تکرار iS‏ وروسته له څو زده کوونکو نه وغواړئ چې هغه په لوړغږ 
سره ولولي» وروسته له هغې جملی یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ اووبی ژباړئ. 
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- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 110 د Your turn‏ برخه د کتاب د لاښوونې سره سم کار 
کړي او د هغوی څخه وغواړئ چې يو ساعت پخپلو کتابچو کې رسم کړي او بيا خپل ورخني 
فعالیتو خخه د هغه له مخې وليکي. 
- له څو زده کوونکو نه وغواړئ چې هغه ورځني فعالیتونه چې بې ليكلي دي په لوړغږ سره ولولي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
lT -1‏ د Past‏ او 0 کلمې دواړه په og‏ جمله استعمالو لی شو؟ 
2 د Past‏ اوها کلمې څه وخت کارولای شو؟ 


3- څوک ویلای شي و پوښتي ساعت څو بجی دی؟ 


$$ آیا ننتی لوست تاسې ته په زړه پورې‎ ed 
د لوست لنډیز:‎ 
کلمې دوخت سره ولوستلې.‎ ٥ او‎ Past تاسی په ننني لوست کې د‎ 
کورنی دنده‎ 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې خپل ورځني فعالیتونه او دیوہ ساعت رسمول په خپلو کتابچو کې‎ 
وليکي.‎ 


3ت 























Unit Eleven 
Lesson one 
109-108:4 مخو‎ 


وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی) 
موخی: 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی. 
1- زده کوونکي CS Jus‏ سمه توګه ولولي او تمثیل بې کړي. 
2- د ډیالوګ په معنا او مفهوم پوه شي. 
3- په درې خوابه پوښتنو پوه اوو وپېژني درې ځوابه پوښتنې حل کړي. 
4- د خینو دندو نومونه وپېژني او د خپلې خوښې د دندې نوم هم ووايي. 
3- د نويو کلمو په معنا پوه او په خپلو ورخنیو خبرو اترو کې ترې ګټه واخلي. 
نوي لغتونه: Shopkeeper‏ دوکاندار» Gardner‏ باغوانء Mechanic JLS, Painter‏ مستري» 
6 پرستار. 
د لوست د تدریس میتودونه: ځانګړی او دوه کسیزہ 
د لوست مرستندویه توکي: درسي کتاب» تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو په کولو سره وارزوی: 
۱ په انكليسي ووایئ چې ساعت ٩٤‏ : ۱۲ دی؟ 
- د ۱16ر 35 د کلمو څخه په ګټې اخیستلو سره ووایین چې 1:00 دی؟ 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
E‏ کوم کارونه مو ډېر خوښېږي؟ 
LT #‏ غواړئ چې ډاکټر شئ؟ 
- د ۱۱۲ مخ ډیالوګ په لور غږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر سره غوږ 
ونيسي وروسته له زده کوونکو غواړئ چې ډیال وګ د خپل نږدې ملګري سره تمرین کړي. 
- له ټولګي د مختلفو خایونو د زده کوونکو څخه د دوه کسیزہ ډلو په توګه وغواری» چې 
ډیال وګ په لور غږ سره RS‏ کړي» وروسته ډیالوګ یو خل بيا په لور غږ ولولئ او ویې ژباړئ. 
- له زده کوونکو نه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د ۱۱۳ مخ د Excercise‏ د برخې پوښتنې د 
خپلو خانونو سره ولولي او د درې ورکړل شویو ځوابونو نه یو یې وټاکي» خو لومری تاسې يوه 
پوښتنه په عملي توګه له زده کوونکو سره یو خای کار وکړئ» ترخو زده کوونکي ښه پوه شي. 
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- له زده کوونکو خخه په ځانګړې توګه وغواړئ چې يوه پوښتمه په لور غږ سره ولولي او له هغه 
نه یې چې دایرہ تاوه کړې ده ووايي. په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه غلطي 
وکړي حق او نوبت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 

Ww» -‏ مخ د Listen and Repeat‏ برخې کلمې په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو 
وغواړئ چې په خُیر سره غوږ ونيسي. 

- کلمې یو ځل بيا په لور غږ ولولئ او د ځل د زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسې سره يې 
یو خای تکرار کړي» وروسته له څو زده کوونکو نه وغواړئ چې کلمې په لور غږ سره ولولي 
په پای کې یو ځل بيا کلمې په لور غږ سره ولولي او ویې ژباړي. 


ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- په پورتنی محاوره کې چاغوښتل چې ډ کترشی؟ 
2 دا جمله وژباری: You are good at Science. Why don't you study‏ 
pharmacy?‏ 
What do you do? -5‏ په پښتو معنا کړئ. 


4- خینی کارونه موچی زده کری دی نومونه ئی ووائي؟ 


3- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کي بو دیالوک ولوست او همدارنګه مو د «Teacher (Gardner Nurse‏ 
qus Painter Mechanic Shopkeeper‏ د هغوی له معنا سره ولوستلې. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ۱۱۳ مخ د and Repeat‏ ۸0 د برخې کلمې دوه دوه 
ځلې په خپلو کتابچو کې وليکي. 























Unit Eleven 


Lesson two 
مخونه:۱۱1-۱۱0‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخی: 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی. 
1- زده کوونکي متن په سمه توګه ولولي. 
2- د متن په معنا او مفهوم پوه او درک کړي. 
3- کارونه وپېژني او په خپل ژوند کې د حرفې او کار په اھمیت پوه شي. 
4- د نویو کلمو په معنا پوه شي او په خپلو ورخنیو خبرو اترو کې ترې ګټه واخلي. 
نوي لغتونه: په زره پورې dnteresting‏ تشریح کول Describe‏ دنده Job‏ غوا COW‏ ډوډۍ 
ورکول Feed‏ جوار Corn‏ پرې کول Hair Dresser Cut‏ دویبتانو جورونکی. 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
د تبر لوست ارزوخخه په لاندینیو پوښتنو سره و کری: 
- د دې کلمو liza‏ ووایاست؟ Teacher (Gardner Nurse Painter Shopkeeper‏ 
Pharmacy‏ 


د انګیزې د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 


E‏ له زدہ کوونکو څخه پوښتنه وکری» چې څه غواړي په راتلونکي کې څه کارہ اوسي او 
ولی؟ 

- د ٤١١‏ مخ د Itis time to read‏ برخي متن په لور غږ ولولی او زده کوونکي دې تاسي ته 
په کراره غوږ ونیسي» وروسته زده کوونکو ته څو دقيقي وخت ورکړئ چې متن د خپلو ځانونو 
سره په پټه خوله ولولي او هغه کلمې چې په معنا او تلفظ کې يې ستونزې ولري په نښه کری. 

- له خوزده کوونکو خخه وغواړئ چې متن په لور غږ سره ولولي» وروسته یو ځل بيا متن په لور 
غږ ولولئ او ويي ژباړئ. 

- زده کوونکو نه خر دقيقي وخت ور کی چي د sAsk and Answer‏ برخی فعالیت د خبل 
نږدې ملګري سره تمرین کړي» د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه كوي او بل دویم زده 
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کوونکي د متن نه په ګتې اخیستلو سره ځواب و ركوي وروسته د ټولګي د مختلفو موقعیتونو نه 
وغواړئ چې دا فعالیت په لور غږ سره سرته ورسوي. 

- 2بد and Read‏ 6 د برخې جملې په لور غږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې په ځیر سره غوږ ونيسي. 

- جملې یو ځل بيا په لور غږ ولولئ او دا ځل له زده کوونکو وغواړئ چې له تاسې سره يې یو 
خای تکرار کړي» وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې جملې په لور غږ سره ولولي او 
تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کولو کې مرسته وکړئ» په پای کې بو ځل بیا 
جملې په لور غږ ولولئ او ویې ژباړئ. 

ارزونه: لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 

-١‏ شاکر غواری چې په راتلونکی کي څه شی شی؟ 

۲- آیا نسیم ډاکټر و؟ 

-Y‏ کوم کارونه استاسی دیر خوښیږی؟ 


۵- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوري و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې یو متن د خه کار کوئ په هکله ولوست او همدارنګه مو ساده جملې د حرفې 
او شغل (کار) په هکله و لوستلې. 
کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ٥‏ مخ د Look and Read‏ د برخې جملې دوه دوه وارې په 


خپلو کتابچو کې وليکي. 























Unit Eleven 


Lesson three 
۱۱۳-۱۱۲ مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخې:‎ 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی.‎ 
زده کوونکي کارونه وپېژني او د هغو په هکله پوښتنې وکړي او ځوابونه و رکړي.‎ -١ 
کارونه د انخورونو له مخې وپېژني د کارونو نومونه وليكلي شي.‎ -۲ 
د کارونو نومونه سپېل کرای شي د کار لرلو په اھمیت پوه شي.‎ -٤ 
نوې کلمې په خپلو ورخنیو خبرو اترو کې استعمال کرای شي.‎ -٦ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او دوه نفري‎ 
د لوست مرستندویه توکي؛ فلش کارتونه تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:تبر لوست په لاندینیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
اجملي معنا په پنتو خه ده؟‎ 6 is shopkeeper د‎ - 
څوک په انكليسي وايي ((زه یو داکتر یم.))؟‎ - 
د انګیزې د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ.‎ 


Tz‏ کارونه مو دير خوښیږی چې S p^‏ ورسوئ. 
- د ۱۱۰ مخ Writing‏ د برخې پوښتنې یو وار په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې 
په خیر سره غوږ ونيسي. وروسته زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د انځورونو په هکله 
ورکړل شویو پوښتنو ته په خپلو کتابچو کې خوابونه ورکړي او ویې ليکي. 
= له زده کوونکو نه دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې د Writing‏ د برخې فعالیت په لور غږ 
سره ترسره کړي. د مثال په توګه یو زده کوونکی يوه پوښتنه كوي او دویم زده کوونکي په 
خواب کې د انځور په هکله ليكلي جمله وايي. 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ» چې د ۱۱۷ مخ د Spelling‏ برخې فعالیت د خپل نږدې ملګري 
سره د ورکړل شوي مثال سره سم کار وکړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه كوي HOW‏ 
you spell cook?‏ 0 دویم زده کوونکي دې د ټولګي مخې ته راشي او د 001 کلمه دې په 
تخته باندې وليكي په هغه صورت کې چې دویم زده کوونکي په لیکلو کې غلطي وکړه بل زده 
کوونکي ته غږ وکړئ» ترخو کلمه د تختې پر مخ وليکي. 
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ارزونه: هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
۱- څرنګه کولای شو له يوه ملګري څخه وپوښتو چې د Doctor‏ کلمه سپېل کړي؟ 
Y‏ د ښونکی کلمه په انگلیسی سپیل کری. 
۳- آیا کولای شئ د Nurse‏ کلمه سپېل کړئ؟ 
-٤‏ آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې و؟ 
د لوست لندیز: 
تاسې په ننني لوست کې د کارونو په هکله جملې ولیکلی او همدارنګه مو د خینو کارونو سپېلونه وکړل. 
کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ» چې د ٢۱١‏ مخ د Writing‏ برخې پوښتنې د خوابونو سره په خپلو 


کتابچو کې وليکي. 























Unit Eleven 


Lesson four 
۱۱۵-۱۱۴ مخونه:‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخی: 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی. 

-١‏ شعر په سمه AS‏ ولولي د شعر معنا او مفهوم درک کړي. 

۳- پوښتنو ته په سمه توګه خوابونه ورکړي. 

-٤‏ د کارونو په هکله پوښتنې وکړي او ځوابونه ورکړي. 

-٥‏ د نويو کلمو په معنا پوه شي او په خپلو ورخنیو خبرو اترو کې ترې ګټه واخلي. 

نوي لغتونه sunshine:‏ د لمر وړانګې» Purple‏ بانجاني Patence‏ صبر او حوصله» Send‏ لېږل. 
د لوست د تدریس میتودونه: ځانګړی او دوه کسیزہ 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر 
فعالیتونه:تہر لوست په لاندینیو پوښتنو سره وارزوی: 
Mechanic» -‏ او Nurse‏ کلمی سپہل کړي. 
2 با کی وا انیت کپ کال دی 
د انګېزې د پیدا کہدو په هیله او د نوي لوست د زده کړې لپاره لاندې پوښتنې وکړئ: 
# د ډاکټر کلمه په انكليسي تورو سره وليکي. 
UTE‏ تر اوسه مو کوم شعر په انكليسي لوستلی دی؟ 

- د ۸ مخ د Reading‏ برخې شعر په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په 
خیر سره غوږ ونیسی» یو ځل بيا شعر په لور غږ سره ولولی او دا خل له زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې شعر تاسې سره یو خای ولولي. 

- له څو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې شعر په لور غږ سره ولولي» وروسته شعر 
یو ځل بيا په لور غږ ولولی او وبی ژباړئ. 

2 زده کوونکو ته لارښوونه وکری چې د ۱۱۸ مخ د Ask and Answer‏ د برخی پوښتنې د 
خپل نږدې ملګري سره تمرین کړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه وايي او دویم زده 
کوونکی د شعر څخه په ګټې اخیستلو سره ځواب ورکوي» وروسته د ټولګي د مختلفو خایونو 
له زده کوونکو څخه وغواړئ چې دا فعالیت په لور غږ سره سرته ورسوي او تاسې له هغوی سره 
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د ځواب په ورکولو کې مرسته وکړئ. 

- د ۱۱۹ مخ Listen and repeat‏ د برخې جملې په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې په ځیر سره غوږ ونيسي. 

- جملې یو خل بيا په لور غږ ولولئ او دا خل له زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسې سره يې 
یو خای تکرار کړي» وروسته له زده کوونکو څخه وغواړئ چې دا فعالیت د خپل نږدې ملګري 
سره تمرین کړي» د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه کوي او دویم زده کوونکي خواب 
ورکوي. 

- له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه د ټولګي د مختلفو خایونو څخه وغواړئ چې دا 
فعالیت. لکه څرنګه بې چې د خپل نږدې ملګري سره کار وکر په لور غږ سره سرته ورسوي. 

ارزونه: زده کوونکي د لاندینیو پوښتنو په ذریعه وارزوئ: 

۲- د شعر معنا او مفهوم بیان کری. 

eet‏ د Cook‏ او Painter‏ کلمې په جملو کې استعمال کړي. 

$5 آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې‎ -٤ 


د لوست DR‏ 
تاسې په ننني لوست کې یو شعر زما معلم یا ښوونکي په هکله ولوست او همدارنګه مو ځينې جملې د 
کارونو په هکله ولوستلې. 


کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ» چې د ۹ مخ د Listen and Repeat‏ د برخې جملې په خپلو 
کتابچو کې وليکي. 


























Unit Eleven 


Lesson five 
مخونه:۱۱۷-۱۱۶‎ 


وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی) 
موخي: 
زده کوونکی د لوست په پای کې وکولای شی. 
۱- د کار په هکله یو له بل نه پوښتنې وکړي. 
۲- د Do‏ او Does‏ په هکله وپوهېږي او پوښتنې ته خواب ووايي. 
-٤‏ متن په سمه توګه ولولي او پوښتنو ته ځوابونه uos‏ 
-٥‏ د متن په معنا او مفهوم پوه شي او درک بې کړي. 
-٦‏ په خپل ژوندانه کی د کار د لرلو په اھمیت پوه شي. 
نوي لغتونه 
د لوست د تدریس میتودونه: خانکری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: تبر لوست په لاندینیو پوښتنو سره ارزيابي کړئ: 
- د تېر لوست شعر د کومې موضوع په هکله و؟ 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
E‏ له يوه ملګري څخه وغواړئ چې ووايي څه کارہ دی؟ 
- د ۱۲۰ مخ د o Listen and Repeat‏ برخی صلی په لور قو سره ولولئ او زده کررگی دې 
له تاسې څخه وروسته هغه تکرار کړي» وروسته جملې معنا کړئ او زده کوونکو ته دنده 
وسپارئ چې نوموړې جملې د دوه کسیزو ولو په S‏ د پوښتنې او خواب ورکولو په طريقې 
سره تمرین کړي» چې لومری زده کوونکي پوښتنه وکړي او دویم زده کوونکي د هغعه پوښتنى 
ته خواب ووايي. 
- د 09 ۲0 او To be‏ د فعلونو د استعمال Ab bo‏ د ضمیرونو سره په لنډه تو که زده کوونکو ته 
تشریح کری او په ساده او آساخخه مثالونو کې هغوی ته په عملي ت وکه وروبایاست. 
E‏ زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ» چې د ۰ مخ د Yourturn‏ د برخې جملې د Do, does,‏ 
is, are‏ کلمې سره بشپړې کړي. 
- له زده کوونکو څخه وغواری» هغه جملې چې بی بشپړې کړې دي د خپل نږدې ملګري سره 




















تمرین کړي» د مثال په توګه لومری زده کوونکي پوښتنه کوي او دویم زده کوونکي ځواب 
وايي» وروسته له زده کوونکو څخه وغواری» چې په دوه کسیزہ توګه دا فعالیت په لور غږ سره 
ولولي. په هغه صورت کې چې یو له هغو څخه غلطي کړې وه وخت بل زده کوونکي ته 
ورکړئ او تاسی له هغوی سره مرسته وکړئ. 
- زده کوونکو ته لاربنوونه کہ چي د ١‏ مخ د and Wrtite‏ 0 د برخې جملې د 
ځانونو سره په پټه خوله ولولي او ورکړل شوي پوښتنې د متنونو په هکله خواب وركري لومری 
تاسې متنونه په لوړ غږ ولولئ. 
له څو زده کوونکو خخه په ځانګړې توګه وغواړئ» چې متنونه په لور غږ سره ولولي» وروسته له 
څو زده کوونکو څخه د دوه نفري دلو په توګه وغواړئ» چې پوښتنې يې په لور غږ سره تکرار 
کړي. د مثال په توګه یو زده کوونکي پوښتنه کوي او بل زده کوونکي خواب و رکوي» چې مخکې 
بې لیکلی دي لولي په هغه صورت کې کې چې دویم زده کوونکي غلطي وکړې وي او خواب بې 
سم ورنکرای شو د بل زده کوونکی څخه وغواړئ چې خپل ځواب ولولي. 
ارزونه: هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
-١‏ د DO‏ د فعل سره يوه پوښتنه وکری؟ 
۲- د 5اپه فعل سره og‏ جمله ووايي؟ 
۳- د اولې شمېرې لوستل د څه شي په باره کې و بیان یې کړئ؟ 
-٤‏ آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې و؟ 
د لوست DR‏ 
تاسې په ننني لوست کې د 00 او 0065 فعلوڅخه د پوښتنو په جملو کې او فعلونه am, are‏ ہکا د 
بیانیی په جملو کې ولوستل. 
کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری» چې د ۱۲۰ مخ د Your Turn‏ جملې په خپلو کتابچو کی وليکي. 























Unit Twelve 
Lesson one 
مخونه:۱۱۹-۱۱۸‎ 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی)‎ 
موخې: زده كوونكي د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 

Jus -۱‏ وګ په سمه ت وکه ولولي. 

۲- سمې او ناسمي جملې یو له بل سره توپیر کرای شي. 

۳- رنگونه وپېژني اود رنکونو نومونه ووايي. 

ct‏ د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیو خبرو اترو کې تري ګټه واخلي. 

نوي لغتونه : خاورین Gray‏ سپین T White‏ 6 زېړ Yellow‏ سور Red‏ تور Black‏ 
د لوست د تدریس میتودونه: ځانګړی او دوه کسیزہ 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه:تبر لوست په لاندینیو پوښتنو سره وارزوی: 
- د 00 او Does‏ په کلمو سره د پوښتنې يوه يوه جمله جور کری؟ 
Is, am, ares -‏ په کلمو سره يوه يوه جمله د بیانیی په بڼه جوړه کړۍ؟ 
د انگيزي د پیدا کیدو په هیله له زده کوونکوخخه لاندي پوښتنې وکړئ. 
E‏ کوم رنګونه مو ډېر خوښېږي؟ 
E‏ کوم شکلونه مو ډېر خوښېږي؟ 

- د ۱۲۳ مخ د پیالوک برخه په لور غږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په ځير 
سره غوږ ونیسي» وروسته زده کوونکو ته لارښوونه وکری» چې دیالوک د خپل نږدې ملګري 
سره په کرارہ کار وکړي او هغه کلمې چې په معنا یې نه پوهېږي او یا د هغو په تلفظ کولو کې 
ستونزې ولري په نښه کړي. 

- له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه د ټولګي د مختلفو خایونو څخه وغواړئ چې 
ډیالوګ په لور غږ سره ترسره کړي او تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کې مرسته 
وکړئ» وروسته ډیالوګ یو خل بيا په لور غږ ولولئ او (gs‏ ژباړئ. 

E‏ زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ» چې د ۱۲۶ مخ د or False‏ 6 د برخې جملې د خپلو 
ځانونو سره په پټه خوله ولولي او سمې جملې د eT‏ لین کې او ناسمې د ۴ په لین کې په نښه 
ue‏ وروسته له هغه له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې جملې په لور غږ سره ولولي او 
ووايي چې سمه وه او که Able‏ 




















- د ۱٣٤‏ مخ د Listen and Repeat‏ د برخې کلمې په لور غږ سره ولولئ او له زده کوونکو 
څخه وغواړئ» چې په ځیر سره غوږ ونيسي. 
- کلمې یو خل بيا په لور غږ ولولئ او دا ځل له زده کوونکو څخه وغواری» چې له تاسې سره بې 
یو خای تکرار کړي» وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ» چې کلمې په لور غږ سره 
ولولي او تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ» په پای کې يو ځل 
بیا کلمې په لور غږ ولولئ او وبی ژباړئ. 
ارزونه: هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
۱- امیر څو ډوله رنګونه وپېژندل؟ 
Y‏ سور رنګ ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
۳- د کومی مېوې رنک نارنجي دی؟ 
د لوست DR‏ 
تاسې په ننني لوست کې يو دیالوک ولوست او همدارنګه مو د خینو رنګونو نومونه» لکه Blue,‏ 
„White, Black, Red, Yellow‏ 0/386 ولوستل. 


کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکرئ؛ چې د ۶ مخ د and Repeat‏ 0 د برخې کلمې دري دري 
واره په خپلو کتابچو کې وليکي. 























Unit Twelve 


Lesson two 
۱۲۱-۱۲۰ مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی)‎ 
موخې: زده كوونكي د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 
شعر په سمه ت و که ولولي او د شعر په مفهوم پوه شي.‎ -۱ 
د رنگونو نومونه په سمه ت و که ولولي او د رنګونو په اهمیت پوه شي.‎ -۳ 
خینی هندسي شکلونه وپپژني او د هندسي شکلونو نومونه واخلي.‎ -٥ 
په معنا پوه شي او په ورخنیو خبرو اترو کې تری که واخلي.‎ S د نويو‎ ۷ 
«e,» Rectangle بیضوي»‎ Oval مثلث.‎ Triangle دایره»‎ Circle «e نوي لغتونه:06[|‎ 
نوري.‎ Diamond 
د لوست د تدریس میتودونه: خانکری‎ 
د لوست مرستندویه توکي: فلش کارت. تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:تہر لوست په لاندینیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
څو ډوله رنګونه پېژنئ؟‎ - 
سپین او زېړ رنگونو ته په انكليسي کې خه وايي؟‎ - 
د انګېزې د پیدا کبدلو په هیله له زده کوونکو څخه دا لاندې پوښتنې وکړئ:‎ 
ستاسې د خوښې رنګ کوم یو دی؟‎ E 
د برخې شعر په لور غږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه‎ lt is time to read د ۱۲۵ مخ د‎ - 
وغواړئ چې تاسې ته په خُیر سره غوږ ونيسي.‎ 
شعر یو ځل بيا په لور غږ سره ولولئ او دا ځل له زده کوونکو څخه وغواړئ چې له تاسې سره‎ - 
یې یو خای تکرار کړي» وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې شعر په لور غږ سره‎ 
ولولي» په پای کې شعر یو ځل بيا په لور غږ سره ولولئ او ویې ژباړئ.‎ 
د شعر څخه لاندې جملې په لور غږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواری» چې له تاسې‎ - 
سره یې یو خای تکرار کړي» وروسته له خو زده کوونکو څخه په ځانګړې توګه وغواړئ» چې‎ 
جملې په لور غږ سره ولولي او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې تاسې ته په ځير سره غوږ‎ 
ونيسي.‎ 
کلمی یو خل بيا په لور غږ ولولی او دا خل له زده کوونکو خخه وغواړئ چې له تاسې سره يې‎ - 
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یو خای تکرار کړي» وروسته له خو زده کوونکو څخه په ځانګړې توګه وغواړئ» چې کلمې په 
لور غږ سره ولولي په پای کې کلمې یو ځل بيا په لور غږ ولولي او وبی ژباړئ. 

Mo -‏ مخ د 8 د برخې جملې په لور غږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواری» چې په 
خیر سره غوږ ونیسي» وروسته له څو زده کوونکو څخه په ځانګړې توګه وغواری» چې جملې 
په لور غږ سره ولولي او تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکرئ: په 
پای کې جملې یو ځل بيا په لور غږ سره ولولئ او ویې ژباړئ. 

ارزونه: هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
-١‏ د هندسی شکلونوڅو ډولونه چې پیژنی په انکلیسی يې نومونه واخلی. 


۲- د پورتنې شعرمفھوم ووایاست. 


-٤‏ آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې و؟ 
د لوست DR‏ 
تاسې په ننني لوست کې د څو ډولو رنګونو نومونه زده کړل: Blue, Red, Brown, White, «SJ‏ 
Black, Purple, Pink, Gray, Line, Circle, Triangle, Rectangle, Oval, Diamond‏ 


همدارنګه مو خینی هندسي شکلونه هم زده کړل او ولوستل. 
کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ» چې د ۱۳١‏ مخ د 8د برخې او جملې په خپلو کتابچو کی وليکي. 























Unit Twelve 


Lesson three 
۱۲۳-۱١١ مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 
رنگونه وپېژني او انخور رنګه کرای شي.‎ -۱ 
د رنګونو په هکله جمله وليکي.‎ -۳ 
هندسي شکلونه وپېژني او نومونه یې واخلي.‎ -٤ 
د هندسي شکلونو نومونه ولیکلای شي.‎ -٥ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانکری‎ 
د لوست مرستندویه توکي: فلش کارټ» تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:تہر لوست په لاندینیو پوښتنو سره وارزوی:‎ 
دايري ته په انکلیسی کی څه وايي؟‎ - 
کلمی په پښتو معنا کړئ؟‎ Brown, Pink, Wink > - 
د انګېزې د پیدا کبدلو په هیله له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړئ:‎ 
۱ آيا تر اوسه مو رسامي کړې ده؟‎ # 
ډوله هندسي شکلونه پېژنئ؟‎ 9 
د برخې انخور په ځانګړې توګه‎ Writing زده کوونکو ته لارښوونه وکرئ؛ چې د ۱۲۷ مخ د‎ - 
په خپلو کتابچو کې رسم کړئ او رنګه يې کړي» که زده کوونکي له ستونزو سره مخامخ‎ 
کېږي» مرسته ورسره وکړئ. په پای کې له زده کوونکو څخه وغواری» چې خپل نومونه په خپلو‎ 
او بيا یې په دیوال پوري وځړوي.‎ u$s رسمونو کې‎ 
زده کوونکو ته لارښوونه وکرئ؛ چې د ۱۲۷ مخ د 8 د برخې موضوع په ځانګړې توګه کار وکړي‎ 
او د هغو رنګونو په هکله چې په رسامۍ کې ترېنه کار اخيستي د مثال سره سم پنځه جملې وليکي.‎ 
وروسته له زده کوونکو څخه په ځانګړې توګه وغواړئ چې يوه بوه جمله په لور غږ سره ولولي.‎ 
د برخې جملې د انخورونو په نومونو سره‎ C زده کوونکو ته لارښوونه وکری» چې د ۱۲۸ مخ د‎ - 
بشپړې کړي» وروسته له هغې څخه د زده کوونکو څخه په ځانګړې توګه وغواری» چې يوه يوه‎ 
جمله په لور غږ سره ولولي» په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه د انځور نوم غلط‎ 
وخت او موقع بل زده کوونکي ته ورکړئ.‎ o لیکلی‎ 




















ارزونه: هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
-١‏ د سور آبي» نصواري تور او بانجاني رنګونو نومونه په انكليسي ولیکئ؟ 
۲- د دایرې» مثلث او بيضوي کلمو ته په انكليسي کی څه وايي؟ 
۳- په ننني رسم کې مو د خو ډولو رنکونو څخه ګټه اخيستلي وه نومونه یې واخلئ؟ 
-٤‏ آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې و؟ 
د لوست لندیز: 
تاسې په نننی لوست کې د رنګونو نومونه او هندسي شکلونه زده کړل. 
کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکرئ؛ چې د ۱۲۸ مخ C»‏ د برخې جملې په خپلو کتابچو کی وليکي. 




















Unit twelve 


Lesson four 
125-124: مخو‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخی:زدہ کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 
1- د مختلفو ډولونو او شکلونو شعرونه په سمه توګه ولولئ. 
2- د هندسي شکلونو نومونه ولولي. 
3- د میوورنگو نه وپيژني. 
4 زده کوونکي د دې لوست د نوي کلمو خخه په پخپلو ورخنیو خبرواتروکی کته واخلي. 
نوي لغتونه: 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او دوه کسیزه 
د لوست مرستندویه توكي: درسي کتاب. تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو له کولو سره وارزوی: 
# يو مثلث پر تخته رسم کری. 
# د څو رنګونو نومونه په انكليسي ووايي؟ 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
E‏ څو ډوله هندسی شکلونه پیڑنی؟ 
# میوي په کومو رنګونو سره پیدا اکیری؟ 
- د 129 مخ د read‏ ٥ا‏ د برخې شعر په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ 
چې تاسې ته په خیر سره غوږ ونيسي. 
- شعریو ځل بيا ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې له تاسې سره یې یو خای تکرار کړي. 
وروسته له څو زده کوونکو نه په ځانګړي توګه وغواړئ چې شعر په لوړغږ سره ولولي او تاسې 
هم له هغوی سره د سختو کلمو په ویلو او تلفظ کې مرسته وکړئ په پای کی شعر یو خل بيا په 
لوړغږ ولولئ اوویې ژباړي. 
- له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د 129 مخ Ask and answer‏ د برخې پوښتنی د خپل 
نږدې ملګري سره کار وکړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه د 
ټولګي د مختلفو برخو نه وغواړئ چې دا فعالیت په لوړغږ سره سرته ورسوي. 
= له زده کوونکو نه وغواړئ چې د 130 مخ د Exercise‏ د برخی فعالیت دور کړل شوی مثال 
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سره سم د خپل نږدې ملګري سره په کراره کار وکړي. خو لومری تاسې ورکړل شوی یو JE‏ 
له زده کوونکو سره په عملي توګه کار وکړئ. 
- له زده کوونکونه د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې د Exercise‏ د برخې فعالیت په لوړغږ 
سره کار وکړی. 
- د Fun with words‏ د برخې فعالیت زده کوونکو ته تشریح کړئ اوووایئی چې لومری زده 
کوونکي د يوه رنګ نوم ووايي او دویم زده کوونکي دې د همدي ويل شوي رنګ نوم ووايي 
او وروسته بيا د خپل رنګ نوم ووايي چې په دی ترتیب سره په خنخيري توګه ټول زده 
کوونکي په دې فعالیت کې برخه واخلی له دې امله چې د رنګونو نومونه لږدی اجازه ورکړئ د 
دوه یا درې رنګونو د ویلونه وروسته لومری او دوهم رنګوڅخه تکرار کړئ او تاسې له هغوی 
سره د رنګونو په یاد را ورلوکی مرسته وکړئ خو پام وئړی چې تول رنګونه یادنه کړئ پريږدئ 
چې ټول زده کوونکي په سمه توګه فکر وکړي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د پورتنې شعر مفهوم په لنډه ټوکه بیان کری؟ 
2- مستطیل ته په انكليسي کېڅه وايي؟ 


3-آیا نننی لوست تاسې ته په زړه پورې ؤ؟ 


د لوست لندیز: 

تاسی ننني لوست کې د خینو هندسي شکلونو نومونه او همدارنګه د خینو ميو و رنګونه ولوستل او 
وپیژندل. 

کورنی دندہ 


زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د read‏ 65| دبرخی یو شعر پخپلو کتابچو کی وليکي. 























Unit twelve 
Lesson five 
مخونه:127-1260‎ 


وخت: یو درسي ساعت(53 4 دقیقی) 
موخی:زدہ کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 

1- رنګونه او هندسي شکلونه وپيژني؟ 

2- د هندسي شکلونو نومونه ولیکلی شي؟ 

3- د هندسي شکلونو نومونه په سمه توګه سپیل کرای شي. 

4- د هندسي شکلونو نومونه په سمه توګه ولولي. 

د لوست د تدریس میتودونه: ځانګړی او دوه کسیزہ 

د لوست مرستندویه توکي: درسي کتاب» تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 

تبر لوست د لاندنیو پوښتنو په کولو سره وارزوی: 

٭ د مثلث اروند شعر په پښتو ژبه وژباری. 

٩‏ د هندسی خو دوله شکلونه پیڑنی؟ 

د انكيزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې وکری. 

لا هندسی شکلونه د کومو موخو لپاره استعمالييري. 

x‏ زده کوونکو ته لارښوونه وکری چې د 151 مخ د Look , read, and circle‏ د برخي 
clas‏ کان ر مہ کر تا رارق cit bac‏ کلالاسی cl‏ تشه تاره تا 
کړي. 

- له زده کوونکو نه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د هرانځور لاندې جملې په لوړغږ سره ولولي 
او هغه جمله یې چې په نښه کړې ده ووابي. 

3 زده کوونکي په دوو ډلووویشئ او هره ډله دې د یو رنګ په نوم و نوموئ یا یې یادہ کرئ چې 
د 131 مخ د Spelling‏ د برخې فعالیت په رقابتي توګه یو د بل سره کار وکری د مثالل په 
وک شی ډلې یو زده ESL‏ پوښتنه كوي do you Spell line?‏ ۷ دسرې ډلې زده 
کوونکي د ټولګي مخې ته راخي او د Line‏ کلمه په تخته لیکي او همدارنګه تخته په دوه برخو 
وویشی چې و کولای شئ هرې ډلې ته نمرې ورکړې ترڅو زده کوونکي و هخيبري د کلمو 
سپیل په ښه توګه ذھن ته وسپاړي 




















ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 
1- مربع څه ډول شکل لري او په انكليسي کې ورته څه وایی؟ 
2 د Triangle , Rectriangle‏ کلمی په پښتو کی خه معنا ورکوي؟ 
3- په ننني لوست کې موڅو ډوله شکلونه او رنګونه زده کرل؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې لوبې» د کلمو او رنګونو سره تکرار کړې او همدارنګه مو د شکلونو په هکله 
جملې ولوستلې. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د Look read and circle‏ برخې جملې پخپلو کتابچو کې 
ولیکی. 























Unit thirteen 
Lesson one 
129-128: مخو‎ 


وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی) 
موخی: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 
1 - محاوره په سمه توګه ولولي. 
2- د محاورې معنا او مفهوم درک کړي. 
3- د نوی کلمو معنا باندې پوه شي. 
نوي لغتونه : هیواد Country‏ پایتخت Capital‏ ولایت Mountain Province‏ تولنیزی زده کړې 
Social studies‏ علاقه inدInterested Rivera.‏ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او دوه کسیزه 
د لوست مرستندویه توكي: درسي کتاب تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو په کولو سره وارزوی: 
Vr‏ کولای شیم دا کلمیې سپیل کری: rectangle,oval (Triangle circle diamond?‏ 
# د څو رنګونو نومونه په انكليسي ووايي. 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
# د افغانستان پایتخت چيري دی؟ 
UTE‏ په غرونو کې کرخیدلي یاست؟ 
- د 133 مخ دیالوک په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې تاسې ته 
غوررونيسي. وروسته له زده کوونکو ته وغواړئ چې ډیالوګ د خپل نږدې ملګري سره په کرارہ 
ولولي او هغه کلمې چې په معنا یې نه پوهيبري او یاہی په تلفظ کې ستونزي ولري په نښه کړي. 
- له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو ډلو په توګه د ټولګي د مختلفو خایونو نه وغواړئ چې 
S Jos‏ په لوړغږ سره تمثیل کړي او تاسې هم له هخوی سره د سختو کلمو په Bib‏ کې مرسته 
وکړئ په پای کې دیالوک یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ اووبی ژباړی. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 3 مخ د ASK and answer‏ دبرخې پوښتنې د 
خپل نږدې ملګري سره تمرین وکړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه کوي او دویم 
زده کوونکي د مخکینی پانی ډیالوګ نه په ګټې اخیستلو سره ځواب ورکوي. وروسته د زده 
کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه د ټولګي د مختلفو برخو نه وغواړئ چې دا تمرین په 
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لوړغږ سره سرته ورسوي او تاسی هم د خینو زده کوونکو سره په خواب ورکولو کې مرسته 
وکړئ. 
- 134 مخ د Listen and repeat‏ برخې کلمې په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو 
څخه وغواړئ چې تاسې ته په خیر سره غورونيسيي. 
- کلمی د دویم ځل لپاره په لوړغږ ولولئ او دا ځل له زده کوونکو نه وغواړئ چې له تاس سره 
کلمی یو خای تکرار کړي» وروسته له زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې کلمې 
په لوړغږ سره ولولي او تاسې هم د هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ په پای 
کې کلمی یو خل بيا ولولئ او وبی ژباړئ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې باید له زده کوونکو څخه وشي: 
1- زیبا د کومو مضمونو سره opg‏ مینه درلوده؟ 
2- پایتخت او ولایت ته په انکلیسی کې څه وایی؟ 
River -3‏ او «Country‏ په p"‏ کی څه وایی؟ 
Social studies -4‏ « چول یو TERN‏ دی؟ 


3 لوست لنډیز: 

تاسی په ننني لوست کې یو ډیالوګ ولوست او همدارنګه مو د Country, Capital, Province,‏ 
Jungle, River‏ او 0 کلمې زده کړې. 

کورنی دندہ 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 184 مخ د Listen and repeat‏ کلمی qo»‏ وارې پخپلو 
کتابچو کې وليکي. 























Unit thirteen 
Lesson two 
131-1305 su 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 
1-عتن په سمه توګه ولولي. 
2- افغانستان زیات وپيژني. 
2-5 خپل هیواد اهمیت درک کړي. 
4- د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیو خبرواتر وکې ترې ګټه واخلي. 
نوي لغتونه او اصطلاح ګانې: د وچې پوری تړلې Land lock‏ مر کزي Central‏ ګاونډیتوب 
68 شمال خیتخ Js North east‏ غرب( لویدیخ) North west‏ جنوب South‏ 
د لوست د تدریس میتودونه: ځانګړی او دوه کسیزہ 
د لوست مرستندویه توکی: درسي کتاب» تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو له کولو سره وارزوی: 
+ دا کلمي په پښتو خه معنا ورکوي Capital, River, Social, 0۳0۷1١66‏ او Mountain‏ 
د انگیزي د پیدا کیدو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
# د محاوری لندیز بیان کرۍ. 
LT E‏ د افغانستان ګاونډیان پیڑنی؟ 
# د افغانستان کومو ولایتونو ته مو سفر کری دی؟ 
- د 135 مخ د tis time to read‏ د برخې متن په لوړغږ سره ولولۍ او له زده کوونکو نه 
وغواړئ چې په ځیر سره غوږ ونیسی وروسته هغوی ته لارښوونه وکړئ چې متن د خپلو ځانونو 
سره په پټه خو له ولولي او هغه کلمې چې په معنا یې نه پوهيرري او یایې په تلفظ کې ستونزې 
ولري په نښه کړيي. 
- له څو زده کوونکو څخه په خانكري توګه وغواړئ چې متن په لوړغږ سره ولولي او تاسې هم له 
هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ په پای کې متن یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ 
او ویی ژباړئ. 
- زده کوونکو ته دنده ورکړئ چې د 5 مخ True or Falses‏ د برخي جملې له خان سره په 
پټه خو له ولولي او سمې جملې د T‏ په لین او ناسمی جملې د په لین کې په نښه کړي وروسته 
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له هغوی نه په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه بوه جمله په لورغر سره ولولي او ووايي چې 
جمله یې سمه وه او که ناسمه. 

- د 6 مخ د Listen and repeat‏ برخې جملې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې جملې له تاسې سره یو خای تکرار کړي» وروسته له څو زده کوونکو خخه 
وغواړئ چې جملې یو ځل بيا په لوړغږ ولولي په پای کې جملې يو ځل بيا په لوړغږ ولولئ 
اوویې ژباړئ. 

۳ زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 136 مخ د Your turn‏ برخې فعالیت د خپل نږدې 
ملګري سره تمرین کړي د مثال په توګه: بو زده كوونكي يوه جمله Country»‏ د کلمی لپاره 
جوروي او بل زده کوونکي د Capital‏ لپاره جمله جوروي په همدي ترتیب هغوي دې کارته 
ادامه وركوي. ترخو چې هریویی ديوي کلمی لپاره دري doo‏ جملې جوري کري. 

- له زده کوونکو خخه په ځانګړي ت وکه وغواړئ چې يوه يوه جمله د شپرو کلمو د Your turn‏ 
د برخې لپاره په لوړغږ سره ولولي او تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو او جملو په ويل و کي 
مرسته و کری. 

آرزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 

Afghanistan is an Islamic and beautiful څوک دا جمله په پښتو ژبه وژباري؟‎ -1 
country. 

2- خوک Jungles‏ او mountain‏ کلمو ته جملی جوړوي؟ 

UT -3‏ افغانستان د څو ولایتونو لرونکی دی؟ ۱ 


LT -4‏ هیواد مودر نه اھمیت لری؟ او ولې؟ 


3- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری $$ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې خپل هیواد افغانستان سره زیات بلد شوئ. 
کورنی دنده ۱ 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 136 مخ د Your turn‏ د برخي کلمې لپاره دوه دوه جملې 
جوري کړي او پخپلو کتابچو کې بې وليکي. 























Unit thirteen 
Lesson three 
133-132 مخونه‎ 


وخت: یو درسي ساعت(3 4 دقیقی) 
موخي: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 
T‏ - د افغانستان په هکله ښه بلد شي. 
2- پوښتنو ته ځوابونه ووايي. 
0- جملو او کلمې په ورخنیو خبرواترو کې استعمال کړي. 
نوي 
د لوست د تدریس میتودونه: خانکری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو له کولو سره وارزوی: 
# غر او سیند ته په انكليسي کې څه وايي. 
# د تیر لوست لنډیز په شفاهی توګه بیان کری. 
د انګیزې د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې و کری. 
E‏ د غراو خنگل انخورونه زده کوونکو ته وضایاست او له هغوی نه وپوشتی چه دې شیانو ته په 
انكليسي کې خه وايي؟ 
- د 137 مخ د Writing‏ د برخې کلمي په لورغر سره ولولی او د زده کوونکو څخه وغواړۍ 
چې په خیر سره غوررونیسی وروسته له زده کوونکو نه وغواړئ چې کلمې له خان سره په پټه 
خوله ولولي او هره کلمه په يوه جمله کې استعمال او پخپلو کتابچو کې بې ولیکی. وروسته له 
څو زده کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې op‏ يوه جمله په لوړغږ سره ولولي په هغه 
صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه جمله غلطه ليكلي وه » د بل زده کوونکي نه وغواړئ 
چې خپله جمله ولولي. 
- زده کووونکو ته لارښوونه وکړئ چی د 8 د برخې متن له ځان سره په پټه خوله ولولي او تش 
خایونه یې د متن نه په ګتې اخیستلو سره په پنسل بشپړې کړي. وروسته له زده کوونکو نه په 
ځانګړي تو ګه وغواړئ چې د متن og‏ يوه جمله په لوړغږ سره ولولي. په هغه صورت کې چې 
یو له هغو څخه د جملی تش خای په غلطې کلمې سره ډکه کړې وه واربل زده کوونکي ته 
و رکړئ . 




















- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 138 مخ د د برخې پوښتنې د خپلو ځانونو سره په پټه 
خوله ولولي او هغو ته پخپلو کتابچو کې ځوابونه ورکړي. 
- له زده کوونکو نه په دوه کسیزہ توګه وغواړئ چې د € د برخې فعالیت په لور غږ سره ترسر 
کړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه کوي او بل زده کوونکي ځواب ورکوي. کوم 
چې په کتابچه کې ليكلي دي. په هغه صورت کې چې د دوهم زده کوونکي خواب صحیح 
څخه ؤ د بل زده کوونکي نه وغواړئ چې نوموری پوښتنې ته ځواب ووايي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- پوه جمله د افغانستان په باره کې په تخته وليکي؟ 
2 د Country, Capital, Province‏ کلمې په پښتو خه معنا وركوي؟ 


3- چين د افغانستان کومی خواته پروت دی؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې نوې کلمې چې په تېرو لوستونو کې مو لوستلې وې په جملو کې استعمال 
کړې. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 13 مخ د ناد برخې پوښتنې پخپلو کتابچو کی وليکي. 























Unit thirteen 
Lesson four 
135-134 مخونه‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخی: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 
د خپل هیواد ملي سرود وپيژني.‎ -1 
ملي سرود ولولي او وبی ویلای شي.‎ -2 
د نوی کلمو په معنی پوه شي.‎ -3 
Shine ځلیدل‎ Tribe , Peace نوي لغتونه او اصطلاح کاني:افتخار 6 سوله‎ 
Allah is the greatest خدای تعالی لوی او لور مقام خاوند دی.‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: دوه کسیزہ او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو په کولو سره وارزوی:‎ 
هغه کلمی چې مو په تبر لوست کې لوستلی دي نومونه بې واخلی؟‎ # 
په کلمی سره يوه جمله جوره کړئ؟‎ Mountain د‎ $ 
د انكيزي د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې و کری.‎ 
۱ د هیواد ملي سرود د چا په یاد دی؟‎ E 
آي موافقه لرئ چې خپل ملي سرود په ګډه سره ووایو؟‎ 4# 
د برخې ملی سرود په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ‎ 6 sing د 139 مخ د‎ E 
چې تاسی ته په خیر سره غورونيسي. وروسته زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې ملي سرود له‎ 
ځان سره په پټه خوله ولولي.‎ 
ملی سرود په لور غږ سره ولولئ او دا ځل له زده کوونکو نه وغواړئ چې له تاسې سره يې یو‎ - 
خای تکرار کړي. وروسته له زده کوونکو نه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د ملی سرود يوه‎ 
يوه جمله په جلاجلا توګه ولولي.‎ 
له زده کوونکو څخه وغواړئ چې ټول یو خای ملی سرود په لوړغږ سره ولولي.‎ - 


ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د هیواد ملی سرود مفهوم تشریح کړي. 




















2- د دی لوست نوی کلمی نومونه ووایاست. 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې د خپل هیواد ملی سرود زده کړ. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې ملی سرود په یادو یاد کړي او پخپلو کتابچو کې بې وليکي. 























Unit thirteen 
Lesson five 
137-136 مخونه‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 
1- کلمې له انځورونو سره ربط ورکړي. 
2- سادہ جملې ولولي. 
3- ساده او آسانه کلمې سپیل کړي اوویې ليکي. 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگري او ډله پیز 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو په کولو سره وارزوی: 
# دمیواده ملی سرود په ساده ژبه بیان کړئ؟ 
E‏ ملی سرود په کومو ورخوکی ويل كيري؟ 
کی يدا کا ار دوي ارس زده کړې په عبله iiy us cdi‏ 
LT e‏ افغانستان یو زراعتی هیواد دی؟ ۱ 
لله د افغانستان پایتخت څه نوم لري؟ 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 140 مخ د Look and match‏ برخه له ځان سره په 
پټه خو له ولولي او د اړوند و انځورو نو سره يې ونښلوي او ربط ورکړي. وروسته له زده 
کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې بوه يوه کلمه په لوړغږ سره ولولي او انخورونه 
پکې وبايي په هغه صورت کې چې يو له زده کوونکو څخه غلط انخور وښود د بل زده 
کوونکي نه وغواړئ چی يوه کلمه ووابي او انخوریی es‏ 
- د 140 مخ د Look and read‏ د برخې جملې په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ 
چې له تاسی سره بې یو خای تکرار کری وروسته له څو زده کوونکو نه په ځانګړي توګه 
وغواړئ چې جملې په لوړ غږ ولولي. 
- زده کوونکو ته دنده وسپارئ چې د 1 مخ د Fun with words‏ د برخې کلمې چې يې 
ترتیبه لیکل شوي دي د خپلو خانونو سره په پټه خو له ولولي او د ورکړل شوي مثال سره سم په 
معنا لرونکو کلمو بدلې او ترتیب کړي. وروسته له هغوی نه په خانکری توګه وغواړئ چې د 
ټولګي مخې ته راشي يوه يوه کلمه د تختې پر مخ ولیکی په هغه صورت کی چې يو له هغو 
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څخه غلطي وکړي. وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ چې سمه کلمه وليکي. 
- له زده کوونکو نه وغواړئ چې د 1 مخ د Spelling‏ د برخې انځورونه له ځان سره په پټه 
خوله ولولي او سپیل یې کړي د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه کوي. 
How do you spell country?‏ او دویم زده کوونکي Country‏ سپیل کوي او د تختې مخې ته 
راځي او پر تخته یې ليکي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د olea‏ ولایت» سیند او غره کلمې په انكليسي ژبه ولیکئ؟ 
2- يوه جمله د افغانستان په هکله په انګلیسي ولیکی؟ 
3- ایا نننی لوست تاسې ته په زره پوری ؤ؟ 
د لوست DR‏ 
تاسې په نننی لوست کې د افغانستان په هکله زیات معلومات زده کړل. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 140 مخ د and read‏ د برخې جملې پخپلو کتابچو 
I‏ 























Unit Fourteen 
Lesson one 
139-1384 مخو‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخی: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 
1 - محاوره په سمه توګه ولولي. 
2- موزيم وپيژني او هغې سره مینە پیدا کړي. 
3- هنري اثرونه وپيژني او له هغی سره مینه پیدا کړي. 
4- د نويو کلمو په معنا پوه شي او هغه پخپلو ورخنیو خبرواترو کې استعمال کړي. 
نوي لغتونه: قدر او عزت کول Appreciate‏ ګران او قیمته Preious‏ نیکونه „Fore fathers‏ 
موزیم National museam‏ سیکه Coin‏ شکرایستونکی Thank ful‏ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانکری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو په کولو سره وارزوی: 
e‏ لاندنی کلمي په پښتو معنا Jungle, River, Capital, Mountain:;s S‏ 
Who swim in the river? 4‏ جمله معنا کرئ 
د انګیزې د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې و کری. 
UTE‏ د هنر سره بلدتیا لرئ؟ ۱ 
UTE‏ تر اوسه موزیم ته تللي یاست؟ 
- د 143 مخ محاوره په لوړغږ سره ولولی او له زده کوونکو نه وغواړئ چې تاسې ته په خیر سره 
غورونيسي. وروسته هغوی ته لارنوونه وکړئ چې محاوره د خپل نبردي ملگري سره تمرین 
کړي او هغه کلمی چې په معنا یې نه پوهيبري او یا یې په تلفظ کې ستونزي ولري په نښه يې 
کړي. 
- د ټولګي د مختلفو خایونو له زده کوونکو نه د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې په لوړغږ 
سره تمرین ترسره کړي او تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ په 
پای کې محاوره یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ اووبی ژباړۍ. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې محاوره د خپل نږدې ملګري سره تمرین او تمثیل کړي او 


د 144 مخ د Ask and answer‏ د برخې پوښتنو ته ځوابونه ورکړي. د مثال په توګه: یو زده 
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کوونکي پوښتنه کوي او دویم زده کوونکي د محاوري نه په ګټې اخیستلو سره ځواب ورکوي. 
په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو څخه خواب ورنکرای شوء د بل زده کوونکي نه 
وغواړئ چې پوښتنې ته خواب ورکړي. 
- د144 > ۰ Listen and repeat‏ د برخې کلمې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو 
وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي. 
- کلمي یو خل بيا په لورغر ولولی او دا خل له زده کوونکو نه وغواړئ چې له تاسې سره يې یو 
خای تکرار کړي وروسته له خو زده کوونکو نه وغواړۍ چې کلمې په لوړغږ سره ولولي په پای 
کې کلمې بو خل بيا په لورغرر ولولی اووبی ژباری. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 
1- د پورتنی محاوری مفهوم بیان کړي. 
2- موزیم خه ډول یو خای دی؟ 
3- نقاشی او موزیک ته په انكليسي کې خه وايي؟ 
4- آیا نقاشي هم دلرغونو آثارو يوه برخه ده؟ 
0- دلاندي کلمو معنا ووايي؟ Coin, precious, fourteenth‏ 
6- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری $$ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې پوه محاوره د موزیم ته د تللو په هکله و لوستله او همدارنګه مو د 
Painting yl Museum, Sewing, Hand craft, Music, Scluptur,‏ کلمې ولوستلې او په معنا 


بې ېره وی 

کورنی دنده 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 144 مخ د and repeat‏ 0 د برخې کلمې درې درې 
وارې پخپلو کتابچو کی وليکي. 























Unit Fourteen 
Lesson two 
141-140 مخو نه‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 
cul‏ سمه توګه ولولي. 
2- د متن په مفهوم پوه شي. 
3- هنر وپيژني او دهغې سره مینە پیدا کړي. 
4 د نويو کلمو په معنا پوه شي او هغه په ورخنیو خبرواتروکی استعمال کړي. 
نوي لغتونه :پاچا King‏ اجراوحایزہ Reward‏ رښتیا ۲۳٣٢‏ رسمول 0۲8۷ روند Blind‏ زندان اال قهر 
۷ جزا و رکول Punish‏ برعزتی Dishonor‏ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانکری او ډله پیز 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو له کولو سره وارزوی: 
E‏ د تیر لوست د محاوری موخی بیان کړي. 
+ او Painting‏ ته په انگيسي کې خه وايي؟ 
د انګیزې د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې و کری. 
LT #‏ له نقاشۍ سره آشنايي او بلدتیا لرئ؟ ۱ 
E‏ د افغانستان لرغونی آثار په کوم خای کې ویر دی؟ 
- د 145 مخ د lt is time to read‏ دبرخې متن په لوړغږ سره ولولۍ او له زده کوونکو نه 
وغواړئ چې په ځیر سره غوږ ونيسي. وروسته هغوی ته لارښوونه 645( چې متن له خان سره په 
پټه خو له ولولي او له هغو کلمو څخه چې په معنا یې نه پوهیږي او یا يې په تلفظ کولو کې 
ستونزې ولري په نښه کړي. 
- له څو زده کوونکو نه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د متن یویو پراګراف په لوړغږ سره ولولي 
او تاسې د هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکری. په پای کې متن یو ځل بيا په 
لوړغږ سره ولولئ اووبی ژباړۍ. 
- زدہ کوونکو ته لارښوونه وکری چې د 148 مخ or false‏ 6 دبرخې جملې له خان سره 
په پټه خو له ولولي او سمې جملې د T‏ په لین او ناسمی جملې د ۴ په لین کې په نښه کړي 
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وروسته له هغوی نه په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه جمله په لوړغږ سره ولولي او بیا 
ووايي چې جمله یې سمه وه او که ناسمه هېرنه کړئ چې تاسې له هغوی سره د سختو کلمو په 
تلفظ او د جملو په ویلو کی مرسته وکړئ. 
- د 146 مخ د and repeat‏ 0 ] دبرخې جملې په لوړغږ سره ولولی او دا ځل له زده 
کوونکو نه وغواړئ چې له تاسې سره بې بو خای تکرار کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې جملې په لوړغږ سره ولولي» په پای کې جملی بيا ولولئ اوویې ژباړۍ. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د داستان موخه او هدف څه شی و؟ بیان یې کری: 
2- ولی پاچا دوه پخوانی نقاشان بندیان کرل؟ 
3- خوک کولای شي دا جمله په پښتو و ژباري. 
The third man Painted the king with one eye.‏ 
4- د هوضیار نقاش د کیسې نه موڅه زده کړل؟ 
5- ولی دریم نقاش د پاچا نه جایزہ ترلاسه کړه؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې بوه کیسه د هو بیار نقاش په هکله ولوستله او نوې کلمې مو ولوستلې. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د کیسی لنډ مفهوم پخپلو کتابچو کی ولیکی. 


























Unit Fourteen 
Lesson three 
143-142 مخونه‎ 


وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی) 
موخي: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 
1- نابشپړی جملی بشیری کړي. 
2- نوی کلمی سپیل کړي او په جلمو کې استعمال كري. 
3- موزیم او هنر آثارونه ویر وپيژني. 
4 د موزیم په هکله خبري اتری و كري 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنیو پوستنو له کولو سره وارزوی: 
غا د زی رک هنرمند د کیسی مفهوم بیان کړئ. 
Œ‏ د King‏ او Cleaver‏ کلمی په پښتو څه معنا ورکوي؟ 
د انګیزې د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
# کوم ډول انځور چه نقاشی شوی وی تر اوسه مو لیدلی دی؟. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د Clever artist‏ متن د پخواني متن نه په ګټې اخیستلو 
سره چې مخکې يې لوستلی و بشپر کړي. وروسته له زده کوونکو نه په ځانګړی توګه وغواړئ 
چې يوه يوه جمله په لوړغږ سره ولولي او تاسې هم له هغوی سره د سختو کلمو په تلفظ کې 
مرسته وکړي په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو نه جمله غلطه ډکه کړې وه د بل زده 
کوونکي نه وغواړئ چې جملہ بیاځلې په سمې کلمې سره ډکه کړي quo‏ لولي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 148 مخ د Spelling‏ برخې د انخورونو سپیلونه د 
خپل نږدې ملګري سره تمرین کړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه کوي چې: 
do you spell museum?‏ ۷ دویم زده کوونکي Museum‏ سپیل کوي. 
- له زده کوونکو څخه د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې د Spelling‏ د برخې فعالیت په 
لوړغږ سره تمرین کړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه كوي How do you spell‏ 
7 دویم زده کوونکي د تولکی مخې ته راځي د Museum?‏ کلمه سپیل کوي او 


په تخته یې ليکي. 

















- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ هغه کلمې يې چې سپیل کړې دي په يوه يوه جمله کې 
استعمال کړي او بيا دې پخپلو کتابچو کې وليکي او د جملو لیکلو په وخت کې ټول زده 
کوونکي وڅارۍ او د جملو په لیکلو کې ورسره لازمه مرسته وکړئ. وروسته له زده کوونکو نه 
په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه جمله یې لیکلی ده په لوړغږ سره يې ولولي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د Music‏ دکلمی لپاره يوه جمله وليکي؟ 
2- ستاسې په ولایت کومې لاسي صنایع جوريري؟ 
5-د Man, Jail, Angry‏ او IS King‏ په پښتو څه معنا وركوي؟ 
4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری ؤ؟ 
د لوست DR‏ 
د لرغونو آثارو او لاسی صنایعو په هکله ډیر شیان زده کړل 


کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 147 مخ د 8 د برخې فعالیت پخپلو کتابچو کې وليکي. 


























Unit Fourteen 
Lesson four 
145-144 مخونه‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 

1- محاوره په سمه توګه ولولي او د محاورې مفهوم درک کړي . 

2- ساده جملې ولولي او سمې او ناسمې جملې تشخیص کړي. 

3- هنري کار وپيژني او له هغې سره مینە پیدا کړي. 

4- د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیو خبرواترو کې ترې کته واخلي. 

نوي لغتونه :پیانو Piano‏ ګډون Join‏ اضافه Extra‏ سیټ یا خوکی Seat‏ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانکری او ډله بیز 

د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 

فعالیتونه: 

تبر لوست د لاندنیو پوښتنو له کولو سره وارزوی: 

# د پاچاء هوښيار او نقاش کلمو ته په انگليسي کې څه وايي؟ 

للا د Handicraft‏ او Museum‏ کلموته ٧ ey‏ جمله جوړه کړي؟ 

د انګیزې د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې و کری. 

قا د 148 مخ د انخور څخه د انگیزی د پیدا کولو په هیله کید واخلی. 

- د 149 مخ محاوره په لوړغږ سره ولولی او له زده کوونکو نه وغواړئ چې په خیر سره 
غوږونیسي. وروسته له زده کوونکو نه وغواړئ چې محاورہ د خپل نږدې ملګري سره په کرارہ 
تمرین کړي. هغه کلمې چې په معنا یې نه پوهیږي او یا یې په تلفظ کې ستونزې ولري په نښه 
یې کړي. 

x‏ زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 130 مخ د Read and choose‏ د برخې جملې له 
ځان سره په پټه خوله ولولي او د انځورو لاندنی د دوو جملو څخه چې هره يې سمه وي د 
شميري څخه بې دایرہ تا وه کړي: وروسته له څو زده کوونکونه په ځانګړي توګه وغواړئ چې 
د انخور لاندې دوه دوه جملې په لوړغږ ولولي او له هغې جملې څخه يې چې دایرہ تاوه کړې 
ده نوروته وروښاي. 

- له زده کوونکو نه وغواړئ چې د 150 مخ د Learn some thing new‏ د برخې فعالیت د 
خپل نږدې ملګري سره د ورکړل شوی مثال سره سم په کراره تمرین کړي لومری تاسې مثال د 
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یو زده کوونکي سره په عملي توګه کار وکړئ چې زده کوونکي په ښه توګه پوه شي وروسته 
د ټولګي د مختلفو برخو د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې دا فعالیت په لوړغږ سره ولولي 
او ترسریې کړي او تاسې هم د هغو سره د خینو کلمو او جملو په ویلو کې مرسته وکړئ. 
- تاسې کولای شئ چې دا فعالیت په خنخیري توګه Chain drill‏ هم ترسره کړئ. د مثال په 
توګه:لومړی زده کوونکي د خپل نږدې ملګري نه «x»‏ كوي like sweing what do‏ | 
yOu like?‏ دویم زده کوونکي خواب ورکوي او دریم زده کوونکي هم همدا پوښتنه کوي په 
همدې ترتیب فعالیت ادامه پیدا کوي او ټول زده کوونکی په دې فعالیت کی برخه اخلي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د پورتنۍ محاوری هدف بیان کړۍ. 
2- د was cooking‏ 506جملە په درې څه معنا وركوي؟ 
3- آیا نسیمه او انیسه تولکیوالی وي؟ 
4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری ؤ؟ 
د لوست DR‏ 
تاسی په ننني لوست کې يوه محاوره د هنر هکله زده کړه. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 149 مخ د and choose‏ 0 د برخې جملې پخپلو 
کتابچو کې وليکي. 


























Unit Fourteen 
Lesson five 
147-146 مخو نه‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخي: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 

1- د انخورونو نومونه په سمه توګه ولولي او د اړوند و انخورونو سره دې ربط ورکړي. 

2-د معما جدول حل کړي. 

3- کلمي په سمه تو که سپیل کړي. 

4- کلمی په سمه ت و که تلفظ کړي. 

نوي 

د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله ایز 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 

تبر لوست د لاندنیو پوښتنو په کولو سره وارزوی: 

# د What do you like?‏ پوښتنې ته خواب ووايي؟ 

E‏ نسیمی او انیسی د کومی موضوع په ارہ خبری کولی؟ 

د انګیزې د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې و کری. 

E‏ ستاسې په ولایت کې کوم لاسې صنعت رواج لري؟ 

oU دبرخې کلمبله‎ Look and match زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 131 مخ د‎ E 
سره په پټه خوله ولولي او هغه داړوند و انځورونو سره ارتباط ورکړي. وروسته له زده کوونکو نه‎ 
په ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه کلمه په لوړغږ سره ولولي او انخوربی وښايي. په هغه صورت‎ 
کې چې یو له زده کوونکو نه تیروتنه وکړه د بل زده کوونکي نه وغواړئ چې کلمې ووايي او‎ 
انځوریې وبايي.‎ 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 151 مخ د Fun with words‏ برخه د خپل نږدې 
ملګري سره ترسره کړي. هغوی ته و وايي هغه کلمې چې د افقی تېر لاندې پرتې دي په معما 
کې په افقي توګه پیدا کیري او هغه کلمې چې د عمودي تبر لاندي پرتې دي د معما( کیسی) په 
جدول کې په عمودي توګه JS‏ شوي دي او په همدې توګه ډ کیږي» خو ورته ووایئ چې په 
پنسل سره کار وکړي. 

- د معما( کیسی) جدول په تخته رسم کړئ وروسته له زده کوونکو نه د دوه کسیزو دلو په توګه 
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وغواړئ چې د ټولګي مخی ته راشي يوه کلمه په هغه کې ولیکي» په هغه صورت کې چې یو 
له هغو څخه غلطي وکړه د بلې دلی نه وغواړئ چې سمه کلمه وليکي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 2 مخ د کلمو سپیل او تلفظ د Pronounciatin‏ 
د برخې له مثال سره سم د خپل نږدي ملګري سره ترسره کړي. 
- دفثال په توګه: يو زده کوونکي پوښتنه کوي How do you spell painting?‏ بل زده 
کوونکي د Painting‏ کلمه سپیل کوي. وروسته د ټولګي د مختلفو برخو له زده کوونکو نه د 
دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې دا فعالیت په لوړغږ سره ترسره کړي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- د Sclupture‏ او ۲۲ کلمې معنا کړئ. 
2 د Music‏ کلمه خه دول سپیل کوئ؟ 
Music »-5‏ او Sewing‏ کلمو لپاره جملی جوري کري. 
4- ايا نننی لوست تاسې ته په زره پوری ؤ؟ 
د لوست DR‏ 
تاسی په نننی لوست کې د معما یو جدول رسم کر او حل موکړ. 
کورنی دنده د ملی موزیم په هکله یو متن ولیکی. 
د معما د شکل او انخور 








sculpture museum 
handicraft music 


sewing painting 























Unit Fifteen 
Lesson one 
149-148 4 مخو‎ 


وخت: یو درسي ساعت(3 4 دقیقی) 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 
1 - محاوره په سمه توګه ولولي. 
2- کلمی په سمه توګه وليکي. 
3- کلمی په سمه توګه سپیل کړي. 
4- د ژویو نومونه په سمه توګه واخلي او له هغوی سره مینە وکړي. 
نوي 
د لوست د تدریس میتودونه: خانکری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبر لوست د لاندنیو پوښتنو له کولو سره وارزوی: 
# هغه کلمی مو چې په تبر لوست کې مو لوستلی دي ووايي؟ 
È‏ د Sclupture‏ د کلمی معنا څه fos‏ 
د انگيزي د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کی په هیله لاندي پوبتتی وکری. 
# ملی موزیم د افغانستان په کوم ولایت کې موقعیت لری؟ 
UTE‏ تر اوسه ملی موزیم ته تللی یاست؟ 
- د 134 مخ دیالوک په لوړغږ سره ولولی او زده کوونکي دې تاسې ته غوږ ونيسي. وروسته 
دیالوک معنا کری او له زده کوونکو نه وغواړئ چې دیالوک د دوه کسیزو دلو په توکه تمرین 
کړي. وروسته له بوي دوه کسيزي ډلې له زده کوونکونه وغواری چې د ټولګي مخي ته راشي 
او دیالوک د نقش لوبولو Role play L‏ په تو که تمثیل کړي. 
- د 155 مخ د Look and match‏ د برخي کلمې په لورغر سره ولولی او له زده کوونکو 
خخه وغواری چې تاسې ته غوږ ونيسي وروسته زده کوونکو ته لارښوونه وکری چې انخورونه 
د اړوندو کلمو سره د پنسل پواسطه ونښلوي وروسته له هغوی خخه په ځانګړي توکه وغواری 
چې يوه يوه کلمه په لورغرر ولولي او انخوريي وښايي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 155 مخ د Fun with words‏ د برخې کلمې په 
مناسبو تورو سره بشپری کړي. په هغه صورت کې چې يو له هغو نه غلطی کړې وي بل زده 
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کوونکي ته وخت ورکړئ چې سمه کلمه وليکي. 
ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 
1- محاوره د څه شی په هکله وه بیان یې کرئ؟ 
2- په موزیم کې کوم شیان ساتل fus‏ 
Look and match 3-9‏ د برخی د کلمو معنا په لوړغږ کړئ؟ 
4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری ؤ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې تېر لوستونه تکرار کړل. 
کورنی دندہ 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 135 مخ د and match‏ د برخې کلمی په جملو کې 
استعمال او پخپلو کتابچو کې بې وليکي 























Unit Fifteen 
Lesson two 
151-150 مخو نه‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 
1 - هندسي شکلونه څخه وپیژنی او نومونه یې واخلی. 
2- شعرونه په سمه توګه ولولی. 
3- د شعرونو مفهومونه وپوهيري. 
4- سمې او ناسمې جملي تشخیص او وپيژني. 
نوي 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
ښاغلی بوونکیه! د دې لپاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو ته تبر لوستونه تکرار کری او لاندني 
پوښتنی تري و کری. 
e‏ د تبر لوست د محاوري هدف او موخه بیان کړۍ؟ 
E‏ مرغاوی» اوښ او زمري ته په انگليسي کې څه وايي؟ 
د انګیزې د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې و کری. 
# یو انخور تیار کړي چې یو زده کوونکی د خپل مھالویش د لیکلو په حالت کی ونیسی. 
- د 156 او 145 مخوڅخه د Itis time to read‏ د برخی شعرونه په لوړغږ سره ولولئ او له 
زده کوونکو نه وغواړئ چې تاسې ته په خیر سره غوږونیسې وروسته شعر معنا کړئ او له oj‏ 
کوونکو څخه په ځانګړي توګه وغواړئ چې دا شعرونه په لوړغږ سره ولولې او تاسې له هغوی 
سره د سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 136 مخ د ۸ د برخې جملې د دوه کسیزو دلو په توګه 
پخپلو کې ولولي» وروسته جملی معنا کړئ او د مختلفو دوه کسیزو ډلونه وغواړئ چې د تولکی 
مخې ته راشي او د لومړي زده کوونکي جملې ولولي او دوهم زده کوونکي یې وژباړي اوويي 
وایې. 
- د 137 مخ د 8 د برخې جملی په لوړغږ ولولئ او زده کوونکي دې تاسی په پټه خو له غوږ 
ونیسی. وروسته زده کوونکو ته دنده ورکړي» چې په ځانکړي توګه جملې ولولي او د سمې 
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جملې د شميري نه دایرہ تاوه کړي» وروسته له خو زده کوونکو نه په ځانګړي توګه وغواړئ 
چې د انخور لاندي دوه دوه جملې په لوړغږ ولولي او هغه جمله چې ګوۍ بی تری تاوه کړې 
M‏ 
ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1- تراوسه خو ډوله هندسي شکلونه پیژنی نومونه یې واخلئ؟ 
2- مثلث خو ضلعي لرئ ووایاست. 
3- دايري ته په انكليسي کی خه وايي؟ 
4- آیا نننی لوست تاسې ته په زړه پوری ؤ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې تېر لوستونه تکرار JE‏ 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د دې لوست شعرونه په خپلو کتابچو کې وليکي. 


























Unit Fifteen 
Review 
Lesson three 
153-152 مخونه‎ 


وخت: یو درسي ساعت(43 دقیقی) 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې و کولای شي: 
1- د تیرو لوستونو تکرار. 
2- وخت وپوهييري اووبې uS‏ او تکرار کري. 
3- کارونه وپيژني او تکرار کري. 
4- د انخورونو نومونه سپیل کړي او تکرار کري. 
5- رنکونه وپيژني او نومونه بې په سمه توکه ولیکلای شي او تمرین کری. 
نوي 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
تبرلوست په لاندنیو پوښتنو سره وارزو: 
د دایری د شعر په لور غږ ولولی. 
لا خو ډوله هندسي شکلونه مو په تبرلوست کې لوستلي دي نومونه بې واخلی. 
د انكيزي د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې و کری. 
Œ‏ د Time‏ کلمه سپیل کری؟ 
# آیا په انكليسي کولای شئ و پوښتنئ چې ساعت څو بجی دی؟ 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 139 مخ د Writing‏ برخه په خانكري ت و که ترسره 
کړي او What time is it?‏ پوښتنې ته د انخورونو له مخې سم خواب وليکي. وروسته له زده 
کوونکو نه د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې یو له بل سره سوال او ځواب وکړي. د مثال 
په توګه: یو زده کوونکي پوښتڼه کوي What time ISTE?‏ او دویم زده کوونکي چې 
دخواب جمله لیکلې ده هغه دې ولولي په هغه صورت کې چې دویم زده کوونکي خواب 
ورنکرای شو له بل زده کوونکي نه وغواړئ چې سم خواب ووايي. 
- د 158 مخ د Writing‏ د برخې د B‏ فعالیت په سمه توګه زده کوونکو ته تشریح کری او له 
هغوی نه وغواړئ چې د هر انخور لاندې د ورکړل شوي مثال په توګه يوه جمله جوړه کړي او 
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دا کار له زده کوونکو سره مرسته کوي چې زده کوونکي د جملو په جوړولو کې نور هم بلد 
CAT‏ شي. وروسته له زده کوونکونه په ځانګړي توګه وغواړئ هغه جملی بې چې لیکلی دي په 
لوړغږ ولولي. 

۳ زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 159 مخ د Spelling‏ برخه د دوه کسیزو دلو په توګه 
پخپلو منځون وکې داسې تمرین کړي د مثال په ت uS‏ لومیی زده کوونکي پوبتنه کوی؟ HOW‏ 
do you 507‏ او دویم زده کوونکي د نوموري انخور نوم سپیل كوي چې دا کار له زده 
کوونکو سره مرسته کوي چې د کلمو سپیل په ښه توګه زده کړيي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 159 مخ ٧ with letters»‏ د کتاب د لارښوونې 
سره سم د مثال په ډول جوړ کړي وروسته له زده کوونکونه په ځانګړي توګه وغواړئ چې د 
ټولګی مخې ته راشي »يوه يوه کلمه د تختی پرمخ وليكي په هغه صورت کې چې يو له زده 
کوونکو څخه په سمه توګه ونه شوای لیکلی. د بل زده کوونکي څخه وغواړئ چې سمه کلمه 
وليکي. 

ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 

1- آیا دا پوښتنه کولای شئ چې ساعت څو بجی دی؟ 

2 اوس ساعت څو بجی دی؟ 

Yellow 501-5‏ کلمه سپیل کولای شی؟ 


4- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری $$ 
د لوست لنډیز: 
تاسی په ننني لوست کې تېرلوستونه تکرار کړل. 
کورنی دندہ 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د کارونو نومونه یې چې په دې لوست او تبرو لوستونوکی لوستي 
دي پخپلو کتابچو کی وليکي. 























Unit Fifteen 
Review 


Lesson four 
155-154% مخو‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 

1 - محاوره په سمه توګه ولولي. 

2- د محاوري مفهوم درک او پرې پوه شي. 

3- پوښتنو ته سم خوابونه ووايي. 

4- هنر وپيژني او هغې ته اهمیت قایل شي. 

نوي 
د لوست د تدریس میتودونه:دوه کسیزہ 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
ښاغلی بوونکیه ! د دې لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ چې زده کوونکو تبر لوست تکرار کری لاندني 
پوښتنې تري و کری. 
$ د Purple‏ کلمه سپیل کری؟ 
# د Teacher‏ کلمې ته يوه جمله جوره کړي؟ 
د انګیزې د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندې پوښتنې و کری. 

# د افغانستان ملی موزیم چیرته پروت دی؟ ۱ 

LTE‏ تر اوسه ملی موزیم ته تللي یاست؟ 

z‏ د 160 مخ دیالوک په لوړغږ ولولئ او زده کوونکي دې تاسې ته غوږ ونيسي. وروسته دیالوک 
معنا کړئ او زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې دیالوک د دوه کسیزو دلو په توګه پخپلو 
منځونو کې تمرین کړي. وروسته د مختلفو دوه تنو زده کوونکو نه وغواړئ چې د ټولګي مخې 
ته راشي او دیالوک د Role play‏ د نقش لوبولو په خیر تمثیل کړي. 

E‏ زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 161 مخ د Ask and answer‏ د برخې پوښتنې د 
خپل نږدې ملګري سره تمرین کړي. د مثال په توګه: یو زده کوونکي پوښتنه کوي او دویم زده 
کوونکي د محاورې نه په ګټې اخیستلو سره خواب ورکوي. وروسته د ټولګي د مختلفو برخو له 
زده کوونکو نه د دوه کسیزو دلو په توګه وغواړئ چې دا فعالیت په لوړغږ سره سرته ورسوي. 
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- د 1 مخ د Listen repeat‏ د برخې کلمې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکونه وغواړئ 
چې تاسې ته غوږ ونيسي. 

- کلمې یو ځل بیا په لوړغږ ولولئ او دا ځل له زده کوونکو نه وغواړئ چې له تاسې سره يې یو 
خای تکرار کړي. وروسته له څو زده کوونکو نه په ځانګړي توګه وغواړئ چې کلمی په لوړغږ 
ولولي. 


ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 
1- په لنډ ډول د محاورې هدف بیان کړئ؟ 
2- ن رکس څه شی درته ګران وه. 
3- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری ؤ؟ 
د لوست DR‏ 
تاسی په ننني لوست کی تېر لوستونه تکرار کړل. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته دنده و سپارئ چې د 161 د Ask and answer‏ د برخې پوښتنو ته ځوابونه ورکړي 


او پخپلو کتابچو کې بې وليکي. 























Unit Fifteen 
Lesson five 
157-156 مخونه‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي: 
1- جملې سمې ولولي او سمي جملي وپيژني. 
2- تیر لوست مرور کری. 
3- کلمې د انخورونو سره ربط ورکړي. 
نوي 
د لوست د تدریس میتودونه: خانکری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
ښاغلی سوونکیه! د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ چی زده کوونکو د تبري ورخي لوست تکرار کری 
دی نو لاندي پوښتنې تري وکړئ. 
لا د تیری لوست د محاوری اصلی هدف بیان کری. 
عا د How is the weather in Kabul?‏ پوښتنې ته خواب ووايي؟ 
#8 ماریا د بدخشان آب و هوا مه ډوله لیدله. 
Œ‏ د Ilove skiing?‏ جمله په پښتو معنا کړي؟ 
د انكيزي د پیدا کیدلو او د نوي لوست د زده کړې په هیله لاندي پوښتنې و کری. 
# آیا د لرغونو آثارو او لاسي صنایعو سره بلدتیا لری؟ 
- د 162 مخ د and choose‏ 0ھ برخې جملې په لوړغږ ولولئ او زده کوونکي دې تاسې 
ته غوږ ونیسی. وروسته له زده کوونکو نه وغواړئ چې په دوه کسیزو ډلو کی جملی ولولي او 
سم خواب د انځورونو له مخې وټا کې وروسته له څو زده کوونکو نه په ځانګړي توګه وغواړئ 
چې د انځور لاندې دوه دوه جملې په لوړغږ ولولي او هغه جمله چې يې په نښه کړې ده وښايي. 
: زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 3 مخ د and match‏ کلمي له ځان سره په 
پټه خو له ولولي او هغه داړوندو انځورو نو سره ارتباط ورکړي. وروسته له زده کوونکو نه په 
ځانګړي توګه وغواړئ چې يوه يوه کلمه په لوړغږ ولولي او انخوربی وښايي. په هغه صورت 
کې چې یو له هغه څخه غلطي وکړي بل زده کوونکي ته وخت ورکری چې کلمه ولولي او 


انخور یې وښايي. 




















- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 163 مخ د What you learned this year?‏ د 
ځانونو سره فکر وکړي او خپلې ذخيري په شفاهي توګه بیان کړي. 


ارزونه: 
هغه پوښتنی چې بايد له زده کوونکو خخه وشي: 
1- د Mountain is full of woodThe‏ جملە معنا کړئ؟ 
2- تاسی د پنځم ټولګي د کتاب کوم نوي شیان زده کړي هغه بیان کړئ؟ 
3- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوری $$ 
د لوست DR‏ 
تاسی په ننني لوست کې دتېرو برخو لوستونه تکرار کړل. 
کورنی دنده 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ هغه شیان مو چې په پنځم ټولګي کې لوستلي دي په رخصتیو کې يې 
تکرار کړئ. 























